KAUNIAISTEN KAUPUNKI Nuorisovaltuuston lausuntolomake
GRANKULLA STAD Ungdomsfullmaktiges uttalandeformuléar

Vastaanottaja: Liikuntavaliokunta
Mottagare:

Nuorisovaltuuston poytakirja/Ungdomsfullmaktiges protokoll:

18/8/2020 §7

Asia/Arende: Nuorisovaltuuston lausunto Kauniaisten liikkumisohjelmaa koskien

Ehdotettu toimenpide/Fdrslag: Kauniaisten nuorisovaltuusto kokee liikkumisohjelman yleisesti
hyvana.

Perustelut/Motiveringar: Koemme hyvéna kehityksen sen, ettd liikuntakulttuuria on kehitetty ja
laajennettu urheilun ja kuntoilun kautta terveyspainotteiseksi ja ettd arkiliikuntakin koetaan
hyddyllisend. Liikkumattomuus on vakava kansanterveydellinen haaste jonka vuotuiset
kustannukset saattavat kohota todella korkeiksi, mutta on hyva, etta tdhan asiaan otetaan kantaa ja
ettd asiaan yritetddn vaikuttaa. Valtakunnalliset ikésuositukset kuulostivat hyvin sopivilta
ikaryhmiin néhden ja jos ne toteutuisivat kaikkien tai lahes kaikkien kohdalla, olisi tilanne todella
hyva. Nykyinen rahallinen satsaus (per henkil®) verrattain korkea, joka koetaan hyvéna.
Liikkuminen alakoululaisten keskuudessa on muihin Suomen kuntiin verrattuna korkeampi
Kauniaisissa, joka on erinomainen asia. Valitettavasti kuitenkin jonkin verran liikkumattomuuttakin
on.

Kauniaisten nuorisovaltuuston puolesta,
Nino SavukoskKi

Vastaus lahetetdan nuorisovaltuuston ohjaajalle/Svaret skickas till ungdomsfullmaktiges
handledare: Erica Saari, Kauniaisten nuorisopalvelut/Grankulla ungdomstjénster, Pohjoinen

Heikelintie 12, 02700 Kauniainen/Grankulla

Vastaus saapunut/Svaret har mottagits: / 20




