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Asia/Ärende: Kouluterveyskysely 

 

 

Ehdotettu toimenpide/Förslag: Nuorten lisääntynyt päihteiden käyttö on huolestuttavaa ja NuVa 

näkee, että asiaa voisi parantaa sivistämällä nuoria paljon aktiivisemmin päihteiden haitoista ja 

vaikutuksista. Myös jo alakoululaisten vanhempia voisi opastaa siinä, miten päihteistä kannattaa 

lasten kanssa keskustella. 

 

 

Perustelut/Motiveringar: Kauniaisten päihdetilanteen huomioiden, päihdevalistuksesta voisi olla 

hyötyä. Kouluterveyskyselyn tulosten perusteella kauniaislaiset nuoret liikkuvat ja harrastavat 

reilusti yli valtakunnan keskiarvon. Nuorisovaltuusto näkee tämän erittäin positiivisena. Tämän 

lisäksi hyviä tuloksia ovat nuorten aktiivisuus ja vaikutusmahdollisuudet kouluyhteisöissä: tulosten 

perusteella nuoret kokevat voivansa vaikuttaa heille tärkeisiin asioihin.  

Kauniainen poikkeaa myös tuloksissa kouluterveydenhoitajaan liittyvissä kysymyksissä: nuoret 

eivät koe saavansa tukea ja apua terveydenhoitajalta muuten, kun terveystarkastuksissa. 

 

Kauniaisten nuorisovaltuuston puolesta, 

Elna-Annina Kanerva 

 

 

Vastaus lähetetään nuorisovaltuuston ohjaajalle/Svaret skickas till ungdomsfullmäktiges 

handledare: Erica Saari, Kauniaisten nuorisopalvelut/Grankulla ungdomstjänster, Pohjoinen 

Heikelintie 12, 02700 Kauniainen/Grankulla 

 

 
 
 


