Kauniaisten varhaiskasvatuksen suunnitelma turvallisen
vuorovaikutuksen tukemiseksi seka kiusaamisen ehkaisyksi ja
kiusaamiseen puuttumiseksi

Myénteisen vuorovaikutuksen tukeminen ja kiusaamisen ehkdisy

Tuemme myodnteista vuorovaikutusta monin tavoin:
e aikuisen asenne ja toimintamallit
o aikuisen aktiivinen ldasndolo
o yhteyden lujittaminen jokaisen lapsen kanssa, lammin ja valittava suhtautuminen
o arvostava asenne lapsia ja tyotovereita kohtaan, mydnteisen palautteen antaminen,
hyvaksynnan vélittaminen
o onnistumisen kokemusten mahdollistaminen kaikille lapsille, salliva suhtautuminen
epaonnistumisiin
e pehmea lasku
e suunnitelmallinen pienryhmatoiminta, lasten ryhmaytymisen ja me-hengen tukeminen
o leikkitaulut, erilaiset pelit ja leikit ryhmaytymiseen, tutustumisleikit

e |asten tukeminen sosiaalisissa taidoissa ja tunnetaidoissa arjen tilanteissa ja esim. satujen avulla,

Askeleittain/Stegvis, Start, Kompisbocker tai muut vastaavat-ohjelma tukena
e vuorovaikutusleikkiryhmat
e vuorovaikutustaitojen harjoittaminen
e selked arjen rakenne: turvalliset rutiinit ja suunnitellut siirtymavaiheet

Kiusaamisen ehkaisyssa on lisaksi keskeista:
e |asten osallisuuden kokemuksen vahvistaminen
e koko henkilokunnan asenne: kiusaamisen mahdollisuus ja merkitys tiedostettu; tilannetaju
e lapsiryhman havainnointi ja tarvittava tuki rakentaviin toimintatapoihin
e rajojen selkeys, lasten tietoisuus siita mika on sallittua

e kielteisen vuorovaikutuksen ohjaaminen rakentavammille urille jo ennen kuin siitd muodostuu

kiusaamista
e erilaisuuden hyvaksymiseen totuttaminen sensitiivisen aikuisen avulla, joka tunnistaa omat
ennakko-ajatuksensa ja tyostaa niita

e lapsen danen esiin nostaminen arjen tilanteissa: ajan tasalla pysyminen siitd, miten lapset kokevat

erilaiset tilanteet, esim. seuraavien asioiden tarkastelu lapsen kanssa
o Missa leikit mieluiten?
Onko paikkoja, joissa et leiki koskaan?
Onko paikkoja, joissa haluaisit leikkia mutta joita et ole viela kokeillut?
Millaisia leikkeja leikit eniten?
Onko jokin leikki, jota haluaisit kokeilla?
Kenen tai keiden kanssa leikit eniten?
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Onko joku, jonka kanssa et koskaan leiki?



o O O O O O O O

O O O O O

Kuka on paras kaverisi?

Kumpi teista maaraa eniten?

Mita teet, jos joku kdskee sinua tekemaan sellaista, jota et halua tehda?

Mita teet, jos haluaisit maarata leikissa, mutta et saa?

Mita teet, jos haluaisit leikkia sellaisten lasten kanssa, jotka jo leikkivat keskendan?

Mita teet, jos leikit jonkun kaverisi kanssa, ja joku muu haluaa tulla mukaan leikkiin?

Aina ei voi olla samaa mieltd kavereiden kanssa. Mita teet, jos leikit jonkun kanssa, ja olette
eri mieltd, miten pitaisi leikkia?

Mita teet, jos joku on mielestasi tuhma sinulle? Enta jos joku hairitsee tai arsyttaa sinua,
ottaa sinulta pois tavaroita tai tekee leikissa vaarin?

Mita haluaisit aikuisten tekevan, kun lapset riitelevat keskenaan?

Jos olet surullinen, auttaako joku kavereistasi yleensa sinua?

Autatko itse muita lapsia? Millaisessa tilanteessa?

Millainen on mielestasi hyva leikkikaveri?

Mita teet mieluiten esikoulussa/péaivakodissa? Mitd kaipaat, kun olet ollut muutaman paivan
kotona?

Nikemys kiusaamisesta

Kiusaaminen on sitd, etta lapsi joutuu toistuvasti yhden tai useamman lapsen kielteisten tekojen kohteeksi.

Yksittdiset teot eivat ole kiusaamista, mutta voivat johtaa siihen, etta lapsi tuntee itsensa uhatuksi.

Kiusaamisella tarkoitetaan syrjintda tai epaoikeudenmukaista kohtelua, jota vastaan kiusattu kokee
olevansa puolustuskyvyton. Kiusaamisen madérittelyssd on tdrkedd huomioida lapsen oma kokemus

kiusaamisesta. Varhaiskasvatuksessa a jokainen aikuinen suhtautuu kiusaamiseen aina vakavasti.

Kiusaamiseen puuttumisen keinot

Pyrimme ensisijaisesti luomaan puitteet, joissa kiusaaminen saadaan minimoitua. Puutumme nopeasti

kielteiseen vuorovaikutukseen ja tuemme rakentavien toimintamallien kdyttamiseen.

Jos havaitsemme kiusaamista, puutumme siihen nopeasti. Kiusaamistilanne selvitetdan ensin kiusatun

lapsen kanssa, ja aikuinen tutkii asiaa empaattisella otteella. Tilanne kasitelladn myds muiden asianosaisten

ja heidan huoltajiensa kanssa. Yksittaisia ristiriitatilanteita systemaattisemmasta kiusaamisesta kerromme

tarvittaessa paivakodin johtajalle ja erityisopettajalle.
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