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Ehkaiseva paihdetyd on osa kunnan lakisdateistd hyvinvoinnin ja terveyden
edistamista. Se on lakisaateista (523/2015;1326/2010) toimintaa, jolla
ehkaistaan ja vahennetaan alkoholin, tupakka- ja nikotiinituotteiden ja
huumeiden kayttda ja ongelmallista rahapelaamista seka niista aiheutuvia
terveydellisia, sosiaalisia ja yhteiskunnallisia haittoja. Ehkaisevan
paihdetydn kohteena on koko vaesto.

Ehkaisevan paihdetydn jarjestamista koskeva laki maarittda kunnan
jarjestdmisvastuun lisaksi sen tehtavat ehkaisevassa paihdetydssa.
Kuntien ehkaisevaan paihdetydohon sovelletaan lisaksi terveydenhuoltolain
11 ja 12§:ssa saadetylla tavalla terveyden ja hyvinvoinnin edistamisesta ja
sitd koskevasta suunnittelusta ja raportoinnista. Maakunnat toimivat
tulevaisuudessa aluetasolla antaen asiantuntijatukea kunnille, mutta
paikallinen vastuu sailyy kunnilla.

Poikkihallinnollisessa Tejo-tydryhmassa valmisteltu suunnitelma kunnalle
asetetun ehkaisevan paihdetyon tehtavan tueksi tekee nakyvaksi
kaupungin eri toimijoiden osaamisen, niiden toteuttaman ehkaisevan
paihdetydn seka tydnjaon ja kehittamis- ja yhteistyotarpeet
strategiakauden aikana.

Ehkaisevan paihdetydn ohjelma on osa kaupungin strategiaa. Se liittyy
kohtaan Aktiivinen kuntalainen - Kauniaislaisten hyvinvointi ja terveys
paranevat ja terveyserot kaventuvat, 2018-2022, jonka yhtena alakohtana
on "Ehkaisevan paihdetydn ohjelman toteuttaminen”.

Ohjelmaan kirjatut tavoitteet ja niitd tukevat toimenpiteet on asetettu
paihdetilanteen, paikallisten olosuhteiden seka paikallista toimintaa
tukevan Ehkaisevan paihdetydn ohjelman pohjalta (STM 2015). Tavoitteita
asetettaessa on huomioitu myo6s edellisen ehkaisevan paihdetyén
strategian toteutuminen ja siitd nousevat kehittamiskohteet.

Ohjelmassa on kuusi ehkaisevaa paihdety6ta viitoittavaa painopistetta:
rakenteiden maarittely; haitoista viestiminen; riskikayton ja haittojen
tunnistaminen ja tuen tarjoaminen varhaisessa vaiheessa; haittojen
ehkaisy; ehkaisevan paihdetydn osaamisen varmistaminen ja yhteistydn
rakenteiden luominen yhteistydkumppanien kanssa. Ohjelmassa on
kuvattu Kauniaisissa kaytdssa olevat ehkaisevan paihdetydn menetelmat
erilaisissa ymparistdissa ja hallinnonaloilla. Vuonna 2018 on tarkoitus
arvioida menetelmien ajantasaisuus ja vaikuttavuus seka kartoittaa
ehkaisevan paihdetyon osaamistarpeet.



Sosiaali- ja terveysjohtaja:

Paatos:

Toimenpiteiden edistymistd seurataan vuosittain tilinpaatdsprosessin
yhteydessa ja siitd raportoidaan saanndllisesti vuosittain suppeassa ja
valtuustokausittain laajassa hyvinvointikertomuksessa kayttaen sovittuja
indikaattoreita.

Ehkaisevaa paihdety6ta koskevan lain 5§ mukaan kunnan tulee paitsi
organisoida tarpeenmukainen ehkaisevan paihdetyén mukainen toiminta
alueellaan, my6s nimeta ehkaisevasta paihdetydsta vastaava kuntalain
mukainen toimielin. Toimielin voi vastuuttaa tehtavat ja niiden koordinoinnin
kunnan monialaiselle tydryhmalle. Toimielimen tulee varmistaa, etta
kunnan hallinnonalat toteuttavat ehkaisevaa paihdetyo6ta ja etta kunta
huolehtii paihdeolojen seurannasta ja sitd koskevasti tiedotuksesta seka
siita, ettd paihdehaittoja ja niiden vahentamista koskevaa tietoa tarjotaan
kuntalaisille.

Ehkaisevasta paihdetydsta vastaavana toimielimena on toiminut sosiaali- ja
terveysvaliokunta ja tehtavista ja niiden koordinoinnista on vastannut
monialainen Tejo-tydryhma. Sote-uudistusta ennakoiden suunnitelmassa
esitetaan, etta vastuulliseksi toimielimeksi nimetaan kaupunginhallitus, joka
voisi edelleen vastuuttaa tehtavat ja niiden koordinoinnin monialaiselle
tyéryhmalle.

Liite: Ehkaisevan paihdetydn ohjelma 2018-2022

Sosiaali- ja terveysvaliokunta hyvaksyy omalta osaltaan Kauniaisten
ehkaisevan paihdetyon ohjelman vuosille 2018-2022 ja pyytaa siita
lausuntoa sivistysvaliokunnalta, suomenkieliseltad ja ruotsinkieliselta
opetus- ja varhaiskasvatusvaliokunnalta ja nuorisovaliokunnalta ja lahettaa
sen edelleen hyvaksyttavaksi kaupunginhallitukseen ja
kaupunginvaltuustoon.

Asian kasittelyn aikana esittelija muutti paatésehdotuksen kuulumaan
seuraavasti: Sosiaali- ja terveysvaliokunta hyvaksyy omalta osaltaan
Kauniaisten ehkéisevéan péihdetydén ohjelman vuosille 2018-2022 ja pyytééa
siitd lausuntoa sivistysvaliokunnalta, suomenkieliselta ja ruotsinkieliselta
opetus- ja varhaiskasvatusvaliokunnalta ja nuorisovaliokunnalta,
liikuntavaliokunnalta, nuorisovaltuustolta ja vanhusneuvostolta 10.5.2018
mennessé.

Asian kasittelyn aikana valiokunta hyvaksyi yksimielisesti Jukka Louhijan
ehdotuksen, ettd paatdkseen lisataan lause: Valiokunta ryhtyy osaltaan
toimiin erityisesti lapsia ja nuoria koskevan ehkéisevén péihdetyén ja
vanhemmuuden tukemiseksi ja asiaa koskevien yhteiséllisten
toimintamallien luomiseksi.
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