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PLAN MOT VALD, MOBBNING OCH TRAKASSERIER

Mobbning innebar att en eller flera elever systematiskt trakasserar en annan elev fysiskt, psykiskt eller
verbalt vid upprepade tillfallen under en langre tid. Mobbningen kan vara aktiv, vilket innebar att eleven
aktivt utsatts for han, elakheter eller fysiskt vald. Det finns dven passiv mobbning, som innebér att eleven
genom utfrysning/social isolering utesluts fr&n gemenskapen. E-mobbning &r ocksd en form av mobbing.

Granhultsskolan har nolltolerans i frdga om mobbning.

Vi forebygger mobbning genom att:

Fora barnet pd tal-samtal i bérjan av 3k 1 med klasslararen.
Vara en KiVa skola. Arskurserna 1 och 4 jobbar med KiVa — skola materialet.

Arbeta med StegVis metoden (program for traning av sociala och emotionella fardigheter) framst i
drskurserna 1-4.

Diskutera kamratskap i klasserna, i 3k 5-6 framst i form av kompissamtal.

Vid morgonsamlingar och i klasserna poéngtera att mobbning inte tolereras i var skola,
och att inga lekar, dar slag och sparkar ingér, far forekomma under rasterna.

Gora upp trivselregler i klasserna.

Leka lekar som skapar gemenskap.

Dela in eleverna i 3k 1 och 2 i farggrupper.

Ha ett fungerande vanelevssystem. Elever i 3k 4 ar vanelever for eleverna i 8k 1, &k 5 &r vanelever for
3k 2 och 3k 6 ar vanelever i &k 3. P& hosten forbereds eleverna i 3k 4 av kurator infor
vanelevsuppgiften.

Ha en effektiv 6vervakning under rasterna. D& eleverna &r ute kustodierar 4-6 lérare. Dessutom
Overvakar skolgangsassistenter. Lararna och de skolgdngsassistenter som har allmén Gvervakning har
vastar. Antalet vuxna ute bestams av elevantalet.

Ordna temaraster i samband med skolans temaveckor.

Halla kontinuerliga klassméten samt elevrddsmaten.

Diskutera mobbning pd foraldramoten.

Lararna ar observanta och forsdker 16sa konflikter genast.

Granhultsskolan har en arbetsgrupp for generellt inriktad elevvard som gor upp riktlinjer for skolans
plan mot vald, mobbning och trakasserier och utarbetar trivselenkaterna. Denna arbetsgrupp bestar
av rektor Anders Rosengqvist, bitrddande rektor/sakerhetsansvariga Maria Lundmark, kurator Johanna
Rudback-Qvist, psykolog Martin Westerling, halsovérdare Suvi von Troil, speciallérare Teresa Pdwals

och Christina Jarvi samt klasslararrepresentant Asa Jungar. Michaela Lindholm och Henrietta Munck
representerar forskolan i Generella elevvardsgruppen.



e Personalen utbildar sig i antimobbningsarbete och i 6vriga mobbningsfragor.

Upptdcka mobbningsfall

For att vi skall kunna uppticka mobbing sd snabbt som maéjligt, behovs ett gott samarbete
mellan larare-elevvardspersonal-6vrig personal — foraldrar

Lararen &r i sin dagliga kontakt med eleverna uppmarksam pd hur de mér, samt pd det sociala
samspelet i klassen.

D3 det uppstar brdk samtalar den vuxna som upptéckt braket med berdrda elever och bokfor
samtalen pd en KiVa-skola blankett.

Skolhalsovardaren traffar alla elever enskilt under lasdret. Skolkuratorn och skolpsykologen
traffar alla farggrupper i &k 1

Elevvadrdspersonalen &r pa plats dagligen, det ar latt for eleverna att ta kontakt med
elevvardspersonalen.

En trivselenkat gors pa hostterminen och en pd varterminen. Klassléraren gdr igenom enkaten
och kontaktar elevvérden da ndgot orovdckande framkommer. Vid behov gér
elevvdrdspersonalen igenom trivselenkdten enskilt med varje elev i klassen.

Foraldrarna kanner sitt barn bast och uppmanas kontakta skolan om det sker férdandringar i
barnets beteende.

Nar ett mobbningsfall upptacks vidtas féljande atgarder:

Kiva-teamet samtalar med eleverna som berérs (bdde mobbaren/mobbarna och den/de
mobbade). Samtalen bokf6rs pd en blankett som finns i KiVa-materialet.

Varje mobbningsfall &r individuellt och arbetsmetoderna varierar utgdende frén det enskilda fallet.
Vid behov kopplas skolpsykolog Martin Westerling in i mobbningsfallet.

Lararna och KiVa-teamet samarbetar och kommer Gverens om fortsatta dtgarder.

Vérdnadshavarna kontaktas vid mobbningsfall. Samarbete med hemmen &r viktigt for att fa ett
bestdende resultat.

Exempel pd dtgarder som kan vidtas:
o samtal med samtliga elever i klassen
o stodkontakt med eleverna som berdrs

o arbeta med klassens gruppdynamik

Granhultsskolan lagger stor tyngd vid samarbete och ansvarsfrdgor mellan skolan och hemmet. Mobbning
som sker utanfor skolan ansvarar foraldrarna fér, men foraldrar ska naturligtvis kontakta skolan vid oro
Over sitt barn. Arbetsgruppen for generellt inriktad elevvard fordjupar sig i nya former av mobbning som



sker via internet eller mobiltelefoner. De ungas mediavanor bor uppméarksammas av bdde skola och
hemmen.

Planen mot vald, mobbning och trakasserier utvarderas, foljs upp och uppdateras &rligen vid lasdrets slut
av arbetsgruppen for den generellt inriktade elevvérden.
Vardnadshavarna fér information om planen mot véld, mobbning och trakasserier via wilma och skolans

hemsida. Planen finns ocksd pé elevvdrdens hemsida. Eleverna far information av klasslararna vid lésdrets
borjan. Personalen far information om planen pd personalméte i boérjan av lasdret.

Kontaktpersoner till polis och barnskydd:
Narpolis: Juuso Siren

Barnskyddet: Ann-Mari Forstrém



