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5 MAL OCH CENTRALT INNEHALL FOR LARANDET

5.1 Allmanna mal for undervisningen

Undervisningen och den 6vriga verksamheten i gymnasiet ska ordnas enligt de allménna
riksomfattande malen for gymnasieutbildningen som faststalls i statsradets forordning
(942/2014) sa att den studerande ska ha majlighet att utvecklas till en bildad
samhéllsmedlem, att tillagna sig kunskaper och fardigheter som forutséatts i en féranderlig
varld och utveckla férmaga till livslangt larande. Malen betonar betydelsen av en bred
allmanbildning och forstaelse for helheter samt uppmuntrar till etiskt ansvarsfull och aktiv
medverkan pa lokal, nationell och internationell niva.

Gymnasieutbildningen ska stirka den studerandes medvetenhet om hur mansklig verksamhet
paverkar miljon. Undervisningen ska vagleda den studerande att forsta nddvandigheten och
de olika dimensionerna av en hallbar livsstil. Undervisningen ska uppmuntra den studerande
att ge akt pa och hantera etiska fragor, konflikter och spanningar ur flera perspektiv.
Undervisningen ska aven sporra den studerande att paverka och arbeta for ett mer rattvist och
mer hallbart samhalle och en vérld som visar respekt for de manskliga rattigheterna.

Under gymnasietiden ska den studerande fa mangsidiga erfarenheter av att bygga ny kunskap
ocksa éver laroamnesgranserna. Den studerande ska utveckla sin férmaga att séka och
tillampa information och losa problem. Den studerande ska fa erfarenheter av undersékande
larande och av att bidra till vetenskap och forskning. Undervisningen ska &ven bidra till att
utveckla den studerandes multilitteracitet. Malet ar att den studerande ska forsta spraket inom
olika vetenskapsomraden och konstarter samt kunna producera och tolka olika texter. Den
studerande ska &ven vanja sig vid att utvardera och kritiskt granska olika slag av information.
Sprak ska vardesittas och lyftas fram pa ett mangsidigt sétt inom gymnasieutbildningen. Den
studerande ska utveckla sin formaga att kommunicera saval pa de bada inhemska spraken
som pa frammande sprak. Undervisningen ska vagleda den studerande att utveckla sin
digitala kompetens och fordjupa sin forstaelse for informationsteknologi samt att anvénda
digitala verktyg pa ett andamalsenligt, ansvarsfullt och tryggt sétt i bade individuellt och
kollaborativt arbete.

Genom att sporra den studerande att utveckla sin kommunikations-, samarbets- och
uttrycksformaga, kan man inom gymnasiestudierna skapa gemenskap, delaktighet och
valbefinnande. | studierna ska de studerande fa erfarenheter av malinriktad verksamhet och
kollaborativt larande i team och projekt. Gymnasieutbildningen ska uppmuntra de studerande
att anvénda uttrycksformer som ar karaktéristiska for olika konstarter och att delta i konst-
och kulturlivet. Fysisk aktivitet och halsosamma levnadsvanor ska ses som grundlaggande
forutsattningar for halsa och vélbefinnande.



Under gymnasietiden ska den studerande utveckla och bredda sin formaga att lara sig att lara.
Den studerande ska lara kénna sina styrkor och utvecklingsbehov som larande individ och att
lita pa sina majligheter att lara sig. Det ar viktigt att den studerande inser betydelsen av att
engagera sig for det egna larandet, och pa sa satt starker sin férmaga att sjalvstandigt ta
ansvar for sitt larande. Gymnasieutbildningen ska hjalpa den studerande att hitta lampliga
studiestrategier och utveckla sin formaga att anvanda dem. Under gymnasietiden ska den
studerande utveckla en god férmaga och vilja att studera livet ut.

Gymnasieutbildningen ska stirka den studerandes identitet och hjélpa den studerande att
forsta sitt varde som unik individ. Forutsattningarna for att skapa en undervisning som ar
genusmedveten och jamstalldhetsmedveten &r att man har forstaelse for olika sexuella
laggningar och konsaspekter. Undervisningen ska ge den studerande kunskaper om och
erfarenhet av olika utbildningsmojligheter, samhélle och arbetsliv. Denna undervisning
hjalper den studerande att planera sin framtid, fortsatta utbildning och sitt framtida yrke.
Utbildningen ska stérka de studerandes jamlika och likvéardiga maojligheter att utveckla sina
kunskaper och att gora val bade under studietiden och infor framtiden.

5.2 Temaomraden

Temaomradena behandlar hogaktuella samhallsfragor som ar centrala for utbildning och
fostran. Temaomradena tar ocksa upp aktuella vardegrundsfragor. De facto innehaller de
bade amnesévergripande teman och centrala kompetenser. Temaomradena har beaktats i
amnesdelarna i laroplansgrunderna och i de teman som &r centrala da man utvecklar
verksamhetskulturen i gymnasiet.

Gemensamma mal for alla temaomraden ar att den studerande ska

e utforska och analysera nutida foreteelser och miljoer

o foOrsta samband, interaktion och beroendeférhallanden mellan olika foreteelser
samt kunna strukturera storre helheter pa ett satt som sammanfor och kombinerar
olika kunskaps- och fardighetsomraden

e ha mojligheter till kunskapsdelning, kollaborativt larande och att komma med
gemensamma idéer och lésningar samt mojligheter till kreativ problemldsning
och kreativt tankande

e kunna framftra underbyggda asikter om sadant hen énskar forandra och bli
motiverad att arbeta for en hallbar framtid.

Gemensamma temaomraden for alla gymnasier &r
e aktivt medborgarskap, entreprendrskap och arbetsliv
¢ valbefinnande och trygghet
e hallbar livsstil och globalt ansvar
e kulturkompetens och internationalism



e medier och multilitteracitet
e teknologi och samhadlle

Utover dessa kan uthildningsanordnaren ocksa godkanna andra temaomraden i laroplanen.
Temaomradena ska kompletteras och konkretiseras i laroplanen. Temaomradena ska beaktas i
undervisningen i alla larodmnen och genomsyra gymnasiets verksamhetskultur. Innehallet i
temastudierna (kapitel 5.22) kan valjas utgaende fran temaomradena. VVolontérarbete,
arbetspraktik eller ndgon annan verksamhet utanfor gymnasiet kan utgora en del av ett
temaomrade.

Aktivt medborgarskap, entreprendrskap och arbetsliv

Malet for temaomradet &r att starka de studerandes vilja och formaga att delta som aktiva
medborgare i samhéllet samt att 6ka deras kdnnedom om arbete, arbetsliv och
entreprendrskap. Temaomradet ska ge de studerande larupplevelser som inspirerar dem att ta
initiativ, agera pa ett foretagsamt och ansvarsfullt sétt, samarbeta och att tanka kritiskt,
konstruktivt och pa vetenskaplig grund. Erfarenheter av att delta, paverka och arbeta samt att
reflektera kring dessa erfarenheter utgor det centrala innehallet i temaomradet.

Malet ar att den studerande ska

o forsta principerna for hur medborgarsamhaéllet, foretag och den offentliga makten
fungerar, analysera samhallsfragor och bredda sin kunskap om arbetslivet

o fOrsta utgangspunkterna for arbetsliv och entreprendrskap samt fordjupa sig i
olika former av entreprendrskap och arbete, ekonomiska verksamhetsprinciper
och framtidsutsikter

o faerfarenheter av att delta i medborgarsamhallet och i arbets- och foretagslivet
samt hitta egna intresseomraden, tillvagagangssatt och paverkningsmojligheter

e utveckla och tillampa fardigheter som forutsétts i medborgarsamhéllet och
arbetslivet, sdsom sprakkunskaper samt kommunikativa och interaktiva
fardigheter

e kunna anvanda sin yttrandefrihet och analysera granserna for ansvarsfull
yttrandefrihet med hjélp av aktuella exempel

e ldrasig att planera sina handlingar, tanka pa ett forutseende satt, bedoma
situationer samt att ta rimliga risker och &ven klara av misslyckanden och
besvikelser

e vaga komma med idéer, ta initiativ, starta diskussioner och paverka i olika
sammanhang

e Dbli medveten om sina fardigheter, styrkor och intressen samt kunna gora
genomténkta val som géller studier och arbete.

Studiemiljoer som stodjer genomférandet av temaomradet ska utvecklas i samarbete med de
studerande samt andra aktorer, sasom olika organisationer och foretag. Nardemokrati, olika



slag av medier och ungdomsgrupper erbjuder végar till ett aktivt medborgarskap. De
studerande ska utveckla sin kdnnedom om narings- och arbetslivet genom att utforska dessa
omraden i praktiken och med hjélp av olika informationskéllor. Projekt kring 6vningsforetag
samt projekt tillsammans med foretag, hogskolor och andra laroanstalter kan utgora en del av
temaomradet.

Vélbefinnande och trygghet

Malet for temaomradet &r att ge de studerande en dverblick dver de psykiska, sociala, fysiska,
samhalleliga och kulturella faktorer som paverkar vart vélbefinnande, var hélsa och var
trygghet. Det centrala innehallet i temaomradet &r livskompetens och sjalvkannedom samt
kunskaper, fardigheter, attityder, varderingar och vilja som framjar vélbefinnande och
trygghet. Malet ar att uppmuntra de studerande till en aktiv livsstil. Dartill ska de studerande
lara sig att starka skyddsfaktorer som framjar den mentala halsan och att identifiera méjliga
riskfaktorer.

Malet ar att den studerande ska

e kunna beskriva psykiskt, socialt, fysiskt och kulturellt valbefinnande och forsta
den manskliga mangfalden och manniskors olika behov och livssituationer

o forsta faktorer som paverkar den egna halsan och tryggheten samt gymnasiets
och samhéllets valbefinnande och trygghet och kunna reflektera dver hur man
sjalv kan framja dessa faktorer

e kunna identifiera faktorer som forsamrar valbefinnandet, sisom mobbning,
trakasseri, rasism och att lamna nagon utanfor gruppen, samt kunna forsvara sig
och andra mot sadant

e kunna hantera motsattningar och konflikter pa ett konstruktivt sétt, ocksa genom
att medla

e kunna tackla problem- och undantagssituationer samt vid behov stka och
hé&nvisa andra att soka hjalp som erbjuds inom servicesystemet

e kunna arbeta till forman for sitt eget och andras vélbefinnande och sin egen och
andras sdkerhet i gymnasiet, nd&rmiljon och samhallet

e kanna till samhalleliga atgarder som framjar vélbefinnande och trygghet och
kunna mota osékerheten i en foranderlig varld

Temaomradet ska utgdra en del av gymnasiets verksamhetskultur som bidrar till
valbefinnande och trygghet och préglas av gemenskap och omsorg om varandra.
Vilbefinnande- och trygghetsaspekten ska ocksa omfatta studerandekarsverksamheten,
samarbetet mellan hem och laroanstalt, skolmaltiden och studerandevarden. Gymnasiet kan
genomfora temaomradet i samarbete med ungdoms-, idrotts-, kultur- och socialvasendet samt
med polisen och raddningsverket.



Hallbar livsstil och globalt ansvar

Malet for temaomradet &r att sporra de studerande att tillagna sig en hallbar livsstil samt
arbeta for en hallbar utveckling. Syftet med en hallbar utveckling ar att sakerstalla dagens och
framtida generationers maojligheter till ett gott liv pa lokal, regional och global niva.
Utgangspunkten &r att anpassa den manskliga verksamheten till naturens barkraft och de
begransade naturresurserna samt att uppratthalla ekosystemtjansterna. Malet &r att de
studerande utvecklas till ansvarsfulla aktorer med formaga och vilja att i sitt eget liv verka for
en hallbar framtid.

Malet ar att den studerande ska

e kéanna till grundldggande fakta om de ekologiska, ekonomiska, sociala och
kulturella dimensionerna av en hallbar livsstil och forsta att man uppnar en
hallbar livsstil endast genom att kombinera dessa

e kunna analysera och bedéma férandringar i naturmiljder, byggda miljoer och
sociala miljoer samt vaga arbeta for positiva I6sningar

o kanna till faktorer som paverkar klimatférandringen och hotar den biologiska
mangfalden samt forsta vad de innebér for miljon och mansklig verksamhet

e kunna analysera globaliseringen och hur den paverkar en hallbar livsstil lokalt
och globalt samt kanna till olika sétt att minska fattigdom och ojamlikhet

e kunna analysera samband mellan en hallbar livsstil, produktions- och
konsumtionssatt samt politiska beslut

e levaenligt en sadan livsstil som forutsatts for att fora vidare vart natur- och
kulturarv till kommande generationer

e kunna samarbeta med olika parter for att gemensamt framja en hallbar och réttvis
utveckling

Temaomradet ska ge de studerande en dverblick av sddant som borde forandras och hur
omfattande dessa behov ar. Dessutom ska man framhalla forbattringar som redan gjorts, i
riktning mot en hallbar livsstil, och sddana omraden som man kan paverka och forandra. For
att utvecklas till medborgare som aktivt framjar hallbar utveckling maste de studerande fa
uppleva att deras egna val och handlingar har betydelse. Inkludering av ett globalt
ansvarsperspektiv i gymnasiets verksamhet 6ver lag framjar en hallbar livsstil. Gymnasiet
kan aven stodja en hallbar utveckling genom att utarbeta ett eget program for hallbar
utveckling. De studerandes delaktighet ar central da man genomfor programmet. Det &r ocksa
viktigt att samarbeta med olika organisationer och aktorer.

Kulturkompetens och internationalism

Malet for temaomradet ar att vidareutveckla de studerandes flersprakighet och kunskap om
kulturer, att stodja dem att utveckla sin kulturella identitet och att uppmuntra dem att
medverka i kulturellt mangfaldiga sammanhang. En central utgangspunkt for temaomradet ar



de studerandes egen erfarenhetsvarld, dar olika identiteter, sprak, religioner och
livsaskadningar lever sida vid sida och i vaxelverkan med varandra. De studerande ska ges
mojligheter att undersoka hur delaktighet och handlingsférmaga utvecklas i ett kulturellt
mangskiftande samhalle, i ett internationellt arbetsliv och i en mangfasetterad och komplex
varld.

Malet &r att den studerande ska

e kéannatill de manskliga rattigheterna och kunna reflektera dver hur man bést
framjar dem i kulturellt och ideologiskt mangskiftande grupper

e kunna reflektera dver kulturarv, varderingar, ekonomiska sammanhang och andra
omsténdigheter som ligger till grund for kulturella identiteter och levnadsvanor i
den egna vardagen, det finlandska samhéllet och varlden

e pa ett positivt satt starka sin kulturella identitet och sin kannedom om kulturer
samt ldra sig att se olika fenomen utgaende fran andras livssituationer och
forhallanden och att fungera som kulturtolk

o forsta hur det materiella och immateriella kulturarvet har uppkommit och pa
vilket s&tt den studerande sjalv och i grupp kan bidra till att varna om och
utveckla kulturarvet

e utveckla sin sprakmedvetenhet, flersprakighet och multilitteracitet

e kunna ta del av kulturellt mangskiftande natverk och miljéer genom att strava
efter 6msesidig respekt och genuin interaktion

o fatillfallen att trana och utveckla sina fardigheter som varldsmedborgare genom
kreativt, multilateralt samarbete till forman for en bra framtid

Inom temaomradet ska olika teman i man av mojlighet behandlas i autentiska och
flersprakiga studiemiljoer. Vid utformandet av studiemiljoer kan gymnasiet utnyttja sina
natverk for internationell verksamhet och olika former av internationalisering pa hemmaplan.
Gymnasiet ska samarbeta med olika aktorer. Da verksamhetskulturen utvecklas ska man fasta
uppmarksamhet vid gymnasiet som sprak- och kulturmiljo och vid att framja ett gott
uppforande. Gymnasiets traditioner, fester och andra evenemang kan utgora en del av
temaomradet.

Medier och multilitteracitet

Temaomradet ska fordjupa de studerandes insikter i multilitteracitet samt forstaelse for
mediekulturen. Dessa innehar en central roll i var tids kultur och for individens utveckling
som manniska. Med multilitteracitet avses formaga att tolka, producera och kritiskt granska
texter i olika former och i olika kontexter. Mediekunskap &r en form av multilitteracitet.
Multilitteracitetsbegreppet &r en utvidgning av det vidgade textbegreppet, dar texter ses som
helheter bestaende av verbala, visuella, auditiva, numeriska eller kinestetiska symbolsystem
eller av kombinationer av dessa. Multilitteraciteten bidrar till att utveckla individens formaga



att tanka och lara sig samt fordjupa sin sprakliga medvetenhet och utveckla sin formaga att
lasa kritiskt. Olika former av litteracitet utvecklas i all undervisning och i alla larodmnen.

Malet &r att den studerande ska

e fordjupa och utveckla sin multilitteracitet, i synnerhet sin formaga att tolka,
producera och Kritiskt granska olika typer av texter

o fordjupa sin uppfattning om vilken betydelse spraket inom olika
vetenskapsomraden och konstarter har, for bade studier och arbetsliv

e |&rasig att soka, valja, anvénda och dela olika typer av texter vid
informationssokning och i studierna over lag

e fordjupa sin formaga att kommunicera och paverka genom att utveckla sin
formaga att producera medietexter tillsammans med andra i olika
kommunikationsmiljéer och med olika verktyg

e (Ovasig i mediekritik genom att fordjupa sig i samhélleliga, ekonomiska och
kulturella faktorer som paverkar mediernas verksamhet

e kanna till centrala upphovsréttsliga regler och normer for yttrandefrihet samt
kunna analysera etiska och estetiska fragor i anknytning till medier

e kunna utnyttja olika medier och sin kompetens i multilitteracitet for att uttrycka
sig och kommunicera med andra, samt producera, anvanda och dela innehall pa
ett ansvarsfullt satt

Genom samarbete mellan larodamnena och genom mangsidiga studiemiljoer kan gymnasiet
stodja de studerande i att fordjupa sin multilitteracitet. Aven genom att utnyttja de
studerandes egna idéer och miljoer och genom samarbete med till exempel medier, bibliotek
samt forsknings- och kulturinstitutioner starks de studerandes multilitteracitet. De studerande
ska lara sig att ta del av medier pa olika sétt, individuellt och gemensamt, till exempel genom
att vara med och skapa mediematerial. Planen for anvandning av informations- och
kommunikationsteknik i gymnasieundervisningen ar ett viktigt stod for detta temaomrade.

Teknologi och samhalle

Malet for temaomradet &r att fordjupa den studerandes forstaelse for sambandet mellan den
tekniska utvecklingen och samhéllsutvecklingen. Mé&nniskan bygger varlden med teknikens
hjélp utifran sina behov, genom att stka och skapa nya lésningar. Tekniska losningar bygger
pa kunskap om naturlagar och -fenomen. Kreativitet och problemlosning, &ndamalsenlighet
och funktionalitet samt en hallbar framtid &r utgangspunkter for den tekniska utvecklingen.
Det centrala innehallet i temaomradet ar livsstilsforandringar samt forandringar i omvérlden
och samhallet. Temaomradet kan behandlas ur ett historiskt, nutids- och framtidsperspektiv.
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Malet &r att den studerande ska

anvéanda kunskaper och fardigheter i olika larodamnen for att beddma olika
tekniska fenomen och reflektera éver féljderna av tekniska innovationer och
olika utvecklingsmojligheter inom teknologins omrade

forsta manniskans forhallande till teknologin och kunna reflektera kring
teknologins roll och betydelse fér levnadsvanor, samhéllsférandringar och
miljons tillstand

kunna se och forsta sambanden mellan vetenskap, konst och teknologisk
utveckling

vaga utnyttja sina egna majligheter, sin kreativitet och formaga att 16sa problem
for att soka losningar pa praktiska problem samt lra sig att se misstag som en
erfarenhet som hor till en kreativ process

tillagna sig samarbetsformaga och foretagsamhet samt bekanta sig med foretag
och innovativa aktorer i arbetslivet som &r intressanta tack vare sina tekniska
I6sningar

kunna gora fornuftiga tekniska val som medborgare och konsument

kunna reflektera 6ver samband och samverkan mellan teknologi, ekonomi och
politik samt bedéma hur olika tekniska alternativ paverkar utvecklingen av
arbetsplatser, arbetets innehall och sysselsattningen

Manniskans forhallande till teknologin ska behandlas ur ett hem-, arbetslivs- och
fritidsperspektiv. Teknologiska utvecklingstrender och -alternativ ska bedémas utifran etiska
och ekonomiska grunder samt ur valbefinnande- och sékerhetsperspektiv. De studerande ska
uppmuntras att ta stallning till den teknologiska utvecklingen och att delta i beslutsfattande
gallande den och samtidigt strava efter en hallbar livsstil. Fragor som anknyter till
temaomradet ska konkretiseras genom att man bekantar sig med hur tekniken tillampas inom
olika omraden. Arbete i digitala miljéer och samarbete med olika aktérer inom
teknologiomradet kan inga i arbetet inom detta temaomrade. Genom medveten handledning
kan man hér skapa jamlika forutsattningar for de studerande vid val av studier.
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5.3 Modersmal och litteratur

Laroamnet modersmal och litteratur &r ett centralt fardighets-, kunskaps-, kultur- och
konstamne i gymnasiet. Amnet spelar en central roll for den sprakliga och kulturella
allmanbildningen och genom modersmalsamnet starks de studerandes formaga att i olika
vardags- och studiesituationer kommunicera, tdnka, lara sig att lara samt utveckla sin
personliga identitet. Modersmalsamnet hamtar sitt innehall narmast fran sprak-, litteratur- och
kommunikationsvetenskaperna och fran kulturforskningen och bidrar till att utveckla spraklig
och kulturell kompetens samt medie-, medborgar- och demokratikunskap.

All social och kommunikativ kompetens och allt larande baserar sig pa att man har en
mangsidig férmaga att uttrycka sig muntligt och skriftligt enligt situationens krav.
Undervisningen i modersmal och litteratur har som mal att de studerande ska na en sadan
kompetens gallande sprak och litteratur samt sprakbruk, textanvandning, kommunikation,
medier och multimodalitet som krévs vid fortsatta studier samt i arbetslivet. Undervisningen i
modersmal och litteratur ska basera sig pa ett vidgat textbegrepp som innebér att texter kan
besta av ord, bilder, ljud, siffror eller andra semiotiska system eller av olika kombinationer av
dessa.

Litteraturundervisningen ska bidra till fordjupad kunskap om skonlitteratur och facklitteratur,
fordjupad laserfarenhet samt férmaga att analysera och tolka texter ur olika synvinklar.
Litteraturlasning ger upplevelser, stod for utveckling av kritiskt tdnkande och empati, etisk
och estetisk reflektion, identitetsutveckling och k&nnedom om kulturarvet samt breddar den
personliga uttrycksformagan. Den studerande ska ges mojlighet att utifran sin egen sprakliga
och kulturella bakgrund utveckla sin identitet i ett pluralistiskt och mangmedialt samhlle.
Malet &r aven att den studerande ska lara sig vardesatta flersprakighet, kulturell mangfald,
manskliga rattigheter ur spraklig synvinkel samt jamlikhet och jamstélldhet och fa mojlighet
att utveckla den egna uttrycksformagan.

Inom damnet modersmal och litteratur ska man strava efter en integrering av laroamnets olika
delomraden, eftersom kunskaps- och fardighetsomradena star i ett funktionellt forhallande till
varandra. Studiemiljéerna ska vara mangsidiga och innefatta bland annat webbmiljoer,
bibliotek, kulturinstitutioner och mangsidiga metoder och det som behandlas inom d@mnet ska
vara meningsskapande och bidra till de studerandes lust att lara. Texter ska skapas och tolkas
bade individuellt och tillsammans med andra, dven digitalt, och delas med andra studerande.
Inom undervisningen ska man samarbeta med de dvriga larokurserna i &mnet modersmal och
litteratur som erbjuds och med 6vriga larodmnen.
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5.3.1 Larokursen svenska och litteratur

Svenska spraket ar det ena av Finlands tva nationalsprak och svenskan &r vid sidan om finska
spraket ett samhallsbarande sprak i Finland. Larokursen svenska och litteratur har samma
omfattning och i stort sett samma mal och kursinnehall som larokursen finska och litteratur,
dock med vissa avvikelser som beror pa sprakspecifika och kulturella faktorer. Larodamnet har
ett centralt kulturbdrande och identitetsskapande uppdrag i de svenska skolorna i Finland.
Undervisningen i larokursen svenska och litteratur har &ven som uppdrag att starka de
studerandes kulturella och sprakliga medvetenhet, aven gallande finskan och samiskan, och
deras forstaelse for sprakets och kulturens betydelse for individen och samhallet. Genom
undervisningen i svenska och litteratur ska man kontinuerligt stodja de studerandes skolsprak
och sprakliga medvetenhet, parallellt med att flersprakighet ska anvandas som en resurs. De
studerandes varierande sprakbakgrund ska uppmarksammas och beaktas i undervisningen.

Larokursen svenska och litteratur ska vidare fordjupa de studerandes kunskaper om och i
svenska spraket, deras kommunikativa fardigheter och las- och skrivkompetens, aven i
multimodala sammanhang, och deras kunskaper om litteratur och kultur. Modersmalsamnet
ska ses som en bildningsprocess och ar i den meningen ett livskunskapsamne och ett
betydelseskapande &mne som bidrar till identitetsbygget och som fordjupar
historiemedvetandet och det kulturella medvetandet. Genom analys av och reflektion kring
olika slag av texter blir de studerande medvetna om metaforiska och narrativa monster som ar
inbyggda i samhéllet och som ger méanniskan mojlighet att skapa betydelse for hennes
existens.

Svenska spraket ar objekt for undervisningen i denna larokurs och huvudsakligt
undervisningssprak ocksa i alla 6vriga laroamnen. | undervisningen ska man gora de
studerande medvetna om betydelsen av god spraklig kompetens inom de fortsatta studierna
och de ska aven bli bekanta med mojligheterna till studier i svenska och litteratur pa
hogskoleniva. Inom kurserna integreras de olika delomradena: Iasning, skrivande, tal,
kommunikation, sprak, texter, litteratur, drama och mediekunskap. De olika
kunskapsomradena och fardigheterna samverkar darmed kontinuerligt med varandra. Under
alla kurser ska de studerandes text- och kommunikationskompetens och den skriftliga
kompetensen kontinuerligt utvecklas och de studerande ska ldsa och behandla skonlitteratur
och andra texter med utgangspunkt i kursens tematik. Att lasa hela verk och skriva langre
sammanhallande texter ingar i det centrala innehallet i kurserna.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i svenska och litteratur ar att den studerande ska
o fordjupa och bredda sina fardigheter i svenska spraket och sin textkompetens och
kommunikation for att kunna uttrycka sig mangsidigt och kommunicera
malinriktat och andamalsenligt
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e fordjupa och bredda sina kunskaper om sprak, skon- och facklitteratur, medier
och kommunikation och kunna anvanda relevanta begrepp

¢ vidareutveckla sin multilitteracitet for att kritiskt kunna granska, analysera och
utvérdera olika slag av texter och tillampa sina kunskaper vid tolkning och
produktion av texter med olika syften och i olika kontexter

e fordjupa och bredda sin kommunikativa kompetens for att kunna analysera och
bedéma olika kommunikationssituationer och -relationer utgaende fran kontexten
och kommunikativa uttryck av olika slag

e beharska normerna for standardspraket, inse att spraket varierar inom olika fack-
och vetenskapsomraden och forsta betydelsen av sprakvard bade ur ett
samhalleligt perspektiv och for sitt eget sprakbruk

o fordjupa sina sprak- och litteraturkunskaper och stimuleras att soka sig till
skonlitteratur i olika medier och fran olika tider och kulturer for att utveckla sitt
tankande, sin allméanbildning, fantasi och inlevelseformaga samt for att bygga sin
vérldsbild

e kunna valja bland och kritiskt granska olika informationskallor, informationens
tillforlitlighet, anvandbarhet och syfte

e ha kunskap om och kunna tillampa upphovsrattsliga regler och kunna anvanda
och hanvisa till kallor

e kunna anvanda manga olika slag av digitala verktyg inom modersmalsamnets
alla delomraden och forsta nagot om digitaliseringens inverkan pa sprak- och
textanvandning

e kunna njuta av, anvanda och skapa sprak och kultur

o fordjupa sin forstaelse for olika kulturer och kulturell mangfald och kénna till
sprakets och kulturens rétter och utveckling

Beddmning

Bedomningen av larokursen i svenska och litteratur ska basera sig pa malen och det centrala
innehallet i varje kurs. Dessa mal &r i sin tur kopplade till de allméanna malen for larokursen.
Det &r viktigt att den studerande kéanner till kursmalen och att bade den studerande och
lararen kan folja med progressionen under kursens gang. Kursvitsordet ska basera sig pa
manga olika slag av skriftlig och muntlig produktion inom larodamnets olika delomraden, pa
eventuella andra bevis pa kunskap och pa hur aktivt den studerande har arbetat under kursens
gang. Bedémningen ska vara mangsidig, sporrande, éppen och réttvis och basera sig pa
delaktighet. Den studerande ska uppmuntras till sjalvvérdering och kamratvérdering under
kursens gang. Det ar viktigt att den studerande satter upp individuella mal och utvarderar sin
egen maluppfyllelse och att bade lararen och de studerande ger varandra kontinuerlig
respons. Genom att utveckla sin kompetens i sjalvvardering far den studerande en konstruktiv
och realistisk uppfattning om sina kunskaper i &mnet och om sig sjalv som talare, texttolkare
och textproducent.



14

Obligatoriska kurser

1. En varld av texter (MO1)

Kursen ar en introduktion till modersmalsamnet pa gymnasiet och har som mal att fordjupa
de studerandes kunskaper om och insikter i multimodala texter och kommunikation. Den
studerande vidareutvecklar sin multilitteracitet och sin férmaga att fungera malinriktat och
konstruktivt som lyssnare, talare, lasare och skribent i olika kommunikationsmiljoer.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna analysera och tolka texter som strukturella helheter

utveckla sin kompetens att tolka och producera olika slag av texter och tolka
olika textuella dimensioner

fordjupa sin kunskap om skriv- och lasprocesser som kommunikativa,
samhélleliga och individuella uttryck

utoka sina kunskaper om och féardigheter i tal och kommunikation, speciellt i
gruppkommunikation

Centralt innehall

analys av de studerandes individuella kommunikationsprofiler och utveckling
som talare, lyssnare, lasare och skribenter

textbegreppet i vid bemérkelse: multilitteracitet

olika textgenrer och deras funktion: berattande, beskrivande, instruerande,
stéllningstagande och reflekterande texter och kombinationer av dessa

texters multimodalitet, speciellt medietexter och mediebilder

texters flerstimmighet

analys av prosatexter: bade fiktion och fakta, med fokus pa romaner och noveller
informationssokning, webblasning, kédllhanvisningar och kéllkritik
materialbaserat skrivande, kommentarer till och referat av texter och att skriva
tillsammans

metakognitiva fardigheter och lasstrategier

gruppkommunikation och dynamiken vid malinriktad gruppdiskussion

2. Sprak, kultur och identitet (MO2)

Kursen ger en bild av sprakets betydelsebarande funktion tillsammans med andra verbala och
nonverbala uttrycksformer. Sprakets och kulturens betydelse fér individen och samhallet
behandlas, aven ur ett skonlitterart perspektiv, och den studerandes kunskap om sprak,
spraklig variation och kommunikation fordjupas.
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Kursens mal ar att den studerande ska

fordjupa sin sprakliga medvetenhet och forsta sprakets och litteraturens sociala,
samhélleliga, individuella och meningsskapande funktion

ha kunskaper om sprakliga strukturer och kunna tillampa grammatikaliska
begrepp vid textanalys

forsta svenska sprakets position bland spraken i vérlden och som ett sprak i
Norden

ha kunskaper om sprakférhallandena i Finland och i det 6vriga Norden samt om
det svenska sprakets ursprung

forsta fenomenen kulturell och spraklig pluralism och flersprakighet

lara sig planera, bearbeta och sammanstélla muntliga och skriftliga faktatexter
och att ge och ta emot respons och utvardera sina muntliga och skriftliga
fardigheter

Centralt innehall

sprakets, litteraturens och kulturens identitetsskapande roll

analys av text-, sats- och ordstrukturer och andra meningsskapande element i
texter, till exempel sprakliga metaforer

de nordiska sprakens gemensamma ursprung, skillnader och likheter mellan de
nordiska spraken och formandet av det svenska spraket

det svenska sprakets kulturbarande roll i Finland och betydelsen av svenskt
standardsprak

sprakliga varieteter sasom dialekter och slang samt flersprakighet, kulturell
mangfald, vitalisering av sprak och spraklig mangfald

litteratur, bade skonlitteratur och faktatexter, som anknyter till kursens teman och
med fokus pa finlandssvensk litteratur

skrivandet som process: fran idé till planering, avgransning av amnet, val av
synvinkel, respons av och till andra, bearbetning av sprak och stil, rubricering
och finslipning

informativa inlagg i en diskussion eller en debatt och att ge och ta emot respons

3. Att analysera och tolka litteratur (MO3)

Kursen behandlar sprak och litteratur som verktyg for skapande. Den studerande fordjupar
sin kunskap om sprakets estetiska funktion och kulturella betydelse. Den studerande blir dven
allt skickligare i att tolka skonlitteréra texter, bade muntligt och skriftligt och kan njuta av
och gladjas over skonlitteratur i olika former.
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Kursens mal ar att den studerande ska

vidareutveckla sin formaga att lasa och tolka fiktiva texter bade analytiskt och
estetiskt och reflektera Over sitt eget lasande

fordjupa sin uppfattning om litteraturen som estetiskt verkningsmedel och fa en
uppfattning om skonlitteraturens kulturbérande roll

fordjupa sin formaga att analysera och tolka litteratur med hjalp av lampliga
begrepp och kunna motivera sina tolkningar

fa insikt i poetiskt sprakbruk

vidareutveckla sina fardigheter i gruppkommunikation

Centralt innehall

att fordjupa sin kunskap om de litterara genrerna och hur deras profiler férandras
och vidgas 6ver tid och rum

att behandla bildsprak, mangtydighet och andra textuella medel i skonlitteraturen
och i de studerandes egna texter

att lasa, analysera och tolka epik, drama och lyrik, med fokus pa diktanalys

att lasa och tolka multimodala uttrycksformer, till exempel i bildkonstverk, film
och teater

att producera egna texter utgaende fran skonlitterdra texter

att fora malinriktade litterara samtal samt analysera och bedéma
gruppdiskussioner

4. Text och paverkan (MO4)

Kursen handlar om maktbruk och delaktighet genom sprak och texter. Den studerande
fordjupar sig i att analysera multimodala texter och litteratur utgaende fran texters majlighet
att paverka samhéllsdebatten och far fordjupad kunskap och fardighet i argumentationsteknik
och andra paverkningsmedel.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fordjupa sin kritiska laskunnighet, speciellt sin mediel&dskunnighet

kunna motivera sina asikter bade som talare och skribent

kunna analysera och kritiskt granska texter ur olika synvinklar, bland annat etiskt
och ideologiskt

kunna analysera litteraturens och andra konstformers samt mediernas
samhalleliga inverkan och kulturpolitiska betydelse
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Centralt innehall

stallningstagande och argumenterande texter och retoriska stilmedel
verbala och visuella medel som anvands for att paverka mottagaren, t.ex.
reklamtexter och underhallning

ideologiskt fargade texter och skillnaden mellan asikter och vetenskapligt
baserad information

synvinklar och uttryckssatt inom olika vetenskapsomraden samt
informationssokning

yttrandefrihet, censur, kallkritik, mediekritik, upphovsratt och plagiat
sprak, stil och innehall som paverkningsmedel inom litteraturen

ovning i att debattera, argumentera och ta stallning, bade i tal och skrift

5. Text och kontext (MO5)

Kursen har fokus pa texter i ett kontextuellt perspektiv. Den studerande blir van att analysera,
tolka och producera texter inom olika genrer och stilriktningar i relation till olika
sammanhang och processer.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna analysera texter ur ett geografiskt, sprakligt och historiskt perspektiv, i
olika historiska och kulturella sammanhang och i relation till andra texter
fordjupa sina kunskaper om texters stilistiska drag

utveckla och bredda sina uttryckssatt i tal och skrift

kénna till skonlitterdra forfattarskap och texter inom nordisk litteratur

ké&nna till centrala verk och teman inom vérldslitteraturen och kunna placera dem
i deras kulturella kontext

Centralt innehall

lasning och tolkning av texter fran olika tider, platser och kulturer och som
uttryck for olika manniskosyner, varldsbilder, vardegrunder och idévarldar bade i
ett historiskt och i ett nutidsperspektiv

olika stilistiska och sprakliga komponenter och hur de inverkar pa en text
centrala verk inom vérldslitteraturen, med fokus pa nordisk litteratur och i ett
kontextuellt perspektiv

en skrivuppgift eller en muntlig uppgift med litterért tema, till exempel ett
debattinlagg, en essé eller en dramaframstélining
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6. Berattelser i samtiden (MOG6)

Kursen behandlar aktuella kulturfenomen framfor allt i ett narrativt perspektiv. Den
studerande fordjupar &ven sina kunskaper om kommunikationsetik.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

ké&nna till kulturella uttryck och fenomen i samtiden och nutida textgenrer

na en fordjupad forstaelse for sprakets och texters betydelse for kulturen som
helhet

na en fordjupad forstaelse for narrativiteten som centralt kulturuttryck

ha kunskap om nutida verk och teman inom varldslitteraturen samt inom aktuell
finlandsk litteratur

kunna fungera etiskt och konstruktivt i olika kommunikationssituationer

Centralt innehall

aktuella kulturella och sprakliga fenomen, till exempel sprakets och litteraturens
utveckling i en digital varld samt sprak och identitet

aktuella multimodala textgenrer, till exempel teater, film, bildkonst, TV-serier,
spel och andra medietexter

klassiska narrativa strukturer i modern form, till exempel myter, sagor eller
klassiker; intertextualitet

lasning och tolkning av utlandsk och finlandsk nutidslitteratur

produktion av reflekterande texter utgaende fran kursens teman

sprakvard i samband med textproduktion

dialogisk kommunikation och kommunikationsetik, t.ex. i sociala medier

Nationella fordjupade kurser

7. Fordjupad muntlig kommunikation (MO7)

Kursen ger den studerande mgjlighet att foérdjupa och bredda sina kommunikativa kunskaper
och fardigheter framfor allt i muntlig kommunikation samt att planera, anpassa och utvérdera
sitt satt att kommunicera i olika kommunikationssituationer. Under kursen ovar den
studerande sig ocksa i att bedoma kommunikationens betydelse foér manskliga relationer och
inom studierna och arbetslivet. Den studerande kan ges mojlighet att delta i slutprovet i
muntlig kommunikation for andra stadiet.
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Kursens mal ar att den studerande ska

fordjupa sina kunskaper om talspraklig kommunikation, retoriska medel, olika
aktorer och kommunikationsmonster

fordjupa sin kunskap om hur kommunikativt samspel uppkommer och
uppratthalls och om spanningar mellan olika kommunikatorer

utveckla sin kompetens att fungera i olika slag av kommunikationssituationer
samt att skapa och uppratthalla kommunikation

utveckla sin sakerhet i att uttrycka sig bade individuellt och i grupp

kanna igen, kunna analysera och implementera faktorer som paverkar talarens
och budskapets trovardighet

kunna analysera kommunikation och kommunikativa fardigheter ur olika
synvinklar

Centralt innehall

typiska monster och bidragande faktorer i olika kommunikationssituationer och
mellan olika kommunicerande aktorer

analys, tolkning och beddémning av talsprakstexter

verbal och nonverbal kommunikation

kommunikation i vardagen

dvning i att upptrada och argumentera vid forhandlingar, méten och i olika slag
av diskussioner, debatter och samtal

muntliga anféranden och kommunikation i grupp

kulturbundna, speciellt finlandssvenska och svenska sérdrag, vid muntlig
kommunikation

8. Fordjupad skrivkompetens (MO8)

Kursen handlar om att fordjupa och utveckla fardigheten att producera olika slag av texter.
Dessutom fordjupar den studerande sig i och analyserar aktuella mediedebatter som galler till
exempel kultur och samhalle.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fordjupa sin fardighet i textproduktion da det galler att valja synvinkel for sina
egna texter, behandla ett tema, valja sina kallor, tdnka sjélvstandigt och hitta sitt
eget personliga uttryckssétt

kunna bygga upp en till innehallet, strukturen och stilen enhetlig och logisk text

i diskussioner och i skrift kunna behandla, utvardera och kritiskt granska aktuella
teman

kunna vélja texter som &r intressanta och genom egen textproduktion bidra till
diskussionen kring dessa texter
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att strukturera och bearbeta texter och sammanstélla dem i slutlig form samt att
ge respons, skriva tillsammans och dela texter

att producera texter som &r begripliga, logiska och sammanhangande och
analysera dem ur ett sprakriktighetsperspektiv

att skriva texter med utgangspunkt i ett mangsidigt material

att producera och analysera medietexter

9. Fordjupad laskompetens (MQO9)

Under denna kurs fordjupar den studerande sina fardigheter i att analysera, tolka, producera
och utvérdera olika slag av texter. Den studerande utvecklar dven sitt kritiska ldsande, sin
laslust, sitt reflektiva tdnkande och sin kulturella kompetens.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
vidareutveckla férmagan att lasa och tolka olika slag av texter analytiskt, kritiskt,

kreativt och med inlevelse

fordjupa sina insikter i multilitteracitet, speciellt vad galler textgenrer och
multimodalitet, samt sardrag i olika typer av texter

hitta nya vagar for sitt kritiska, kreativa och reflektiva tankande genom lasning
vidareutveckla sin lasfardighet och bredda sina lasstrategier

Centralt innehall

fordjupad textkunskap, fordjupad textanalys och begrepp som anvands da man
analyserar, tolkar och Kritiskt granskar sprak, litteratur, bilder och medietexter
fordjupad lasning och tolkning av multimodala texter, bade faktatexter och
fiktiva texter, ur olika synvinklar

olika lasstrategier och lastekniker, speciellt vid lasning av langre texter

lasning av hela texter, till exempel essaer, romaner och olika slag av faktatexter
inom @mnesomradet

gestaltning och bearbetning av litteratur genom kreativt skrivande

20
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Skolvisa fordjupade kurser

10. Repetitionskurs for abiturienter (MO10) CK, SE

| repetitionskursen repeteras och fordjupas textanalysen med tanke pa de tva studentproven i
modersmal och litteratur. Novellanalys repeteras och fordjupas, liksom bild- och lyrikanalys.
| kursen repeteras ocksa den amnesspecifika terminologi som den studerande forvantas
behérska i studentproven.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e kunna analysera och tolka skonlitteratur i studentproven
e kunna analysera bild inom ramen for studentproven i modersmal och litteratur
e kunna analysera medietexter
e kunna tillampa @mnesvis terminologi i essaprov och textkompetensprov
e kunna bygga upp en mangsidig och nyanserad essa
o faen realistisk bild av sin egen malsattning i de kommande studentproven

Centralt innehall
e fordjupad analys av innehall, form och sprak utgaende fran genre, kontext och

syfte
e novellanalys
e bildanalys

e argumentationsanalys

e lyrikanalys

e analys av medietexter

e beddmningskriterier for essaprov och textkompetensprov i studentexamen
e amnesvis terminologi och tillampning av den

e individuell handledning

11. Prepkurs for abiturienter (MO11) CK, SE

| prepkursen &r det fokus pa individuell handledning, grupprespons och strategier for hur den
studerande kan uppna sina uppstéallda mal for studentproven i modersmal och litteratur. |
kursen skriver den studerande flera essé- och textkompetensprov samt l&ser och diskuterar
modelltexter med avsikt att utveckla det egna skrivandet.
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Kursens mal ar att den studerande ska

kunna identifiera egna styrkor och svagheter i skrivandet

kunna utveckla sina strategier for de olika provtyperna i studentprovet i
modersmal och litteratur

diskutera och ge konstruktiv respons pa andra studerandes texter

ta till sig respons och utvecklas utgaende fran den

Centralt innehall

individuell handledning

grupprespons

planering, skrivning och utvérdering av svar i provet i textkompetens
planering, skrivning och utvardering av svar i essaprovet

12. Filmkunskap och visuellt berattande (MO12) CK

Kursen behandlar film- och beréttarteknik. | kursen arbetar den studerande med filmer och
filmklipp for att analysera form och innehall och gér nedslag i filmhistorien. Analytiska
begrepp och filmsprak behandlas.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

ké&nna till olika berattartekniska och filmanalytiska begrepp

kunna tillampa dessa och analysera olika moment i filmiskt beréattande
kunna diskutera och skriva om film pa ett analytiskt och &ndamalsenligt sétt
klara av att i slutet av kursen knyta samman alla delmoment till ett storre
analytiskt slutarbete

Centralt innehall

filmhistoria

genomgang av olika filmanalytiska begrepp
filmanalys: tematik, uppbyggnad och berattarsprak
grupparbete

projektarbete
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Skolvisa tillampade kurser

13. Kreativt skrivande (MO13) CK

Under kursen utvecklar den studerande sitt kreativa skrivande genom att hitta ett personligt
uttryck och en form for idéer inom olika genrer. Viktigt &r att finna lusten till skrivandet och
ha mojlighet att leka med orden.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e utveckla sina hantverksmassiga fardigheter i skonlitterart skrivande
e utveckla sin formaga att analysera och bearbeta sina egna texter
e utveckla sina kunskaper om vad skonlitterart skrivande handlar om
e kunna diskutera och ge konstruktiv kritik pa andras texter
e kanna till olika litterara genrer och vad som kannetecknar dem

Centralt innehall
e Derattarteknik, personkarakteristik och miljobeskrivningar
e processkrivning som arbetsform
e ldsa och skriva olika litteréra genrer
e kamratrespons och litteraturdiskussion utgaende fran egna texter
e planerande och genomforande av ett skonlitterart skrivprojekt

14. Journalistik (MO14) CK

Under kursen skriver och producerar den studerande medietexter i praktiken. Den studerande
far skriva texter inom olika genrer och fundera pa hur man kan vinkla texter och anpassa
stilnivan for olika syften. Kursen fokuserar helt pa autentiska texter som artiklar, reportage,
kolumner, kaserier och journalistiska bilder. I man av mojlighet omfattar kursen ocksa ljud
och rorlig bild.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e se hur texter och bilder kan anpassas till stil, innehall och form
e Dbli bekant med olika texttyper inom journalistiken
e kunna anvénda bild som ett meningsfullt element i textkommunikation
e kunna anpassa sitt sprak till olika kommunikationssituationer
e kunna beakta regler om publicering, upphovsratt och yttrandefrihet
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Centralt innehall
e texttyper inom journalistik och hur de skiljer sig till innehall, form och sprak
e Dildberattande i journalistisk kontext
e intervjuteknik
e sprakvard och stilistik
e skrivande i autentiska situationer
e journalistregler, yttrandefrihet och upphovsratt

15. Drama (MO15) CK, PF

Kursen fokuserar pa teaterkonstens uttryck genom rost och kropp. Med hjélp av detta
utforskas dramatikens mojligheter for att utveckla kreativiteten, spraket och den
kommunikativa formagan. I kursen ingar teaterhistoria.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e utveckla fardigheter i att anvanda kroppen och rdsten som sceniska
uttrycksmedel
e utveckla fardigheter i att med teaterns uttrycksmedel kommunicera med en
publik
e kunna analysera och tolka olika sceniska gestaltningar
e kunna reflektera dver det egna skapandet
e haen forstaelse for hur teaterns olika uttrycksomraden samverkar
e kanna till olika dramatiker och inriktningar inom teaterhistorien

Centralt innehall

e kroppen och résten som medel for att uttrycka sig pa scenen samt traning i att
anvanda kropp och rost i sceniska sammanhang

e samspel mellan beréttelse, beréttare och rum i syfte att skapa en enhetlig
gestaltning

e traning i att medvetet formedla tankar, kanslor och asikter till en publik

e teatern som kollektiv konstart med fokus pa individuell kreativitet och samspel i
grupp

o reflektion dver det egna skapandet, bade individuellt och i grupp

e scenisk produktion, mote med publik
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16. Kritikerkurs (MO16) CK

Kursen behandlar litteraturkritik i praktiken genom att bekanta sig med litteraturkritik som
genre och kopplar till aktuell litterér debatt. Den studerande l&ser och diskuterar nyutkommen
litteratur pa svenska. Den studerande diskuterar och skriver om skonlitteratur pa ett kritiskt
och beddmande sétt.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e kanna till de innehallsmassiga och stilistiska sardrag som kannetecknar
litteraturkritik
e |l&sa och bekanta sig med nyutkommen litteratur och moderna forfattarskap
e kunna koppla till romanernas kontext
e kunna diskutera och skriva om skonlitteratur
e beddma och analysera romaner pa ett andamalsenligt och analytiskt satt

Centralt innehall
e lasning av romaner
e litteraturkritiska begrepp och medel
e litterdr kulturdebatt
e diskussioner i form av en litteraturcirkel
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5.4 Det andra inhemska spraket

5.4.1 Finska

Undervisningen i finska i gymnasiet ska fordjupa och utveckla den sprakkunskap och
sprakmedvetenhet som de studerande tillagnat sig inom den grundlaggande utbildningen. De
studerande ska handledas att utveckla sina kunskaper i finska och att vidga sin flersprakiga
kompetens, att bygga broar spraken emellan och att utveckla sina metasprakliga fardigheter.
Sprakundervisningen baserar sig pa det vidgade textbegreppet, som omfattar bade det talade
och det skrivna spraket, och undervisningen stodjer darmed ocksa de studerandes kompetens
i multilitteracitet.

Undervisningen ska forstarka de studerandes tilltro till den egna formagan att lara sig finska
och viljan att modigt anvanda sig av sina kunskaper samt att kdnna gladjen i att lara sig.
Undervisningen ska dven starka de studerandes vilja och formaga att agera i finsksprakiga
miljoer. All sprakkunskap som de studerande har ska kunna tillvaratas bade i skolan och pa
fritiden och de studerande ska handledas i att reflektera 6ver sprakrelaterade attityder och
varderingar. Undervisningen ska starka och utveckla de studerandes fardigheter och
mojligheter att pa finska aktivt kunna ta del av och paverka utveckling och handelser bade i
sin narmiljo och i vidare sammanhang.

De studerande ska uppmuntras att tillagna sig livslanga strategier for sprakinlarning genom
att identifiera de strategier for larande som bést lampar sig for det egna larandet i finska. De
ska aven uppmuntras att utvardera sina framsteg i larandet och att se sprakkunskapen som en
kompetens ocksa i arbetslivet. Jamstalldheten mellan kénen vid sprakval och i sprakstudier
forstarks genom att man i undervisningen uppmuntrar till en fordomsfri installning till
sprakstudier och genom att man behandlar olika teman ur flera olika synvinklar.

| sprakundervisningen ska man anvanda undersokande, mangsidiga och elevaktiverande
arbetssatt. De studerande ska handledas att soka, utvardera och behandla information pa
finska. Digitala verktyg ska utgora en naturlig del av studiemiljon.

| sprakundervisningen behandlas teman som utvecklar de studerandes formaga att beharska
helheter och att arbeta &mnesintegrerat. De studerande ska erbjudas produktiva och
tillrackligt kravande uppgifter som ar meningsfulla for dem. Temaomradena, temastudierna
och dvriga amnesintegrerade studier uppmuntrar de studerande att anvanda sig av sina
sprakkunskaper och flersprakiga kompetenser pa bade hogre och lagre niva.

| undervisningen ska man beakta att de studerande i férhallande till kunskapsnivaerna
avancerar i olika takt, vilket kan betyda att uppgifterna kraver differentiering eller andra
former av stod.
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Gemensamma mal for undervisningen i de olika larokurserna i finska &r att den studerande

ska

e utveckla sin formaga att agera pa finska i olika sammanhang

e inse det finska sprakets betydelse som nationalsprak
e paett kreativt satt vaga anvanda det finska spraket i studier, arbete och under

fritiden

o befasta sina kunskaper i finska, sin sprakkansla och formaga att i sprakstudierna

tillampa och dra nytta av sin allmanna sprakkannedom
e fordjupa och bredda sina kunskaper om finskans struktur

e utvecklas till en malinriktad sprakanvandare som kan tillampa strategier for
larande i sina sprakstudier

e inse betydelsen av de utékade mojligheter som en bred sprakkunskap erbjuder

e kunna bedoma sina sprakkunskaper och planera sina sprakstudier med tanke pa

framtida behov i till exempel fortsatta studier och arbetsliv

Malen for undervisningen &r att den studerande nar upp till nivaerna i nivaskalan for
sprakkunskap och sprakutveckling (bilaga 1) enligt nedanstaende tabell och att den
studerande ska kunna bedéma sin sprakkunskap i férhallande till den kunskapsniva
larokursen har som mal. Den studerande ska stalla upp egna mal, utvardera hur kunskaperna

utvecklas och vidareutveckla dem.

Larokurs Formaga att Formaga att Formaga att
kommunicera |tolka texter producera texter

A-finska B2.1 B2.1 B1.2

B1-finska Bl.1 Bl.1 Bl.1

B3-finska A2.2 A2.2 A2.1

Modersmalsinriktad finska B2.2 B2.2 B2.2
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Beddmning

Bedomningen i det andra inhemska spraket finska ska basera sig pa hur den studerande
uppnar de gemensamma malen for undervisningen i finska och de specifika malen for
larokursen. | bedémningen ska man beakta de enskilda kursernas tyngdpunktsomraden och
deras nara koppling till de gemensamma malen och de specifika malen for larokursen. 1 alla
kurser ges den studerande mangsidig respons. Man ska ge den studerande respons pa
framsteg inom sprakkunskapens olika delomraden och pa 6vriga mal, sasom formagan att i
sprakstudierna tillampa strategier for larande och att anvanda finska i autentiska miljoer.
Responsen ges under kursens gang i olika skeden av larprocessen. Den studerande
uppmuntras att dra nytta av sjalvvardering och kamratvardering. Man kan under alla kurser
arbeta med portfoliometoden, dven vid integrering av larodmnena.

Som stdd vid bedémningen och som ett verktyg for lararen och den studerandes
sjalvvardering och kamratvardering anvands nivaskalan for sprakkunskap och
sprakutveckling som grundar sig pa den gemensamma europeiska referensramen for sprak. |
borjan av studierna ska man speciellt ge respons pa den studerandes formaga att utveckla sina
larstrategier for sprakstudier. | takt med att studierna framskrider kan man i tilltagande grad
anvanda sig av nivaskalan da man definierar nivan pa den studerandes formaga att
kommunicera samt att tolka och producera texter.

Beddémningen av den fordjupade kursen 8 i A-larokursen, den férdjupade kursen 6 i B1-
larokursen och den fordjupade kursen 8 i den modersmalsinriktade larokursen i det andra
inhemska spraket baserar sig pa vitsordet i det prov i muntlig sprakfardighet som utarbetas av
Utbildningsstyrelsen och pa 6vriga bevis pa kunskap som framkommit under kursen.
Kurserna bedoms enligt skalan 4-10. Ocksa det prov i muntlig sprakfardighet som hor till
kursen bedéms enligt skalan 4-10. Over provet i muntlig sprakfardighet ges ett sarskilt intyg
som bilaga till gymnasiets avgangsbetyg.
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Byte av larokurs

Det &r logiskt for den studerande att i man av mojlighet fortsatta med studierna enligt
paborjad larokurs. Vid byte av larokurs i finska, fran en lang larokurs till en kortare larokurs,
raknas kurserna till godo enligt féljande:

Kurs Modersmalsinriktad larokurs A-larokurs B1-larokurs
Kurs 1 — 1 N 1
Kurs 2 — 2 — 2
Kurs 3 — 3 — 3
Kurs 4 — 4 — 4
Kurs 5 — 5 — 5
Kurs 7 — 7 — 7
Kurs 8 — 8 — 6

Studier som avklarats enligt en mer omfattande larokurs kan i en mindre omfattande larokurs
utgora fordjupade eller tillampade kurser enligt hur man definierar dem i den lokala
laroplanen. Den studerande har mojlighet att fa erkannande av kunnande for faststéallande av
kunskapsnivan ifall hen sa dnskar. Vid byte fran en mindre omfattande larokurs till en mer
omfattande larokurs kan den studerande uppmanas att avldgga kompletterande studier och i
detta sammanhang goér man en ny omprovning av kursvitsorden. Den studerande kan dven
lasa kurser fran en annan larokurs utan att byta larokurs. Dessa kurser kan da enligt vad som
bestdms i den lokala laroplanen utgdra fordjupade eller tillampade kurser och réknas in i den
studerandes egentliga larokurs.

Vid Gymnasiet Grankulla samskola erbjuds undervisning i finska enligt A-larokurs och enligt
modersmalsinriktad larokurs. A-larokursen ar avsedd enbart for studerande som inte
regelbundet anvander finska utanfor skolan, vare sig hemma eller utanfor hemmet. En
studerande som regelbundet anvander finska utanfér skolan hanvisas till den
modersmalsinriktade larokursen.

En studerande som inte i grundskolan fullfoljt hela Iarokursen vare sig i A-finska eller
modersmalsinriktad finska kan i borjan av sina gymnasiestudier delta i nivatest i finska.
Utgaende fran resultatet i nivatestet och enligt dverenskommelse med den studerande avgors
om den studerande
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e avlagger A-larokursen i finska pa vanligt satt
eller

e deltar i undervisningen i A-finska men utfor en del av uppgifterna pa B-
larokursens niva och bedéms enligt B-larokursen. | detta fall &r endast kurserna

1-5 obligatoriska.

eller

e avlagger B-larokursen i finska pa annat hall dar undervisning erbjuds.

Mal och centralt innehall i B1-larokursen preciseras i de nationella laroplansgrunderna for
gymnasiet 2015, s. 94-95.
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5.4.1.1 Finska, A-larokurs

A-larokursen i finska ar avsedd for studerande som inte anvander finska regelbundet utanfor
skolan. En studerande som regelbundet anvander finska hemma eller under fritiden gor
klokast i att véalja den modersmalsinriktade larokursen oberoende av vilken larokurs hen
avlagt i grundskolan.

Inom A-larokursen i finska laggs stor vikt vid att vaga tala finska ledigt i olika sammanhang.
Mycket tid 4gnas ocksa at att forsta det man hor eller laser samt vid att skriva finska sa att
spraket i allmanna sammanhang inte utgor ett hinder da man studerar eller arbetar pa
finska. Till detta hor ocksa medvetenhet om sprakets strukturer. Finskan &r ett syntetiskt
sprak som kraver stor medvetenhet och kannedom om former for att man skall kunna skriva
det obehindrat. Detta bor synas i upplagget av studierna sa att studeranden inhamtar
kunskap om sprakets centrala strukturer och far kontinuerligt stod i att befasta dem pa
lektionerna och vid behov ocksa utanfér dem.

Sarskilt uppméarksammas sarskilt den studerandes individuella sprakliga utgangspunkter och
sprakutveckling genom hela gymnasiet, ocksa under kursernas gang. Den studerande
varderar ocksa kontinuerligt sin egen utveckling. Den studerande erbjuds i man av méjlighet
stod individuellt eller i sma grupper ocksa utanfor lektionerna alltid da den studerande sa
onskar.

Klasstandem

| vissa kurser kan den studerande valja att avlagga kursen enligt metoden klasstandem.
Klasstandem innebér att den studerande under hela kursens gang har ett arbetspar som
samtidigt avlagger en kurs i svenska vid det finsksprakiga Kauniaisten lukio. Var tredje
lektion far den studerande under sin finsklektion hjélp och stod samt en diskussionspartner
av den finsksprakiga studeranden. Var tredje lektion byts rollerna sa att studeranden sjalv
hjalper sitt par under svensklektionen vid Kauniaisten lukio. Var tredje lektion har bada
grupperna undervisning i sitt eget dmne i sin egen skola.

Klasstandem upplevs som ett speciellt nyttigt satt att lara sig tala flytande finska, men stodet
av en jamnarig har upplevts vara stort ocksa da det galler att 6va sig pa andra
sprakkompetenser. Parallellt med klasstandem ordnas ocksa alltid minst en grupp dar
undervisningen sker “som vanligt” i den egna skolan for dem som foredrar det.

Sprakpraktik vid Kauniaisten lukio

Den studerande vid Gymnasiet Grankulla samskola kan avlagga vilken kurs som helst i
realamnen eller matematik vid det finsksprakiga Kauniaisten lukio. Efter tva avlagda kurser
vid Kauniaisten lukio far den studerande tillgodo en tillampad kurs i finska vid Gymnasiet
Grankulla samskola. Se narmare under “Studier som kan réknas tillgodo ” (s. 240).
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Mal for undervisningen

Ett specifikt mal for undervisningen i A-larokursen i finska ar att den studerande ska
e kunna relatera sin sprakkunskap till kunskapsniva B2.1 da det galler férmaga att
kommunicera och att tolka texter samt till kunskapsniva B1.2 da det galler
formaga att producera texter samt utvardera och vidareutveckla sina
sprakkunskaper.

Obligatoriska kurser

Under de obligatoriska kurserna 1 och 2 ska man betona betydelsen av att utveckla
fardigheterna for sprakstudier, den egna sprakkompetensen bade individuellt och interaktivt i
grupp och formagan att kommunicera i olika situationer. | tilltagande grad och i samband
med att studierna framskrider ska man fasta uppmaéarksamhet vid olika textgenrer och
uttryckssatt som kursernas olika kontexter kan krava. Under studiernas gang och speciellt i
slutskedet ska man betona spraket som verktyg for att soka, komprimera och dela
information.

Under varje kurs ska man reservera tillrackligt med tid for aktuella eller lokala fragor om
vilka man kan besluta tillsammans. Amnesintegrerad undervisning eller undervisning som
beror temaomradena kan ske i samband med alla kurser. | kurserna ska det ingd manga olika
slag av Gvningar inom sprakets alla delomraden sa att den muntliga och skriftliga
interaktionen i slutskedet fatt lika stor tyngd. Tyngdpunkterna kan dock variera fran kurs till
kurs.

1. Vardagsliv, narmiljé och halsa (FINA1)

Under kursen bekantar sig den studerande med aktiviteter och situationer i vardagslivet och
narmiljon. Hen repeterar och fordjupar i synnerhet sina kommunikativa fardigheter i
alldagliga umgénges- och servicesituationer. Den studerande Gvar att uttrycka sig bade
muntligt och skriftligt till exempel om sin skol- och hemmilj6, matvanor, hélsa och
fritidsintressen.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e uppna en positiv instéallning till och motivation att lara sig finska
e Ovasig i att muntligt och skriftligt beratta om sig sjalv och sina intressen
e Dbehdrska de centrala begrepp som forutsatts for att kunna inhdmta kunskap om
det finska sprakets struktur
e kunna bilda de finita formerna av allmént anvanda verb
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Centralt innehall
e att studera vid gymnasiet
o fritidsintressen
e idrott och sport
e haélsa
e kladsel och mode

2. Natur och vetenskap (FINA2)

Under kursen évar man de kommunikativa fardigheterna genom diskussioner och
presentationer och den studerande l&r sig att dra nytta av sjalvvardering och kamratvardering.
Man behandlar teman som natur, miljé och vetenskap ur olika synvinklar, till exempel en
hallbar utveckling, turism och rekreation. Den studerande laser nagra sak- och skonlitterdra
texter om kursens teman och fordjupar sitt ordforrad.

Mal:
Kursens mal &r att den studerande ska

e (Ovasig i att obehindrat tala, lasa och skriva om kursens tema

e utoka ordforradet inom natur, naturvetenskap och miljo

e kunna muntligt och skriftligt med egna ord sammanfatta en langre text
kunna bilda formerna av allmént anvanda nomen

Centralt innehall:
e vaderlek och vaderfenomen
e djurens och vaxternas varld
e klimatférandringen och miljévard

3. Teknik och konsumtion (FINA3)

Under kursen bekantar sig den studerande med och anvander olika digitala verktyg. Man
behandlar temaomradena teknik, konsumtion och handel.

Mal:
Kursens mal &r att den studerande ska
e (Ovasig i att obehindrat tala, 1asa och skriva om kursens tema
e utoka ordférradet inom teknik, konsumtion och handel
e kunna presentera en produkt, t.ex. i form av en reklamvideo
e Dbeharska kongruensen mellan subjekt och predikat samt unipersonella uttryck
¢ kunna bilda och anvénda particip samt vanliga particip- och agentkonstruktioner
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Centralt innehall:
e produkter och marknadsforing
e teknikens utveckling
e uppfinningar
o trafik

4. Medierna och samhéllet (FINA4)

Under kursen lar sig den studerande att géra sammanfattningar samt presentera och diskutera
olika medietexter som anknyter till det finska samhallet. Man l&gger vikt vid hur medierna
uttrycker sig i sakfragor, till exempel om politik, forskning och aktuella handelser i varlden.
De studerande producerar ocksa egna korta medietexter och -snuttar av olika slag.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
e (vasig i att obehindrat tala, 14sa och skriva om kursens tema
e utdka ordforradet inom medierna och centrala fenomen inom samhallet
e fa envana att folja med dagsaktuella handelser pa finska

e kunna skilja pa valgrundad fakta och egna asiktsyttranden i de foranderliga
medierna ocksa pa finska

e kunna bilda och anvéanda infinitiver samt vanliga temporal- och
finalkonstruktioner

Centralt innehall
e tidningarnas roll i dagens informationsformedling
e sociala medier och deras betydelse
e analys av nyhetsbilder
e de centrala samhallsstrukturerna

5. Utbildning och arbetsliv (FINA5)

Under kursen l&r sig den studerande att tolka och producera olika slags texter i anslutning till
kursens amnesomraden. Kursen behandlar teman som utbildning, yrken och néringsliv ur
bade samhéllets och den studerandes synvinkel.

Mal:
Kursens mal &r att den studerande ska
e (Ovasig i att obehindrat tala, 1asa och skriva om kursens tema
e utoka ordférradet inom uthildning och arbetsliv
e bekanta sig med finsksprakiga utbildningar
e grundligt forsta och beharska anvandningen av objektets kasus i allmanna
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sammanhang bade i fraga om lasforstaelse och egen textproduktion

Centralt innehall:
e att studera i Finland
e framtidens kompetenser och yrken
e arbetsansokan och anstallningsintervju
e modernt féretagande

6. Finsk kultur och litteratur (FINAG)

Under kursen utvecklar och férdjupar de studerande sin multilitteracitet och kannedomen om
finsk kultur och litteratur ur de ungas synvinkel. Den studerande laser atminstone ett
skonlitterart verk och presenterar det muntligt eller skriftligt. Den studerande bekantar sig
med nagra finska konstnarer, forfattare och kompositorer. | skriftliga uppgifter poangteras
skillnaderna mellan olika genrer.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e haen positiv installning till finsk kultur och finsksprakiga konstalster
e (vasig i att obehindrat tala, 14sa och skriva om kursens tema
e utdka ordférradet inom konst
e Dbehéarska anvandningen av predikativ och vanliga attribut

Centralt innehall
e musik
e bildkonst
e film och teater
o finsksprakig litteratur

Nationella fordjupade kurser

Under de fordjupade kurserna vidareutvecklar den studerande sin formaga att anvanda finska
spraket for olika &ndamal. Hen Ovar sig att analysera, tolka och producera texter bade
individuellt och i grupp. Repetitionsévningar utgaende fran de studerandes behov ingar i
kurserna. Under kurserna kan man i form av en skriftlig eller muntlig produktion integrera
studierna i finska med 6vriga studier.
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7. Kommunicera i skrift (FINA7)

Under kursen fordjupas formagan att tolka och producera finska texter i olika slag av
skriftliga kommunikationssituationer och for olika slag av mottagare. Man analyserar och
producerar bade faktatexter och fiktiva texter samt texter inom olika genrer, sasom
berattande, beskrivande, reflekterande, instruerande och argumenterande texter. Aven
formagan att aterge och dversatta olika texter till och fran finska évas. Vid behov kan
grundlaggande strukturer repeteras.

Mal:
Kursens mal &r att den studerande ska
o forbattra formagan att skilja pa och producera olika typer av texter pa finska i
olika forum
o utoka forradet av ord och uttryck for att kunna producera text av hog kvalitet pa
finska speciellt med tanke pa studentprovet
e repetera de mest centrala sprakstrukturerna utgaende fran den studerandes
sprakliga behov

Centralt innehall
e Ovningar infor studentprovet
e aktuella varldshandelser och olika typer av textproduktion kring dessa
e valbara teman enligt intresse
e repetition av de centrala sprakstrukturerna

8. Kommunicera i tal (FINAS8)

Under kursen lar sig den studerande att tala och upptrada pa finska i olika formella och
informella situationer. Den studerande lar sig att uttrycka sig fritt, goéra fragestallningar,
referera, diskutera, beskriva, intervjua, argumentera och halla olika anféranden. Den
studerande kan utnyttja digitala verktyg vid muntlig framstallning. Till kursen hor i man av
majlighet ett muntligt prov for vilket den studerande far ett sarskilt intyg enligt den europeiska
referensramen for sprakkunskaper.

Mal:
Kursens mal &r att den studerande ska
e vaga uttrycka sig fritt och sa obehindrat som majligt i olika situationer
e (Ovasig i att obehindrat lyssna till talad finska i olika situationer
e 0Ovasig i att diskutera fritt, argumentera, halla tal, referera texter muntligt,
intervjua och pa andra sétt reda sig pa finska utan att spraket utgor ett hinder



37

Centralt innehall:
e horforstaelseévningar
e referat och andra muntliga anféranden
e argumentation
e ledigt talsprak
o festtal och informella tal

Skolvisa fordjupade kurser

9. Ovningskurs infor studentprovet (FINA9) SE

Kursen ar en dvningskurs dar den studerande utgaende fran sina egna behov 6var infor
studentexamen. Den studerande utfor mangsidigt évningar i horforstaelse, lasforstaelse,
skriftlig produktion och sprakliga strukturer som ar viktiga for att hen skall na det basta
mojliga vitsordet i studentprovet for hen sjalv. Ordforradet forstarks speciellt genom lasning
av skonlitteratur. Samtidigt far den studerande aktivt stod av lararen. Kursen kraver ett eget
vuxet ansvar av den studerande och en malinriktad instéllning till studentprovet i finska.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e haen positiv och malinriktad instéllning till studentprovet i finska
o fOrsta betydelsen av vitsordet i studentprovet med tanke pa senare studier
e vara medveten om sina styrkor och svagheter med tanke pa studentprovet
o fa det basta mojliga vitsordet i studentprovet for studeranden sjéalv

Centralt innehall
e mangsidig 6vning av de olika uppgiftstyperna i studentprovet
e Gvning av de sprakliga strukturer som &r viktigast for den studerande sjalv med
tanke pa studentprovet
e lasning av ett skonlitterart verk pa finska

10. Lukuelamyksid (FINAL0) SE, CK

Kursen gar ut pa att den studerande laser en behovlig mangd skonlitteratur pa finska enligt en
tidtabell som hen sjalv lagger upp. Dérefter reflekterar den studerande muntligt 6ver det lasta
tillsammans med lararen och i man av méjlighet ocksa med andra studerande. Den studerande
reflekterar ocksa skriftligt éver det hen last under kursen och jamfor detta med t.ex. litteratur,
film, musik och konst som hen har erfarenhet av.



Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

effektivt utdka sitt forrad av ord och uttryck pa finska

6va upp sin formaga att forsta det lasta pa finska

fa positiva lasupplevelser som sporrar till att uppratthalla lasvanan genom hela
livet

fa mer stressfri variation till sina dvriga gymnasiekurser

Centralt innehall

lasning av skonlitteratur pa finska

muntlig diskussion och jamforelse av det lasta i forhallande till samhallet som
litteraturen avspeglar

skriftlig reflektion av det lasta med koppling dven till annan litteratur och/eller
andra konstalster som den studerande har erfarenhet av

38
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5.4.1.2 Finska, Modersmalsinriktad larokurs

Syftet med den modersmalsinriktade larokursen i finska ar att ge tvasprakiga och flersprakiga
studerande i svensksprakiga gymnasier en mojlighet att vidareutveckla sina kunskaper i
finska och starka den egna mangfasetterade sprakliga och kulturella identiteten. Kurserna ar
uppbyggda kring samma teman som A-larokursen, for att studierna ska kunna ordnas bade
som sérskilda kurser och som individuella studier.

Inom den modersmalsinriktade undervisningen lyfts fram studerandenas styrka,
tvasprakigheten, fram och gors mer fungerande speciellt skriftligt men ocksa muntligt.
Speciell vikt fasts vid ordkunskap, synonymer och Gversattning samt analys av sjalva spraket
och dess strukturer i olika kontexter pa en mer kravande niva for att befasta formagan att
anvanda finska pa olika nivaer. Pa detta satt far studerandena en god grund for livet att
verka inom det finska samhallet saval inom studier och arbete som under fritiden sa att
tvasprakigheten blir en rikedom de kan dra nytta av.

Eftersom inget studentexamensprov i modersmalsinriktad finska finns 6vas under kurserna
aven uppgiftstyperna i studentprovet pa A-niva. Studerande som avlagger den
modersmalsinriktade larokursen i finska ges en sarskild anteckning om detta pa
avgangsbetyget.

Mal for undervisningen

Specifika mal for undervisningen i den modersmalsinriktade larokursen i finska ar att den
studerande ska
e fordjupa sina kunskaper om finskans struktur
e fordjupa sin sprakliga medvetenhet om finska och utveckla sin kunskap om
sprakets anvandning i jamforelse med svenskan och andra sprak, sa att hen kan
nyansera och forbattra sitt sprak
e fordjupa och nyansera sitt ordforrad sa att hen kan lasa, tolka, producera och
utnyttja olika texter som hor till allménbildningen eller studierna
e bekanta sig med finsk kultur och litteratur, samt lasa och analysera finsk
skonlitteratur
e vidareutveckla sin formaga att fungera malinriktat som talare, lyssnare, lasare
och skribent i olika kommunikationsmilj6er
e kunna relatera sin sprakkunskap till kunskapsniva B2.2 samt kunna utvardera
och vidareutveckla sina sprakkunskaper
e efter slutforda gymnasiestudier klara av ocksa kravande studier och
arbetsuppgifter pa finska
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Obligatoriska kurser

Under de obligatoriska kurserna 1 och 2 ska man betona betydelsen av att utveckla
fardigheterna for sprakstudier, den egna sprakkompetensen bade individuellt och interaktivt i
grupp och formagan att kommunicera i olika situationer. I tilltagande grad och i samband
med att studierna framskrider ska man fasta uppmaéarksamhet vid olika textgenrer och
uttryckssatt som kursernas olika kontexter kan krava. Under studiernas gang och speciellt i
slutskedet ska man betona spraket som verktyg for att soka, komprimera och dela
information.

Under varje kurs ska man reservera tillrackligt med tid for aktuella eller lokala fragor om
vilka man kan besluta tillsammans. Amnesintegrerad undervisning eller undervisning som
beror temaomradena kan ske i samband med alla kurser. | kurserna ingar manga olika slag av
ovningar inom sprakets alla delomraden sa att den muntliga och skriftliga interaktionen i
slutskedet fatt lika stor tyngd. Tyngdpunkterna kan dock variera fran kurs till kurs.

1. Vardagsliv, ndrmiljé och héalsa (FIM1)

Under kursen fordjupas den studerandes férmaga att uttrycka sig nyanserat och korrekt i olika
sammanhang, med utgangspunkt i kursens teman och med speciell uppmarksamhet pa
skillnader mellan det talade och det skrivna spraket. Skillnader i spontant talsprak, slang,
dialekter och standardfinska behandlas. Den studerande forbereder och haller korta muntliga
anforanden. 1 litteraturen behandlas och analyseras noveller och annan skonlitteratur.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
o forsta finska sprakets ursprung och sardrag och se sin tvasprakighet som en
styrka
e kunna se skillnader som rader mellan talad och skriven standardfinska
e kunna diskutera @mnen som berdr vardagen, fritiden och halsan med ett vidgat
ordforrad
e Dbeharska grammatiska grundbegrepp och vissa drag inom verblaran

Centralt innehall
e lasning av texter som berdr finska sprakets ursprung och finska sprakets sardrag
samt texter som berdér manniskans vardag, fritid och hélsa med betoning pa
studerandenas egna intresseomraden
e 0vning av grammatiska grundbegrepp och vissa drag inom verblaran
e l&sa, diskutera och skriva om ett skonlitterart verk pa finska
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2. Natur och vetenskap (FIM2)

Under kursen behandlas olika slag av texter, ocksa skonlitterara, om natur, miljo, vetenskap
och hallbar utveckling bade muntligt och skriftligt. Ordforradet inom kursens teman
fordjupas. Den studerande forbereder och haller en langre projektpresentation och lar sig
utvérdera sin egen och andras presentationer.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
e sjalv kunna beskriva naturupplevelser
e kunna diskutera amnen som beror natur och miljo med ett vidgat ordforrad
e Dbeharska problemfall inom nomenbdjningen

Centralt innehall
e |&sa, diskutera och skriva om Finlands natur och miljo
e Ovning av problemfall inom nomenbdjningen

3. Teknik och konsumtion (FIM3)

Under kursen bekantar sig den studerande med genrer som kombinerar bild, ljud och skriftlig
och muntlig text. Man anvénder sig av texter som behandlar konsumtion, handel, teknik och
informationsteknik och bearbetar dem bade muntligt och skriftligt, till exempel med hjélp av
digitala verktyg. Lamplig skonlitteratur lases och diskuteras till exempel i ett digitalt forum.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e kunna uttrycka sig med vidgat ordforrad i &mnen som beror teknik, konsumtion
och informationsteknik
e Dbeharska participuttryck och participkonstruktioner

Centralt innehall
e lasa, diskutera och skriva om teknik, konsumtion och informationsteknik.
e (vning av participuttryck och participkonstruktioner

4. Medierna och samhallet (FIM4)

Under kursen producerar den studerande texter som anknyter till kursens teman och
uppmarksamhet fasts i synnerhet vid texternas disposition, styckeindelning, variation och sétt
att skapa sammanhang. Man bekantar sig med medietexter om aktuella hdndelser och
texternas stil och uppbyggnad behandlas. Skonlitteratur lases och anvands som underlag for
medietexter.
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Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e kunna diskutera &mnen som berdr medier med ett berikat ordforrad
e kunna bestamma tillforlitligheten hos medietexter pa finska och forsta syftet med
dem
e ha kunskap om olika medietexters uppbyggnad
e Dbehdrska satsmotsvarigheter

Centralt innehall

e l&sa, diskutera och skriva om olika medietexter

o folja med nagot aktuellt tema i olika tidningar, radio, TV och/eller sociala
medier och analysera hur temat blivit behandlat i de olika medierna

e (vning av satsmotsvarigheter

5. Utbildning och arbetsliv (FIM5)

Under kursen fordjupar den studerande sina fardigheter att producera olika texter som anknyter
till kursens temaomraden och lar sig forbereda sig for arbetsintervjuer. Man arbetar med texter
som behandlar utbildning och yrkes- och naringsliv. Oversattning till och fran finska Gvas for
att belysa skillnader mellan spraken. Sammandrag 6vas pa bada spraken.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e utoka ordforradet inom utbildning och arbetsliv
e bekanta sig med finsksprakiga utbildningar
e Dbli bekant med olika uppgifter som forekommer i studentprovet

Centralt innehall
e att studera i Finland
e framtidens kompetenser och yrken
e arbetsanstkan och anstallningsintervju
e lasa, diskutera och skriva om utbildningen, arbetslivet och naringslivet i Finland
e (va uppgiftstyper i studentprovet

6. Finsk kultur och litteratur (FIM6)

Under kursen breddar och fordjupar den studerande sin multilitteracitet och sin kdnnedom om
finsk kultur och litteratur. Den studerande fordjupar aven sin kunskap om sprakets estetiska
funktion och kulturella betydelse. Ett skonlitterart verk lases och analyseras. Férmagan att
skriva starks genom att man 6var sig i att producera olika slag av texter.
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Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e uttka ordférradet inom litteratur och konst
e Dbekanta sig med den finska litteraturens historia
e kunna tolka och analysera olika skonlitteréara verk
e Dbli mer van vid uppgifterna som skrivs i studentprovet

Centralt innehall
e lasa, diskutera och skriva om finsk litteratur och kultur
e analysera ett skonlitterart verk genom att binda det till ratt tidsperiod
e (va uppgiftstyper i studentprovet

Nationella fordjupade kurser

Under de fordjupade kurserna férdjupar den studerande sin formaga att anvanda finska
spraket for olika andamal. Hen 6var sig att tolka och producera texter bade individuellt och i
grupp. Repetitionsdvningar utgaende fran de studerandes behov ingar i kurserna. Under
kurserna kan man i form av en skriftlig eller muntlig produktion integrera studierna i finska
med Ovriga studier.

7. Kommunicera i skrift (FIM7)

Under kursen fordjupas fardigheterna i textproduktion och férmagan att kritiskt lasa och tolka
finska texter i olika slag av skriftliga kommunikationssituationer och for olika slag av
mottagare. Man analyserar och producerar bade fakta och fiktiva texter samt texter inom
olika genrer, sasom beréattande, beskrivande, reflekterande, instruerande och
stallningstagande texter. Den studerande ges mojlighet att enligt behov och 6nskemal
producera olika digitala texter. Vid behov kan centrala strukturer repeteras.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
o forbattra formagan att skilja pa och producera olika typer av texter pa finska i
olika forum
e utoka forradet av ord och uttryck for att kunna producera text av hog kvalitet pa
finska speciellt med tanke pa studentprovet
e repetera mer kravande sprakstrukturer med sikte pa hoga poang i studentprovet
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Centralt innehall
e (vningar infor studentprovet
e aktuella varldshandelser och olika typer av textproduktion kring dessa
e valbara teman enligt intresse
e repetition av mer kravande sprakstrukturer

8. Kommunicera i tal (FIM8)

Under kursen fordjupar den studerande sin formaga att tala och upptrada pa finska i bade
formella och informella kommunikationssituationer. Den studerande utvecklar sina
fardigheter att uttrycka sig individuellt och att i grupp diskutera aktuella samhéllsfenomen
och sadant som hér till allmanbildningen. Argumentationsteknik 6vas.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e Ovasig i att argumentera, halla tal, referera texter muntligt, intervjua och att i
andra sammanhang kunna pa basta mojliga satt anpassa sitt tal till
omgivningens formkrav

Centralt innehall
e horforstaelseévningar
e referat och andra muntliga anféranden
e argumentation
e skillnader mellan ledigt talsprék och mer formella muntliga anféranden
o festtal och informella tal

Skolvisa fordjupade kurser

9. Ovningskurs infor studentprovet (FIM9) SE

Kursen ar en 6vningskurs dar den studerande utgaende fran sina egna behov évar infor
studentexamen. Den studerande utfér mangsidigt ovningar i horforstaelse, lasforstaelse,
skriftlig produktion och sprakliga strukturer som ar viktiga for att hen skall na det basta
mojliga vitsordet i studentprovet for hen sjalv. Ordforradet forstarks speciellt genom lasning
av skonlitteratur. Samtidigt far den studerande aktivt stod av lararen. Kursen kréaver ett eget
vuxet ansvar av den studerande och en malinriktad installning till studentprovet i finska.



Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e haen positiv och malinriktad instéllning till studentprovet i finska
o fOrsta betydelsen av vitsordet i studentprovet med tanke pa senare studier
e vara medveten om sina styrkor och svagheter med tanke pa studentprovet
o fadet basta mojliga vitsordet i studentprovet for studeranden sjéalv

Centralt innehall
e mangsidig dvning av de olika uppgiftstyperna i studentprovet

e 0Ovning av de sprakliga strukturer som &r viktigast for den studerande sjalv med

tanke pa studentprovet
e lasning av ett skonlitterart verk pa finska

10. Lukueldamyksia (FIM10) SE, CK
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Kursen gar ut pa att den studerande laser en behévlig mangd skénlitteratur pa finska enligt en
tidtabell som hen sjalv lagger upp. Darefter reflekterar den studerande muntligt 6ver det lasta
tillsammans med ldraren och i man av méjlighet ocksa med andra studerande. Den studerande
reflekterar ocksa skriftligt over det hen last under kursen och jamfor detta med t.ex. litteratur,

film, musik och konst som hen har erfarenhet av.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
o effektivt utdka sitt forrad av ord och uttryck pa finska
e Gva upp sin formaga att forsta det lasta pa finska

o fa positiva lasupplevelser som sporrar till att uppratthalla lasvanan genom hela

livet
o fa mer stressfri variation till sina évriga gymnasiekurser

Centralt innehall
e lasning av skonlitteratur pa finska

e muntlig diskussion och jamforelse av det lasta i forhallande till samhallet som

litteraturen avspeglar

o skriftlig reflektion av det l1&sta med koppling &ven till annan litteratur och/eller

andra konstalster som den studerande har erfarenhet av
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5.5 Frammande sprak

Sprakundervisningen ska fordjupa sprakmedvetenheten och den sprakpedagogik som
pabdrjats i den grundlaggande uthildningen. De studerande ska handledas att utveckla sina
fardigheter i olika sprak, sin flersprakiga kompetens och sina metalingvistiska fardigheter.
Sprakundervisningen ska baseras pa det vidgade textbegreppet, enligt vilket text innefattar
bade talat och skrivet sprak. Sprakundervisningen ska bidra till att utveckla de studerandes
multilitteracitet.

Undervisningen ska starka de studerandes tilltro till sin formaga att lara sig sprak och att
modigt anvanda dem samt ge de studerande mojligheter att kénna glédje i larandet.
Undervisningen ska starka de studerandes vilja och formaga att ta del av kulturellt,
internationellt och sprakligt mangskiftande miljoer och sammanhang. All sprakkunskap som
de studerande har ska tas tillvara i undervisningen och undervisningen ska ocksa bygga broar
mellan olika sprak och till de sprak som de studerande anvander pa fritiden. De studerande
ska vagledas att reflektera 6ver betydelsen av attityder och varderingar och att utveckla sin
formaga att agera konstruktivt i olika situationer. Undervisningen ska bidra till att utveckla
fardigheter for att delta och aktivt paverka i en global varld samt utveckla de studerandes
varldsmedborgerliga fardigheter.

De studerande ska uppmuntras att utveckla fardigheter for livslangt spraklarande och att
identifiera individanpassade sétt att lara sig sprak, att utvardera hur det egna larandet
fortloper och att se sprakkunskapen som en arbetslivskompetens. Jamstalldheten mellan
konen ska starkas i sprakstudierna och i sprakval genom att man uppmuntrar de studerande
att ha en fordomsfri instéallning till sprakstudier och behandlar olika teman mangsidigt.

Undersokande larande, mangsidiga och elevnara arbetssatt ska anvandas i
sprakundervisningen. De studerande ska handledas att soka, bedéma och hantera information
pa de sprak de beharskar. Digitala verktyg ska anvandas pa ett naturligt satt som en del av
studiemiljoerna.

| sprakundervisningen ska man behandla teman som stodjer @mnesintegrerat arbete och de
studerandes formaga att hantera helheter. De studerande ska erbjudas relevanta, produktiva
och tillrackligt kravande uppgifter. Temaomradena, temastudierna och évriga
amnesintegrerade studier ska sporra de studerande att anvanda ocksa sina begransade
kunskaper i olika sprak och sin flersprakiga kompetens.

| undervisningen ska man beakta att de studerande gor framsteg i olika takt i forhallande till
kunskapsnivaerna, vilket forutsatter differentiering av uppgifterna eller andra former av stod.
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Gemensamma mal for undervisningen i frammande sprak

De gemensamma malen for de olika larokurserna i fraimmande sprak ar att den studerande ska

e  vaga anvanda sina sprakkunskaper kreativt i studierna, i arbete och pa fritiden

e  stdrka sina kunskaper i malspraket, sin sprakkansla och sin formaga att tillampa
sprakkunskaper ocksa dver sprakgranserna

e  utvecklas som en malinriktad sprakinlarare och kunna tillampa strategier for
spraklarande

o  forsta betydelsen av mangsidiga sprakkunskaper och vilka mojligheter de ger

e  kunna utvardera sina kunskaper och planera sina sprakstudier med tanke pa
framtida behov, sasom fortsatta studier, arbetsliv och internationell verksamhet.

Malet &r att den studerande i de olika spraken eller larokurserna nar upp till nivaerna i
nivaskalan for sprakkunskap och sprakutveckling (bilaga 1) enligt nedanstaende tabell och
kan stélla sin sprakkunskap i relation till den kunskapsniva som larokursen har som mal. Den
studerande ska stélla upp egna mal, utvéardera hur kunskaperna utvecklas och vidareutveckla
dem.

Sprak och larokurs | Férmaga att Formaga att tolka | FOrmaga att producera
kommunicera texter texter
Engelska A B2.1 B2.1 B2.1
Ovriga sprak A B1.2 B1.2 B1.2
Ovriga sprak B2 A2.2 A2.2 A2.2
Ovriga sprék B3 A2.1 A2.1 A2.1
Beddmning

Bedomningen i frammande sprak ska basera sig pa de gemensamma malen for frammande
sprak och de specifika malen for varje sprak och larokurs. De kursspecifika malen, liksom de
nara sammanknutna gemensamma malen och de larokursspecifika malen ska beaktas i varje
kurs. I alla kurser ska den studerande ges mangsidig respons pa sina framsteg i de olika
faserna av larprocessen. Den studerande ska fa respons pa sin progression inom sprakets olika
delomraden och i fraga om évriga mal for sprakinlarningen, sasom fardigheter for
sprakstudier och férmaga att fungera i miljoer dar malspraket anvands. Den studerande ska
handledas i sjalvvérdering och kamratvérdering. Portfoljarbete kan anvandas i alla kurser,
ocksa i amnesintegrerade studier.
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Nivaskalan for sprakkunskap och sprakutveckling som grundar sig pa den gemensamma
europeiska referensramen ska i tillampliga delar anvéndas som stdd for bedémningen och
som verktyg for lararen och for den studerandes sjalvvérdering och for kamratvardering. |
borjan av studierna ska responsen fokusera pa den studerandes férmaga att utveckla sina
larstrategier for sprakstudier. Under studiernas gang kan nivaskalan for sprakkunskap och
sprakutveckling i tilltagande grad anvéandas for att faststalla nivan pa den studerandes
kommunikativa fardigheter samt formaga att tolka och producera texter.

Beddmningen av den fordjupade kursen 8 i A-larokursen och den fordjupade kursen 6 i B1-
larokursen ska basera sig pa vitsordet i det prov i muntlig sprakfardighet som utarbetas av
Utbildningsstyrelsen och annat kunnande som den studerande visat under kursen. Kurserna
bedéms med siffror enligt skalan 4-10. Ocksa provet i muntlig sprakfardighet som ingar i
kursen beddms enligt skalan 4-10. Over provet i muntlig fardighet ges ett separat intyg som
bilaga till avgangsbetyget fran gymnasiet.

Byte av larokurs

For den studerande &r det andamalsenligt att fortsatta studierna langsiktigt inom den larokurs
hen valt. Vid byte av larokurs i ett fraimmande sprak fran lang larokurs till kort raknas
kurserna till godo, med undantag av latin, enligt féljande:

Kurser A-larokurs B1-larokurs B2-larokurs B3-larokurs
Kurs 1 — 1 — 1 — 3
Kurs 2 — 2 — 3 — 5
Kurs 3 — 3 — 4 N 6
Kurs 4 — 4 — 2 N 4
Kurs 6 — 5 N 5 N 7
Kurs 7 — 7 — 6 N 8

Resten av studierna fran den tidigare larokursen kan i den nya larokursen utgéra fordjupade
eller tillampade kurser i enlighet med vad som bestams i laroplanen. Pa den studerandes
begéran ska mojlighet till tillaggsprestationer ges for att fastsla kunskapsnivan. Néar en
studerande Overgar fran en kortare till en langre larokurs kan tillaggsprestationer forutsattas
och vitsordet ska samtidigt omprovas. Den studerande kan ocksa avlagga kurser enligt en
annan larokurs utan att byta larokurs. I sa fall kan kurserna i fraga raknas som fordjupade
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eller tillampade kurser i den studerandes egentliga larokurs pa det satt som bestams i
laroplanen.

Kurser

Kurskoderna i fraimmande sprak bestar av sprakets bokstavsbeteckning, larokursens
nivabeteckning och kursens nummer. Exempelvis FRB32 betyder saledes kurs nummer 2 i
B3-larokursen i franska. Féljande koder anvands for de fraimmande spraken:

EN = engelska
FR = franska
TY =tyska
RY =ryska
SP = spanska
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5.5.1 Frammande sprak, Engelska, A-larokurs

Mal for undervisningen

De specifika malen for undervisningen i A-larokursen i engelska ar att den studerande ska

o utvecklas som sprakbrukare i engelska och som aktor i en kulturellt
mangskiftande varld i saval lokala och nationella som europeiska och globala
sammanhang

o forsta engelskans betydelse och roll som internationellt kommunikationssprak

e kunna beddma huruvida de egna kunskaperna &r tillrackliga for fortsatta studier

e kunna planera sina sprakstudier for framtida behov, sdsom arbetsliv och
internationell verksamhet

o faerfarenheter av att lasa, tolka och behandla langre texter pa engelska

e kunna stalla sin sprakkunskap i relation till niva B2.1 i nivaskalan for
sprakkunskap och sprakutveckling, utvardera hur de egna fardigheterna
utvecklats och vidareutveckla dem.

Obligatoriska kurser

| de obligatoriska kurserna 1 och 2 &r malet att starka den studerandes studiefardigheter samt
formaga att utveckla sina kunskaper individuellt och i grupp och att delta i olika
kommunikationssituationer. Fran och med kurs 3 ska man i tilltagande grad fasta
uppmarksamhet vid olika textgenrer och hurdant sprak de forutsatter. | kurserna 4-6 ska
spraket betonas som verktyg for att soka, komprimera och dela information.

| varje kurs ska man reservera tid for att behandla aktuella eller lokala fragor, som kan véljas
tillsammans med de studerande. Amnesintegrerad undervisning eller undervisning som
anknyter till temaomradena kan inga i alla kurser. Muntlig och skriftlig kommunikation ska
mangsidigt 6vas under kurserna, aven om tyngdpunkterna kan variera fran kurs till kurs.

1. Engelskan och min varld (ENAL)

Kursen ar en introduktion till studierna i engelska och har som mal att kartlagga den
studerandes kunskaper inom spraket och handleda dem i processen att stalla upp mal for sitt
eget larande och félja med sin egen sprakutveckling.
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Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e kunna analysera sina utvecklingsomraden och utvardera sina larstrategier for
sprakstudier
e kunna analysera sin egen sprakniva och lara sig att identifiera vilka omraden
hen behdver forbattra
e kunna stéalla upp mal for studierna i engelska och hitta satt att utveckla sina
kunskaper bade individuellt och i grupp, t.ex. med hjalp av sjalv- och
kamratutvardering

Centralt innehall
o texter om den sprakliga mangfalden i varlden
e engelskan som globalt fenomen
e sprakkunskaper som redskap for att utveckla den kulturella kompetensen
e larstrategier for hur man tillagnar sig sprak
e studielivet
e de ungas livsmiljo

2. Manniskans sociala natverk (ENA2)

Under kursen 6var den studerande att med hjalp av olika medier utveckla mangsidiga
strategier for kommunikationssituationer av varierande spraklig och kulturell
svarighetsgrad, ocksa i en internationell kontext.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
o fordjupa sin formaga att diskutera aktivt och lyssna pa andra
e utveckla sin formaga att formulera asikter och tillsammans diskutera betydelser
e kunna kommunicera ledigt i bade formella och informella situationer

Centralt innehall
e manskliga relationer
e psykiskt, fysiskt och socialt valbefinnande
e teknologins och digitaliseringens betydelse for kommunikation och
valbefinnande

3. Kulturella fenomen (ENA3)

Under kursen producerar den studerande texter inom olika genrer med betoning pa kreativ
verksamhet och de sprakliga drag som kénnetecknar genren.
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Mmal
Kursens mal ar att den studerande ska
e fordjupa och utveckla sin multilitteracitet

Centralt innehall
e olika kulturella fenomen, t.ex. litteratur, drama, handlingsmonster, seder, bruk
och tankesatt
e engelsksprakiga medier
e skriva olika slags texter, t.ex. insdndare, blogginléagg och fiktiva texter

4. Samhallet och omvarlden (ENA4)

Under kursen bekantar sig den studerande med olika debatter om samhélleliga fenomen och
ovar sig att aktivt anvénda engelska. Den studerande fokuserar i synnerhet pa hur hen kan
paverka som aktiv medborgare.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e utveckla sin formaga att soka information
o forbattra sin formaga att lasa och tanka kritiskt

Centralt innehall
e debatter om aktuella samhalleliga fenomen
o reflektioner dver individens och gruppens ansvar och méjligheter att paverka i
medborgarsamhallet, till exempel da& det galler manniskorattsfragor

5. Vetenskap och framtid (ENAD)

Under kursen 6var den studerande sin formaga att dela med sig av synpunkter som grundar
sig pa egna kunskaper eller asikter, t.ex. genom debatter och diskussioner. Teman véljs fran
olika fack- och vetenskapsomraden.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e fordjupa sin formaga att tolka och producera texter
e vidareutveckla sin kompetens att séka information om for hen intressanta
kunskaps- och vetenskapsomraden

Centralt innehall
e framtidsvisioner (i synnerhet i ett teknologi- och digitaliseringsperspektiv)
e engelskans stéallning som internationellt sprak inom vetenskap och teknik
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6. Studier, arbete och ekonomi (ENAG)

Under kursen bekantar sig den studerande med textgenrer som kan komma till nytta i
eventuella fortsatta studier eller i arbetslivet, samt 6vervager och diskuterar planer for
fortsatta studier, karridar och arbete.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
o fordjupa sin forstaelse for sprakkunskap som ett socialt kapital och en fardighet
for arbetslivet

Centralt innehall
o fortsatta studier, karridr och arbete, aven i en internationell kontext
e ekonomiska fragor som ar relevanta for den unga som star pa troskeln till
arbetslivet
e globala ekonomiska foreteelser

Nationella fordjupade kurser

Under kurserna ska den studerande fordjupa sin formaga att anvanda malspraket for olika
syften. Den studerande dvar sig att tolka och producera texter individuellt och i grupp.
Repetitionsdvningar utgaende fran de studerandes behov ingar i kursen. En mer omfattande
skriftlig eller muntlig del eller helhet pa malspraket, som anknyter till vriga studier, kan
integreras i kurserna.

7. Hallbar livsstil (ENA7)

Under kursen analyserar eller producerar den studerande texter inom olika genrer, sdsom
fiktiva och icke-fiktiva, berattande, beskrivande, reflekterande, instruerande eller
stallningstagande texter.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e fordjupa sin formaga att tolka och producera engelska i olika skriftliga
kommunikationssituationer och for olika slag av mottagare



Centralt innehall
e fordjupning av de obligatoriska kursernas teman med fokus pa hallbar
utveckling ur ett ekologiskt, ekonomiskt, socialt och kulturellt perspektiv och
med beaktande av den studerandes behov eller intressen

8. Muntlig kommunikation och paverkan (ENAS)

Under kursen starker den studerande sin formaga att tala flytande och évar muntlig
produktion som foérutsatter forberedelse.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
e fordjupa sin formaga att producera muntlig engelska
e fOrsta talad engelska av olika slag
e kunna bygga upp en dialog

Centralt innehall
e repetition och komplettering av teman som behandlats i de obligatoriska
kurserna enligt den studerandes behov

Skolvisa fordjupade kurser

9. Catch up! Infor gymnasiestudierna i engelska (ENA9) CK

Under kursen forbereder sig den studerande for engelskastudier pa gymnasieniva genom att

repetera stoff fran arskurs 7-9 och bekanta sig med arbetssatt och temaomraden som
behandlas i de nationella kurserna.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
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e uppna den nodvandiga sprakliga nivan for att kunna bedriva engelska studier pa

gymnasieniva

Centralt innehall
e grammatik fran arskurs 7-9

e vokabular som beror de temaomraden som behandlas i gymnasiets forsta kurser

e studieteknik
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10. Aim High! Med sikte pa studentskrivningen (ENA10) SE ,CK

Under kursen gor den studerande en egen studieplan och studerar sjélvstandigt under lararens
handledning for att forbereda sig for studentexamensprovet i engelska.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

vidareutveckla sin formaga att analysera texter, bade skriftliga och auditiva
finslipa sin férmaga att producera texter inom olika genrer

fordjupa sina grammatikkunskaper

utvidga sitt ordforrad

Centralt innehall
e grammatik och ordforrad som behandlats i de obligatoriska kurserna
e text- och horforstaelser fran tidigare studentprov
e olika textgenrer
e personlig handledning

Skolvisa tillampade kurser

11. Business English (ENA11) HF, CK

Kursen fungerar som forberedelse for studier i ekonomi. Den studerande laser och diskuterar
texter inom omradet och 6var skriftlig och muntlig kommunikation som &r vanligt
forekommande inom foretagsvarlden.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e lara sig viktiga begrepp och det centrala ordforradet géllande ekonomi, handel
och néringslivet
e Dbekanta sig med olika typer av kommunikation inom foretagsvarlden

Centralt innehall
o fOretagsforvaltning
e produktion och marknadsféring
e investeringar och affarsmodeller
e ekonomins paverkan pa samhallet



12. Literary studies (ENA12) CK

Under kursen laser, analyserar och diskuterar den studerande skonlitteratur ur manga olika
synvinklar och lar sig om viktiga skeden i litteraturhistoria. | kursen ingar texter av
varierande langd.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e utveckla sin formaga att lasa litterara texter av olika genrer
e kunna analysera texter och fora litteréra diskussioner
e Dbekanta sig med forfattare och litteraturhistoria

Centralt innehall
e olika typer av skonlitteratur, inklusive poesi och pjaser

13. Creative writing (ENA13) CK

Under kursen skriver den studerande olika typer av texter under handledning av lararen. De
agnar sig at processkrivning och dvar sig pa att ge feedback at varandra.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e finslipa sin formaga att skriva texter av olika typer och langder
e lara sig om skrivprocessen och dess olika skeden

Centralt innehall
e processkrivning
e handledning av lararen
o feedback av och at 6vriga kursdeltagare
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5.5.2 Frammande sprak, Tyska, A-larokurs

Mal for undervisningen

De specifika malen for undervisningen i A-larokursen i fraimmande sprak ar att den
studerande ska

o utvecklas som sprakbrukare i malspraket och som aktor i en kulturellt mangskiftande
varld i saval nationella och europeiska som globala sammanhang

e kunna stalla sin sprakkunskap i relation till niva B1.2 i nivaskalan for sprakkunskap
och sprakutveckling, utvardera hur de egna fardigheterna utvecklats och
vidareutveckla dem.

Obligatoriska kurser

| de obligatoriska kurserna 1 och 2 &r malet att starka den studerandes studiefardigheter samt
formaga att utveckla sina kunskaper individuellt och i grupp och att delta i olika
kommunikationssituationer. Fran och med kurs 3 ska man i tilltagande grad fasta
uppmarksamhet vid olika textgenrer och hurdant sprak de forutsatter. | kurserna 4-6 ska
spraket betonas som verktyg for att soka, komprimera och dela information.

| varje kurs ska man reservera tid for att behandla aktuella eller lokala fragor, som kan véljas
tillsammans med de studerande. Amnesintegrerad undervisning eller undervisning som
anknyter till temaomradena kan ingd i alla kurser. Muntlig och skriftlig kommunikation ska
ovas mangsidigt under kurserna, d&ven om tyngdpunkterna kan variera fran kurs till kurs.

1. Spraket och min varld (TYA1)

Kursen ar en introduktion till studierna i tyska och har som mal att kartlagga den
studerandes kunskaper inom spraket och handleda dem i processen att stalla upp mal for sitt
eget larande och folja med sin egen sprakutveckling.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e kunna analysera sina utvecklingsomraden och utvardera sina larstrategier for
sprakstudier
e kunna analysera sin egen sprakniva och lara sig att identifiera vilka omraden
hen behover forbattra



58

e kunna stélla upp mal for studierna i tyska och hitta satt att utveckla sina
kunskaper bade individuellt och i grupp, t.ex. med hjalp av sjalv- och
kamratutvardering

Centralt innehall
o texter om den sprakliga mangfalden i varlden
e tyskans stallning bland véarldsspraken
e sprakkunskaper som redskap for att utveckla den kulturella kompetensen
e larstrategier for hur man tillagnar sig sprak
e studielivet
e de ungas livsmiljo

2. Manniskans sociala natverk (TYA2)

Under kursen 6var den studerande att med hjalp av olika medier utveckla mangsidiga
strategier for kommunikationssituationer av varierande spraklig och kulturell
svarighetsgrad, ocksa i en internationell kontext.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
o fordjupa sin formaga att diskutera aktivt och lyssna pa andra
e utveckla sin formaga att formulera asikter och tillsammans diskutera betydelser
e kunna kommunicera ledigt i bade formella och informella situationer

Centralt innehall
e manskliga relationer
e psykiskt, fysiskt och socialt valbefinnande
e teknologins och digitaliseringens betydelse for kommunikation och valbefinnande

3. Kulturella fenomen (TYA3)

Under kursen producerar den studerande texter inom olika genrer med betoning pa kreativ
verksamhet och de sprakliga drag som kénnetecknar genren.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e fordjupa och utveckla sin multilitteracitet

Centralt innehall
e olika kulturella fenomen, t.ex. litteratur, drama, handlingsmdénster, seder, bruk
och tankesatt
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e tysksprakiga medier
e skriva olika slags texter, t.ex. insdndare, blogginlagg och fiktiva texter.

4. Samhallet och omvarlden (TYA4)

Under kursen bekantar sig den studerande med olika debatter om samhélleliga fenomen och
ovar sig att aktivt anvénda tyska. Den studerande fokuserar i synnerhet pa hur hen kan
paverka som aktiv medborgare.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e utveckla sin formaga att soka information
o forbattra sin formaga att lasa och tanka kritiskt

Centralt innehall
e debatter om aktuella samhalleliga fenomen
e reflektioner dver individens och gruppens ansvar och méjligheter att paverka i
medborgarsamhaéllet, till exempel da& det galler manniskorattsfragor

5. Vetenskap och framtid (TYAD)

Under kursen 6var den studerande sin formaga att dela med sig av synpunkter som grundar
sig pa egna kunskaper eller asikter, t.ex. genom debatter och diskussioner. Teman véljs fran
olika fack- och vetenskapsomraden.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e fordjupa sin formaga att tolka och producera texter
e vidareutveckla sin kompetens att soka information om fér hen intressanta
kunskaps- och vetenskapsomraden

Centralt innehall
e framtidsvisioner (i synnerhet i ett teknologi- och digitaliseringsperspektiv)
e tyskans stallning som internationellt sprak inom vetenskap och teknik

6. Studier, arbete och ekonomi (TYAG6)

Under kursen bekantar sig den studerande med textgenrer som kan komma till nytta i
eventuella fortsatta studier eller i arbetslivet, samt 6vervager och diskuterar planer for
fortsatta studier, karriéar och arbete.
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Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
o fordjupa sin forstaelse for sprakkunskap som ett socialt kapital och en fardighet
for arbetslivet

Centralt innehall
o fortsatta studier, karriar och arbete, aven i en internationell kontext
e ekonomiska fragor som ar relevanta for den unga som star pa tréskeln till
arbetslivet
e globala ekonomiska foreteelser

Nationella fordjupade kurser

Under kurserna ska den studerande fordjupa sin formaga att anvanda malspraket for olika
syften. Den studerande Qvar sig att tolka och producera texter individuellt och i grupp.
Repetitionsévningar utgaende fran de studerandes behov ingar i kursen. En mer omfattande
skriftlig eller muntlig del eller helhet pa malspraket, som anknyter till Gvriga studier, kan
integreras i kurserna.

7. Hallbar livsstil (TYA7)

Under kursen analyserar eller producerar den studerande texter inom olika genrer, sdsom
fiktiva och icke-fiktiva, beréttande, beskrivande, reflekterande, instruerande eller
stallningstagande texter.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
o fordjupa sin formaga att tolka och producera tyska i olika skriftliga
kommunikationssituationer och foér olika slag av mottagare

Centralt innehall
e fordjupning av de obligatoriska kursernas teman med fokus pa hallbar utveckling
ur ett ekologiskt, ekonomiskt, socialt och kulturellt perspektiv och med beaktande
av den studerandes behov eller intressen
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8. Muntlig kommunikation och paverkan (TYAS)

Under kursen starker den studerande sin formaga att tala flytande och 6var muntlig
produktion som férutsatter forberedelse.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e fordjupa sin formaga att producera muntlig tyska
o fOrsta talad tyska av olika slag
e kunna bygga upp en dialog

Centralt innehall
e repetition och komplettering av teman som behandlats i de obligatoriska
kurserna enligt den studerandes behov

Skolvisa fordjupade kurser

9. Repetitionskurs (TYA9) SE

Kursen forbereder den studerande for studentskrivningen i tyska. Kursen utgar fran
kursdeltagarnas individuella behov nér ordférrad och strukturer repeteras. Den studerande
arbetar sjalvstandigt under lararens handledning. De olika delarna i studentskrivningen 6vas.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e haen bra grund infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e repetera grundldggande strukturer
e grundligare 6vning av de skrivtyper som kommer i studentexamen
e grundligare 6vning av olika horforstaelsetyper

10. Das Deutsche Sprachdiplom (TYAL0) HF, CK, SE

Kursens mal ar att forbereda de studerande infor det tyska sprakprovet. Provet ar ett godkant
sprakprov i hela varlden och godkéanns t.ex. vid ansokning till tyska hogskolor. Provet kan
avlaggas pa tre nivaer och utgar ifran de europeiska referensramarna.



Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o klara av det tyska sprakprovet som ar ett godkant sprakdiplom for hogskolor i
Tyskland.

Centralt innehall
e grundlaggande strukturer utgaende fran de europeiska referensramarna
e las- och horforstaelse
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5.5.3 Frammande sprak, B2-larokurs

Gymnasiet Grankulla samskola ordnar undervisning i tyska, franska, ryska och spanska.

Mal for undervisningen

De specifika malen for undervisningen i B2-larokursen i fraimmande sprak ar att den
studerande ska

« falust och vilja att utka sin sprakliga repertoar

 utvecklas som sprakbrukare i malspraket och som aktor i en kulturellt mangskiftande
varld i sdval nationella och europeiska som globala sammanhang

 kunna stélla sin sprakkunskap i relation till niva A2.2 (6vriga sprak) eller B1.1
(engelska) i nivaskalan for sprakkunskap och sprakutveckling, utvardera hur de egna
fardigheterna utvecklats och vidareutveckla dem.

Nationella fordjupade kurser

Under de forsta kurserna ska tyngdpunkten ligga pa muntliga kommunikationssituationer och
enkla skriftliga 6vningar som pa ett naturligt satt anknyter till dem. Ocksa horforstaelse dvas.
Andelen skriftliga 6vningar ska smaningom dka men muntlig kommunikation 6vas
fortsattningsvis under alla kurser. Det centrala &r att utveckla grundlaggande sprakfardighet
som behdvs i vardagen. | man av mojlighet reserveras tid for att behandla gemensamt
Overenskomna eller aktuella teman. Den studerandes multilitteracitet kan utvecklas under alla
kurser genom att behandla litteratur, film, musik, teater, bildkonst eller medier. Olika
textgenrer ska introduceras. Amnesintegrerad undervisning kan ingd i de olika kurserna.
Strukturer behandlas, 6vas och repeteras pa ett flexibelt satt i samband med lampliga teman.
Det &r viktigt att fran borjan fasta vikt vid ett gott uttal.

1. Viktiga fragor i livet och vardagen

Under kursen reflekterar den studerande 6ver malsprakets betydelse i hens eget liv, nu och i
framtiden. Den studerandes kunskaper i malspraket kartlaggs. Den studerande analyserar och
utvérderar sina fardigheter for sprakstudier, staller upp mal for sitt spraklarande och hittar satt
att utveckla sina kunskaper individuellt och i grupp. De kommunikativa fardigheterna
utvecklas med hjélp av olika medier. Under kursen behandlas teman och situationer som
anknyter till de ungas dagliga liv, ménskliga relationer och nétverk, intressen, fritid och
hobbyer.
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Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e kanna till teman och situationer som anknyter till de ungas dagliga liv
o fOrbattra sin kommunikativa fardigheter
e kunna analysera sina utvecklingsomraden och utvardera sina larstrategier for
sprakstudier
e kunna analysera sin egen sprakniva och lara sig att identifiera vilka omraden
hen behdver forbattra
e kunna stalla upp mal for studierna i spraket och hitta satt att utveckla sina
kunskaper bade individuellt och i grupp, t.ex. med hjalp av sjalv- och
kamratutvardering

Centralt innehall
e manskliga relationer och natverk
e intressen, fritid och hobbyer
e kommunikativa fardigheter 6vas med hjalp av olika medier

2. Liv och levnadssatt

Under kursen fasts uppmarksamhet vid olika sociala koder och deras eventuella skillnader i
kommunikation. Skriftlig kommunikation 6vas i ndgon man. Kursens teman &r interkulturell
kommunikation och kulturméten i Finland och utomlands.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e lara sig kanna igen olika sociala koder och agera d&ndamalsenligt
e skriva korta texter, t.ex. e-postmeddelanden, vykort, SMS och Twitter-inlagg

Centralt innehall
e samtalsstrategier i interkulturell kommunikation
e skrivande av korta texter

3. Véalbefinnande och omsorg

Under kursen lar sig den studerande att med hjalp av olika medier diskutera och lyssna pa
andra i olika kommunikationssituationer. Hen utvecklar sin formaga att formulera asikter och
tillsammans diskutera betydelser i fragor som galler vardagslivet. Den studerande bekantar
sig med olika texter om vélbefinnande, manskliga relationer och livsskeden samt dvar sig att
diskutera fragor i anknytning till dem. Den studerande reflekterar ocksa 6ver vilka
forandringar tekniken och digitaliseringen har inneburit for kommunikation och
valbefinnande.
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Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e kunna diskutera och lyssna pa andra med hjalp av olika medier, t.ex. chat och
skype
e 0Ovasig att formulera asikter och tillsammans diskutera fragor som géaller
vardagslivet

Centralt innehall
e valbefinnande
e manskliga relationer och olika livsskeden
o diskutera fragor i anknytning till ovanstaende teman
o tekniken och digitaliseringens inverkan pa kommunikation och vélbefinnande

4. Kultur och medier

Kursen starker den studerandes multilitteracitet. Den studerande lar kanna aktuella och ur de
ungas synvinkel intressanta kulturella foreteelser och medier inom malsprakets sprakomrade
eller -omréden.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e lasa och tolka olika slags texter om de ungas vardag

Centralt innehall
e anvandning av olika medier
e ungdomskultur

5. Studier, arbete och framtid

Under kursen fasts vikt vid att kommunikationen ar kulturellt 1amplig. Kursen behandlar
skola, fortsatta studier och arbetsliv samt de ungas framtidsplaner.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
e uttrycka sig lampligt i muntlig och skriftlig kommunikation
e kunna anvanda kulturellt ratta fraser och formuleringar

Centralt innehall
e skola
o fortsatta studier
e arbetsliv
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e de ungas framtidsplaner

6. Var gemensamma jord

Under kursen fortsatter man med diskussionsévningar och repeterar sprakkunskapen
utgaende fran de studerandes behov. Den studerande bekantar sig med majligheterna att delta
i internationellt samarbete. Kursens teman ska anknyta till naturen, olika boendemiljéer och
hallbar livsstil.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e (Ova sin muntliga kommunikation
e fordjupa sina sprakkunskaper

Centralt innehall
e natur
e olika boendemiljoer
o hallbar livsstil
e internationellt samarbete

7. Internationell verksamhet

Under kursen anvéander den studerande sin sprakkunskap och starker forstaelsen for olika
kulturer genom att lara kénna eller delta i internationellt samarbete, volontérarbete eller
arbetslivet, vid behov med hjalp av fjarruppkoppling. De sprakliga malen bestams pa basis av
kursinnehallet. De studerande rapporterar om eventuellt deltagande i internationell
verksamhet pa gemensamt Gverenskommet satt.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e starka forstaelsen for olika kulturer
e skriva texter av olika slag
e (Ova upp sin muntliga kommunikation, t.ex. med hjalp av sociala medier

Centralt innehall
e internationellt samarbete, t.ex. via eTwinning

e volontararbete
e arbetsliv
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8. Muntlig och skriftlig kommunikation

Kursen starker den studerandes formaga att producera text som behovs i olika
kommunikationssituationer. Den studerande 6var sig att producera och tolka olika textgenrer.
Teman som behandlats tidigare repeteras eller kompletteras enligt de studerandes behov.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
o starka formagan att skriva och analysera texter av olika genrer
e repetera strukturer och vokabular infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e olika textgenrer
e repetition av teman som behandlats tidigare

Skolvisa fordjupade kurser

Tyska

9. Repetitionskurs (TB29) SE

Kursen forbereder den studerande for studentskrivningen i tyska. Kursen utgar fran den
studerandes individuella behov nar ordforrad och strukturer repeteras. Den studerande arbetar
sjalvstandigt under lararens handledning. De olika delarna i studentskrivningen ovas.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e haen bra grund infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e repetera grundldggande strukturer
e grundligare 6vning av de skrivtyper som kommer i studentexamen
e grundligare 6vning av olika horforstaelsetyper



68
10. Muntlig kommunikation (TB210) CK

Under kursen fordjupar den studerande sin formaga att producera muntligt sprak, forsta talat
sprak och bygga upp en dialog. Hen starker sin formaga att tala flytande och 6var muntlig
produktion som forutsatter forberedelse. Teman som behandlats i de obligatoriska kurserna
repeteras eller kompletteras enligt de studerandes behov.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e Gva upp sin formaga att producera muntligt sprak

Centralt innehall
e stirka sin formaga att tala mera flytande
o fOrsta talat sprak
e bygga upp en dialog

11. Das Deutsche Sprachdiplom (TB211) HF, CK, SE

Kursens mal ar att forbereda de studerande infor det tyska sprakprovet. Provet ar ett godkant
sprakprov i hela varlden och godkanns t.ex. vid ansokning till tyska hogskolor. Provet kan
avlaggas pa tre nivaer och utgar ifran de europeiska referensramarna.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e klara av det tyska sprakprovet som ar ett godkant sprakdiplom for hogskolor i
Tyskland.

Centralt innehall
e grundlaggande strukturer utgaende fran de europeiska referensramarna
e las- och horforstaelse
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Franska

9. Repetitionskurs (FB29) SE

Kursen forbereder den studerande for studentskrivningen i franska. Kursen utgar fran den
studerandes individuella behov nar ordf6rrad och strukturer repeteras. Den studerande arbetar
sjalvstandigt under lararens handledning. De olika delarna i studentskrivningen ovas.

mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e haen bra grund infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e repetera grundldggande strukturer
e grundligare 6vning av de skrivtyper som kommer i studentexamen
e grundligare 6vning av olika horforstaelsetyper

10. Muntlig kommunikation (FB210) CK

Under kursen fordjupar den studerande sin férmaga att producera muntligt sprak, forsta talat
sprak och bygga upp en dialog. Hen starker sin formaga att tala flytande och 6var muntlig
produktion som forutsatter forberedelse. Teman som behandlats i de obligatoriska kurserna
repeteras eller kompletteras enligt de studerandes behov.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e Gva upp sin formaga att producera muntligt sprak

Centralt innehall
e stirka sin formaga att tala mera flytande
o forsta talat sprak
e bygga upp en dialog
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Ryska

9. Repetitionskurs (RB29) SE

Kursen forbereder den studerande for studentskrivningen i ryska. Kursen utgar fran
kursdeltagarnas individuella behov nar ordférrad och strukturer repeteras. Den studerande
arbetar sjélvstandigt under lararens handledning. De olika delarna i studentskrivningen 0vas.

mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e haen bra grund infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e repetera grundldggande strukturer
e grundligare 6vning av skrivningstyper som forekommer i studentexamen
e grundligare 6vning av olika horforstaelsetyper

Spanska

9. Repetitionskurs (SB29) SE

Kursen forbereder den studerande for studentskrivningen i spanska. Kursen utgar fran den
studerandes individuella behov nar ordforrad och strukturer repeteras. Den studerande arbetar
sjalvstandigt under lararens handledning. De olika delarna i studentskrivningen ovas.

Mmal
Kursens mal ar att den studerande ska

e haen bra grund infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e repetera grundldggande strukturer
e grundligare 6vning av skrivningstyper som forekommer i studentexamen
e grundligare 6vning av olika horforstaelsetyper
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10. Muntlig kommunikation (SB210) CK

Under kursen fordjupar den studerande sin férmaga att producera muntligt sprak, forsta talat
sprak och bygga upp en dialog. Hen starker sin formaga att tala flytande och évar muntlig
produktion som forutsatter forberedelse. Teman som behandlats i de obligatoriska kurserna
repeteras eller kompletteras enligt de studerandes behov.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e Gva upp sin formaga att producera muntligt sprak

Centralt innehall
e stirka sin formaga att tala mera flytande
o fOrsta talat sprak
e bygga upp en dialog
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5.5.4 Frammande sprak, B3-larokurs

Gymnasiet Grankulla samskola ordnar undervisning i tyska, franska, ryska och spanska.

Mal for undervisningen

De specifika malen for undervisningen i B3-larokursen i fraimmande sprak ar att den
studerande ska

e falust och vilja att utoka sin sprakliga repertoar

o utvecklas som sprakbrukare i malspraket och som aktor i en kulturellt

e mangskiftande varld i savél nationella och europeiska som globala sammanhang

e kunna stalla sin sprakkunskap i relation till nivd A2.1 (6vriga sprak) eller

e B1.1/A2.2 (engelska) i nivaskalan for sprakkunskap och sprakutveckling,

e utvardera hur de egna féardigheterna utvecklats och vidareutveckla dem

Nationella fordjupade kurser

Under de forsta kurserna ska tyngdpunkten ligga pa muntliga kommunikationssituationer och
enkla skriftliga 6vningar som pa ett naturligt satt anknyter till dem. Ocksa horforstaelse dvas.
Andelen skriftliga dvningar ska smaningom éka men muntlig kommunikation 6vas
fortséttningsvis under alla kurser. Det centrala &r att utveckla grundlaggande sprakfardighet
som behdvs i vardagen. | man av mojlighet reserveras tid for att behandla gemensamt
Overenskomna eller aktuella teman. Den studerandes multilitteracitet kan utvecklas under alla
kurser genom att behandla litteratur, film, musik, teater, bildkonst eller medier. Olika
textgenrer ska introduceras. Amnesintegrerad undervisning kan inga i de olika kurserna.
Strukturer behandlas, 6vas och repeteras pa ett flexibelt sétt i samband med lampliga teman.
Det &r viktigt att fran borjan fasta vikt vid ett gott uttal.

1. Vi bekantar oss med varandra och det nya spraket

Under kursen far den studerande en bild av malsprakets stallning i varlden och i forhallande
till de sprak hen beharskar eller har studerat tidigare. Den studerande ovar sig att
kommunicera i vardagliga situationer och att anvanda lampliga kommunikationsstrategier
samt lar sig de viktigaste artighetsfraserna.
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Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e faen bild av malspraket ur ett globalt perspektiv
e kunna dra paralleller mellan malspraket och sprak den studerande redan
behéarskar
e fa grundlaggande muntliga och skriftliga fardigheter

Centralt innehall
e kommunikation i vardagliga situationer
e anvandning av kulturellt lampliga fraser och uttryck
e viktiga artighetsfraserna
e ett gott uttal
e enkla horforstaelsedvningar

2. Paresaivarlden

Under kursen Ovar sig den studerande att klara sig i olika sociala situationer som anknyter till
resande och utrattande av vardagliga &renden. Den studerande utvecklar anvéndningen av
kompensationsstrategier och andra kommunikationsstrategier.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o muntligt klara sig i olika vardagliga situationer
e kunna framféra sitt budskap trots bristande sprakkunskaper, t.ex. med hjalp av
omformuleringar, smaord, tillaggsfragor och kroppssprak

Centralt innehall
e resande
e utrattande av vardagliga arenden
e enkla horforstaelseévningar

3. Viktiga fragor i livet och vardagen

Under kursen reflekterar den studerande 6ver malsprakets betydelse i hens eget liv, nu och i
framtiden. Den studerandes kunskaper i malspraket kartlaggs. Den studerande analyserar och
utvarderar sina fardigheter for sprakstudier, staller upp mal for sitt spraklarande och hittar satt
att utveckla sina kunskaper individuellt och i grupp. De kommunikativa fardigheterna
utvecklas med hjélp av olika medier. Under kursen behandlas teman och situationer som
anknyter till de ungas dagliga liv, ménskliga relationer och natverk, intressen, fritid och
hobbyer.
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Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e kanna till teman och situationer som anknyter till de ungas dagliga liv
o fOrbattra sin kommunikativa fardigheter
e kunna analysera sina utvecklingsomraden och utvardera sina larstrategier for
sprakstudier
e kunna analysera sin egen sprakniva och lara sig att identifiera vilka omraden
hen behdver forbattra
e kunna stéalla upp mal for studierna i spraket och hitta satt att utveckla sina
kunskaper bade individuellt och i grupp, t.ex. med hjalp av sjalv- och
kamratutvardering

Centralt innehall
e manskliga relationer och natverk
e intressen, fritid och hobbyer
e kommunikativa fardigheter 6vas med hjalp av olika medier

4. Liv och levnadssatt

Under kursen fasts uppmarksamhet vid olika sociala koder och deras eventuella skillnader i
kommunikation. Skriftlig kommunikation 6vas i ndgon man. Kursens teman &r interkulturell
kommunikation och kulturméten i Finland och utomlands.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e lara sig kanna igen olika sociala koder och agera dndamalsenligt
e skriva korta texter, t.ex. e-postmeddelanden, vykort, SMS och Twitter-inlagg

Centralt innehall
e samtalsstrategier i interkulturell kommunikation
e skrivande av korta texter

5. Véalbefinnande och omsorg

Under kursen lar sig den studerande att med hjalp av olika medier diskutera och lyssna pa
andra i olika kommunikationssituationer. Hen utvecklar sin formaga att formulera asikter och
tillsammans diskutera betydelser i fragor som galler vardagslivet. Den studerande undersoker
olika texter om valbefinnande, méanskliga relationer och livsskeden samt 6var sig att diskutera
fragor i anknytning till dem. Den studerande reflekterar ocksa 6ver vilka forandringar
tekniken och digitaliseringen har inneburit for kommunikation och vélbefinnande.

Mal
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Kursens mal ar att den studerande ska
e kunna diskutera och lyssna pa andra i med hjalp av olika medier, t.ex. chat och
skype
e 0Ovasig att formulera asikter och tillsammans diskutera fragor som géaller
vardagslivet

Centralt innehall
e valbefinnande
e manskliga relationer och olika livsskeden
o diskutera fragor i anknytning till ovanstaende teman
e tekniken och digitaliseringens inverkan pa kommunikation och valbefinnande

6. Kultur och medier

Kursen starker den studerandes multilitteracitet. Den studerande lar kénna aktuella och ur de
ungas synvinkel intressanta kulturella foreteelser och medier inom malsprakets sprakomrade
eller -omréden.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e lasa och tolka olika slags texter om de ungas vardag

Centralt innehall
e anvandning av olika medier
e ungdomskultur

7. Studier, arbete och framtid

Under kursen fasts vikt vid att kommunikationen ar kulturellt 1amplig. Kursen behandlar
skola, fortsatta studier och arbetsliv samt de ungas framtidsplaner.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
e uttrycka sig lampligt i muntlig och skriftlig kommunikation
e kunna anvanda kulturellt ratta fraser och formuleringar

Centralt innehall
e skola
o fortsatta studier
e arbetsliv
e de ungas framtidsplaner
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8. Var gemensamma jord

Under kursen fortsatter man med diskussionsévningar och repeterar sprakkunskapen
utgaende fran de studerandes behov. Den studerande bekantar sig med majligheterna att delta
i internationellt samarbete. Kursens teman ska anknyta till naturen, olika boendemiljéer och
hallbar livsstil.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
e (va sin muntliga kommunikation
e fordjupa sina sprakkunskaper

Centralt innehall
e natur
e olika boendemiljoer
o hallbar livsstil
e internationellt samarbete

Skolvisa fordjupade kurser

Tyska

9. Internationell verksamhet (TB39) CK

Under kursen anvéander den studerande sin sprakkunskap och starker forstaelsen for olika
kulturer genom att lara kénna eller delta i internationellt samarbete, volontérarbete eller
arbetslivet, vid behov med hjalp av fjarruppkoppling. De sprakliga malen bestams pa basis av
kursinnehallet. De studerande rapporterar om eventuellt deltagande i internationell
verksamhet pa gemensamt 6verenskommet satt.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e starka forstaelsen for olika kulturer
e skriva texter av olika slag
e (va upp sin muntliga kommunikation, t.ex med hjalp av sociala medier.
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Centralt innehall
e internationellt samarbete, t.ex. via eTwinning
e volontararbete
e arbetsliv

10. Muntlig och skriftlig kommunikation (TB310) CK, SE

Kursen starker den studerandes formaga att producera text som behovs i olika
kommunikationssituationer. Den studerande Ovar sig att producera och tolka olika textgenrer.
Teman som behandlats tidigare repeteras eller kompletteras enligt de studerandes behov.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e starka férmagan att skriva och analysera texter av olika genrer
e repetera strukturer och vokabular infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e olika textgenrer
e repetition av teman som behandlats tidigare

11. Repetitionskurs (TB311) SE

Kursen forbereder den studerande for studentskrivningen i tyska. Kursen utgar fran den
studerandes individuella behov nar ordforrad och strukturer repeteras. Den studerande arbetar
sjalvstandigt under lararens handledning. De olika delarna i studentskrivningen ovas.

Mmal
Kursens mal ar att den studerande ska
e haen bra grund infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e repetera grundldggande strukturer
e grundligare 6vning av skrivtyper som férekommer i studentexamen
e grundligare 6vning av olika horforstaelsetyper

12. Muntlig kommunikation (TB312) CK

Under kursen fordjupar den studerande sin férmaga att producera muntligt sprak, forsta talat
sprak och bygga upp en dialog. Hen starker sin formaga att tala flytande och 6var muntlig
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produktion som forutsatter forberedelse. Teman som behandlats i de obligatoriska kurserna
repeteras eller kompletteras enligt de studerandes behov.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e Ova upp sin formaga att producera muntligt sprak

Centralt innehall
e stdrka sin formaga att tala mera flytande
o fOrsta talat sprak
e bygga upp en dialog

13. Das Deutsche Sprachdiplom (TB313) HF, CK, SE

Kursens mal ar att forbereda de studerande infor det tyska sprakprovet. Provet ar ett godkant
sprakprov i hela varlden och godkanns t.ex. vid ansokning till tyska hogskolor. Provet kan
avlaggas pa tre nivaer och utgar ifran de europeiska referensramarna.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e klara av det tyska sprakprovet som ar ett godkant sprakdiplom for hogskolor i
Tyskland.

Centralt innehall
e grundlaggande strukturer utgaende fran de europeiska referensramarna
e las- och horforstaelse

Franska

9. Internationell verksamhet (FB39) CK

Under kursen anvéander den studerande sin sprakkunskap och starker forstaelsen for olika
kulturer genom att lara kénna eller delta i internationellt samarbete, volontérarbete eller
arbetslivet, vid behov med hjalp av fjarruppkoppling. De sprakliga malen bestams pa basis av
kursinnehallet. De studerande rapporterar om eventuellt deltagande i internationell
verksamhet pa gemensamt 6verenskommet satt.
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Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o stdrka forstaelsen for olika kulturer
e skriva texter av olika slag
e (va upp sin muntliga kommunikation, t.ex. med hjalp av sociala medier

Centralt innehall
e internationellt samarbete, t.ex. via eTwinning
e volontararbete
e arbetsliv

10. Muntlig och skriftlig kommunikation (FB310) CK, SE

Kursen starker den studerandes formaga att producera text som behovs i olika
kommunikationssituationer. Den studerande 6var sig att producera och tolka olika textgenrer.
Teman som behandlats tidigare repeteras eller kompletteras enligt de studerandes behov.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
o stirka formagan att skriva och analysera texter av olika genrer
e repetera strukturer och vokabular infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e olika textgenrer
e repetition av teman som behandlats tidigare

11. Repetitionskurs (FB311) SE
Kursen férbereder den studerande for studentskrivningen i franska. Kursen utgar fran den

studerandes individuella behov nar ordforrad och strukturer repeteras. Den studerande arbetar
sjalvstandigt under lararens handledning. De olika delarna i studentskrivningen ovas.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e haen bra grund infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e repetera grundlaggande strukturer
e grundligare 6vning av skrivtyper som férekommer i studentexamen
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e grundligare 6vning av olika horforstaelsetyper

12. Muntlig kommunikation (FB312) CK

Under kursen fordjupar den studerande sin férmaga att producera muntligt sprak, forsta talat
sprak och bygga upp en dialog. Hen starker sin férmaga att tala flytande och évar muntlig
produktion som forutsatter forberedelse. Teman som behandlats i de obligatoriska kurserna
repeteras eller kompletteras enligt de studerandes behov.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e Gva upp sin formaga att producera muntligt sprak

Centralt innehall
e stirka sin formaga att tala mera flytande
o forsta talat sprak
e bygga upp en dialog

Ryska

9. Internationell verksamhet (RB39) CK

Under kursen anvéander den studerande sin sprakkunskap och starker forstaelsen for olika
kulturer genom att lara kdnna eller delta i internationellt samarbete, volontararbete eller
arbetslivet, vid behov med hjalp av fjarruppkoppling. De sprakliga malen bestams pa basis av
kursinnehallet. De studerande rapporterar om eventuellt deltagande i internationell
verksamhet pa gemensamt Gverenskommet satt.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o starka forstaelsen for olika kulturer
e skriva texter av olika slag
e (Ova upp sin muntliga kommunikation, t.ex. med hjélp av sociala medier

Centralt innehall
e internationellt samarbete, t.ex. via eTwinning
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e volontararbete
e arbetsliv

10. Muntlig och skriftlig kommunikation (RB310) CK, SE

Kursen starker den studerandes formaga att producera text som behovs i olika
kommunikationssituationer. Den studerande Ovar sig att producera och tolka olika textgenrer.
Teman som behandlats tidigare repeteras eller kompletteras enligt de studerandes behov.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e starka férmagan att skriva och analysera texter av olika genrer
e repetera strukturer och vokabular infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e olika textgenrer
e repetition av teman som behandlats tidigare

11. Repetitionskurs (RB311) SE

Kursen forbereder den studerande for studentskrivningen i ryska. Kursen utgar fran den
studerandes individuella behov nar ordforrad och strukturer repeteras. Den studerande arbetar
sjalvstandigt under lararens handledning. De olika delarna i studentskrivningen ovas.

Mmal
Kursens mal ar att den studerande ska
e haen bra grund infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e repetera grundldggande strukturer
e grundligare 6vning av skrivningstyper som férekommer i studentexamen
e grundligare 6vning av olika horforstaelsetyper
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Spanska

9. Internationell verksamhet (SB39) CK

Under kursen anvéander den studerande sin sprakkunskap och starker forstaelsen for olika
kulturer genom att lara kénna eller delta i internationellt samarbete, volontararbete eller
arbetslivet, vid behov med hjalp av fjarruppkoppling. De sprakliga malen bestams pa basis av
kursinnehdllet. De studerande rapporterar om eventuellt deltagande i internationell
verksamhet pa gemensamt 6verenskommet satt.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o starka forstaelsen for olika kulturer
e skriva texter av olika slag
e Ova upp sin muntliga kommunikation, t.ex. med hjalp av sociala medier

Centralt innehall
e internationellt samarbete, t.ex. via eTwinning
e volontararbete
e arbetsliv

10. Muntlig och skriftlig kommunikation (SB310) CK, SE

Kursen starker den studerandes formaga att producera text som behovs i olika
kommunikationssituationer. Den studerande 6var sig att producera och tolka olika textgenrer.
Teman som behandlats tidigare repeteras eller kompletteras enligt de studerandes behov.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
o stdrka formagan att skriva och analysera texter av olika genrer
e repetera strukturer och vokabuldr infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e olika textgenrer
e repetition av teman som behandlats tidigare
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11. Repetitionskurs (SB311) SE
Kursen forbereder den studerande for studentskrivningen i spanska. Kursen utgar fran den

studerandes individuella behov nar ordforrad och strukturer repeteras. Den studerande arbetar
sjalvstandigt under lararens handledning. De olika delarna i studentskrivningen ovas.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e haen bra grund infor studentskrivningarna

Centralt innehall
e repetera grundldggande strukturer
e grundligare 6vning av skrivningstyper som forekommer i studentexamen
e grundligare 6vning av olika horforstaelsetyper
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5.6 Matematik

Pa grund av matematikens stéllning i var kultur behéver vi kompetens att forsta, anvanda och
producera information i matematisk form. Matematiken spelar en viktig eller rent av
avgorande roll bland annat i vetenskap, teknik, ekonomi, foretagsverksamhet, halso- och
sjukvard och sakerhet. Syftet med matematikundervisningen ar att géra de studerande
bekanta med matematiska tankemodeller och grundlaggande matematiska idéer och
strukturer, lara dem anvanda matematikens sprak i tal och skrift och utveckla deras
fardigheter i rakning, modellering av fenomen och problemldsning.

Undervisningen tar avstamp i teman och fenomen samt tillhérande problem som intresserar
de studerande. | undervisningen anvands varierande arbetssétt, dar de studerande arbetar pa
egen hand eller i grupp. Lektionerna ordnas sa att de studerande utifran sina iakttagelser
stimuleras att stalla fragor, framlagga hypoteser, dra slutsatser och motivera dessa. De ska
sarskilt vagledas till insikt om de matematiska begreppens innebdrd och om hur de héanger
samman med storre helheter. De studerande uppmuntras dven att anvénda bilder, figurer och
redskap som stoder tankandet och de far hjalp att utveckla sin formaga att vaxla mellan olika
sétt att framstélla matematisk information.

De studerande sporras att utveckla kreativa lésningar pa matematiska problem. |
undervisningen undersdks sambanden mellan matematiken och vardagslivet, och de tillfallen
att utveckla de studerandes personlighet som ges utnyttjas medvetet. Det har innebér bland
annat att man styr de studerandes intresse, sporrar dem att experimentera och stimulerar dem
att soka efter kunskap.

De studerande trénas i anvandningen av datorprogram som stod for inldrning och utforskning
av matematik och som hjalpmedel vid problemldsning. I matematikstudierna anvands bland
annat dynamiska och symboliska matematikprogram, statistikprogram, kalkylprogram och
textbehandlingsprogram. Dessutom anvands digitala informationskallor i den man det ar
mojligt. Det ar ocksa viktigt att bedoma hur nyttiga hjalpmedlen &r och vad som begransar
deras anvéandning. De hjalpmedel som ndmns ovan kallas i fortsattningen tekniska
hjalpmedel.

Beddmning

Bedomningen ska vara mangsidig och aterkopplingen sporrande. Den ska hjélpa de
studerande att utveckla sitt matematiska tankande och sjélvfortroende och halla uppe och
stérka deras studiemotivation. Beddmningen ska fungera som vagledning nér de studerande
utvecklar sitt matematiska kunnande, sin matematiska forstaelse och sin formaga att arbeta
langsiktigt. Den ska hjélpa de studerande att utveckla sin férmaga att presentera matematiska
I6sningar, stodja dem i processen att bilda matematiska begrepp och lara dem bedéma sitt



85

arbete. En lyckad aterkoppling hjalper de studerande att inse vad som ar deras starka sidor
samt vilka kunskaper och fardigheter de behdver vidareutveckla och hur de ska gora detta.

Vid bedomningen ska lararen fasta uppmarksamhet pa raknefardigheterna, pa valet av
metoder och tekniska hjalpmedel och pa hur exakt och konsekvent den studerande motiverar
sina slutsatser.

Byte av larokurs

Vid byte av larokurs ersatter kurser i den langa larokursen kurser i den korta som foljer:
MAA2 —- MAB2, MAA3 — MAB3, MAA6 — MAB7, MAAS — MAB4 och MAA10 —
MABS. Ovriga studier enligt den langa larokursen kan utgora lokala fordjupade eller
tillampade kurser i den korta larokursen enligt vad som bestdms i laroplanen. Om en
studerande ber om det ska han eller hon beredas extra tillfallen att visa sin kunskapsniva. Vid
en dvergang fran den korta larokursen till den langa kan det kravas att den studerande ger
ytterligare prov pa sina kunskaper. | detta sammanhang Gvervags kursvitsordet pa nytt.

En studerande kan ocksa ta enstaka kurser fran den andra larokursen utan att byta larokurs.
Kurserna kan da raknas som lokala fordjupade eller lokala tillampade kurser i den
studerandes egentliga larokurs enligt vad som bestdms i laroplanen.
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5.6.1 Gemensam studiehelhet i matematik

Syftet med den gemensamma studiehelheten i matematik &r att vécka den studerandes
intresse for matematik bland annat genom att gora hen bekant med den mangskiftande
betydelse som matematiken har for méanniskan och samhallet och dess enastaende och
fascinerande vasen som vetenskap. | denna studiehelhet far de studerande tillfélle att forbattra
de grundkunskaper som behovs for matematikstudierna och lara sig se matematiken som ett
nyttigt och funktionellt redskap for att forklara och beharska héndelser och situationer i
samhéllet, ekonomin och naturen.

Obligatorisk kurs

1. Tal och talféljder (MAG1)

Matematiska arbetsrutiner samt tekniska hjalpmedel introduceras. Procentrékning behandlas
och det matematiska funktionsbegreppet askadliggors. Som en storre helhet behandlas de
aritmetiska och geometrisk talféljderna och summor. Efter kursen fortsatter den studerande
matematikstudierna med antingen kort eller lang larokurs.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e Dbegrunda matematikens betydelse ur individens och samhéllets perspektiv
e repetera och komplettera det som hen har lart sig tidigare om talomradena samt
repetera de grundlaggande raknesétten och principerna for procentrakning
e starka sin forstaelse av begreppet funktion
o fOrsta begreppet talfoljd
e kunna bestdamma termerna i en talfoljd, nar begynnelsevillkoren och regeln enligt
vilken de f6ljande termerna ska berdknas &r givna
e faen uppfattning av hur summan av en talféljd bestams
e kunna losa praktiska problem med hjélp av aritmetiska och geometriska talféljder
och deras summor
e kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersokning av funktioners grafer och
talféljder samt for att 16sa tillampade problem dar talféljder forekommer

Centralt innehall
e reellatal, grundldaggande raknesétt och procentrakning
e funktioner, ritning och tolkning av grafer
o talfoljder



rekursiv talféljd

aritmetisk talféljd och summa

logaritm och potens och sambandet mellan dem
I6sning av ekvationer i formen x N
geometrisk talféljd och summa

87
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5.6.2 Matematik, lang larokurs

Undervisningen i den langa larokursen i matematik ska ge de studerande sddana matematiska
kunskaper och fardigheter som krévs for yrkes- och hogskolestudier samt en matematisk
allménbildning. De som studerar lang matematik ges tillfalle att tillagna sig matematiska
begrepp och metoder samt att lara sig forsta den matematiska kunskapens natur.
Undervisningen syftar ocksa till att ge de studerande en klar uppfattning om matematikens
betydelse i samhallsutvecklingen och om dess tillampningsmaojligheter i vardagslivet,
vetenskapen och tekniken.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen enligt den langa larokursen i matematik ar att den studerande ska

fa positiva inlarningserfarenheter och vanja sig vid langsiktigt arbete och
darigenom ldra sig att lita pa sin matematiska formaga, sina matematiska
fardigheter och sin formaga att tanka matematiskt

fa mod till experimentellt och undersokande arbete samt till att hitta och kritiskt
beddéma ldsningar

forsta och kunna anvanda matematikens sprak, det vill saga folja en matematisk
framstéllning, lasa matematisk text, diskutera matematik samt lara sig sétta
varde pa en exakt framstéllning och pa klara motiveringar

lara sig se matematisk kunskap som en logisk struktur

utveckla sin formaga att bearbeta uttryck, dra slutsatser och lésa problem

bli van att behandla information pa ett satt som ar karakteristiskt for
matematiken, att gora antaganden, att undersoka deras riktighet och att motivera
dem samt att bedédma motiveringarnas giltighet och resultatens generaliserbarhet
bli van att stalla upp matematiska modeller for praktiska problemsituationer och
att utnyttja olika strategier for att [6sa dem

kunna anvéanda dndamalsenliga matematiska metoder, tekniska hjalpmedel och
informationskallor
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Obligatoriska kurser

2. Polynomfunktioner och polynomekvationer (MAA2)

Under kursen behandlas polynomfunktioner och polynomekvationer av andra och hégre
grad. Olikheter med polynom genomgas. Faktorisering av andra- och hogregradspolynom
introduceras.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fa rutin i att anvanda polynomfunktioner

kunna l6sa polynomekvationer av andra graden och undersoka antalet 16sningar
kunna l6sa polynomekvationer av hégre grad som kan l6sas utan division av
kunna l6sa enkla polynomolikheter

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersékning av polynomfunktioner
och vid 16sning av tillampade problem som anknyter till polynomekvationer,
polynomolikheter och polynomfunktioner.

Centralt innehall

multiplikation av polynom samt binomialformler for uttryck i formen
andragradsekvationer och rotformeln samt undersékning av rétternas antal
faktorisering av polynom av andra graden

polynomfunktioner

polynomekvationer

I6sning av polynomolikheter

3. Geometri (MAA3)

Plan- och rymdgeometri repeteras och fordjupas. Geometriska problem l6ses med olika
geometriska verktyg, dar sinus- och cosinussatsen ar nya raknemetoder. Malet ar att de
studerande skall lara dig anvanda matematik for att 16sa geometriska problem i tva och tre

dimensioner.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

6va sig i att gestalta och beskriva rum och former bade i tva och tre dimensioner
Ova sig i att formulera, motivera och anvénda geometriska satser
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kunna lésa geometriska problem genom att utnyttja egenskaper hos figurer och
kroppar, likformighet, Pythagoras sats samt trigonometrin for rét- och
snedvinkliga trianglar.

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersokning av figurer och kroppar
och vid I6sning av tillampade problem med anknytning till geometrin

Centralt innehall

likformighet hos figurer och kroppar

sinussatsen och cosinussatsen

geometrin for cirkeln och dess delar samt rata linjer i anknytning till cirkeln
berékning av langder, vinklar, areor och volymer i anknytning till figurer och
kroppar

4. Vektorer (MAA4)

Vektorbegreppet introduceras och berékningar gors i tva och tre dimensioner. Sambandet
mellan analytisk geometri och vektorer behandlas. Linjer och plan i rymden underséks med
hjalp av vektorer.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

forsta vektorbegreppet och bli fortrogen med grunderna i vektorkalkyl
kunna undersoka figurers egenskaper med hjalp av vektorer

forsta principen for 16sning av ekvationssystem

kunna undersdka punkter, avstand och vinklar i tva- och tredimensionella
koordinatsystem med hjélp av vektorer

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersokning av vektorer och vid
I6sning av tillampade problem dar linjer och plan férekommer

Centralt innehall

vektorernas grundldggande egenskaper

addition och subtraktion av vektorer samt multiplikation av en vektor med en
skalar

skalarprodukten av vektorer i ett koordinatsystem

I6sning av ekvationssystem

rata linjer och plan i rymden
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5. Analytisk geometri (MAADS)

Den analytiska geometrins samband med geometriska och algebraiska begrepp behandlas.
Forsta- och andragradskurvor i koordinatsystem samt ekvationssystem behandlas.
Ekvationer och olikheter med absolutbelopp introduceras som en separat del av kursen.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o forsta hur den analytiska geometrin knyter samman geometriska och algebraiska
begrepp
o forstd begreppet ekvation for en punktméangd och kunna undersoka punkter, réta
linjer, cirklar och parabler med hjalp av ekvationer
o fordjupa sin forstaelse av begreppet absolutbelopp och kunna l6sa enkla
ekvationer med absolutbelopp av typerna
e [f(x)[=aoch|f(x)[=]g(x) |
e och motsvarande olikheter
e kunna anvénda tekniska hjalpmedel for att undersdka ekvationer for
punktmangder och for att 16sa ekvationer, ekvationssystem, ekvationer och
olikheter med absolutbelopp i samband med tillampade problem.

Centralt innehall
e ekvationen for en punktméngd
o ekvationer for réta linjer, cirklar och parabler
e losning av ekvationer och olikheter som innehaller absolutbelopp
e avstandet fran en punkt till en linje

6. Derivatan (MAAGB)

Rationella funktioner behandlas och enkla rationella olikheter 16ses. Begreppen gransvarde,
kontinuitet och derivata klargérs. Med hjalp av derivatan bestdms polynomfunktioners
forlopp och gransvarden. Praktiska problem loses.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e kunna bestdamma nollstallena for rationella funktioner och l6sa enkla rationella
olikheter
e fa en klar uppfattning av begreppen gransvarde, kontinuitet och derivata for
funktioner
e kunna bestdimma derivatan av enkla funktioner
e kunna undersoka forloppet hos en polynomfunktion med hjalp av derivatan och
bestamma dess extremvarden
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veta hur en rationell funktions stérsta och minsta vérde bestdms

kunna anvanda tekniska hjalpmedel for att underséka gréansvarden, kontinuitet
och derivata och for att 16sa rationella ekvationer och olikheter samt bestdmma
derivatan for polynomfunktioner och rationella funktioner i tillampade problem.

Centralt innehall

rationella ekvationer och olikheter

gransvarden, kontinuitet och derivator

derivering av polynomfunktioner och av produkter och kvoter av funktioner
undersokning av forloppet hos en polynomfunktion och bestdmning av dess
extremvarden

7. Trigonometriska funktioner (MAA7Y)

Sinus-, cosinus- och tangensfunktioner undersoks och ekvationer loses. De trigonometriska
rekursionsformlerna behandlas. Deriveringsformlerna héarleds och tillampas. Praktiska
problem l6ses med hjalp av derivatan.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna undersoka trigonometriska funktioner med hjélp av symmetrier i
enhetscirkeln

kunna l6sa trigonometriska ekvationer av typen

sin f(x) =a och sin f(x) = sin g(x)

kunna de trigonometriska sambanden och

kunna derivera sammansatta funktioner

kunna undersoka trigonometriska funktioner med hjélp av deras derivator
kunna anvanda trigonometriska funktioner nar de staller upp modeller for
periodiska fenomen

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersékning av trigonometriska
funktioner och lésning av trigonometriska ekvationer samt vid bestamning av
derivatan av trigonometriska funktioner i tillampade problem

Centralt innehall

riktad vinkel och radianer

trigonometriska funktioner och deras symmetriska och periodiska egenskaper
I6sning av trigonometriska ekvationer

derivatan av en sammansatt funktion

derivatan av trigonometriska funktioner
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8. Rot- och logaritmfunktioner (MAAS)

Potensrakning och rakning med kvadratrotter repeteras. Undersokning och derivering av
rot-, exponential- och logaritmfunktioner samt ekvationslosning ar kursens centrala innehall.
Sammansatta funktioner undersoks och deriveras.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e repetera raknereglerna for potenser, inklusive potenser med brak som exponent
e kannatill egenskaperna hos rot-, exponential- och logaritmfunktioner och kunna
I6sa ekvationer i anknytning till dem
e kunna undersoka rot-, exponential- och logaritmfunktioner med hjélp av
derivatan
e kunna utnyttja exponentialfunktionen nar de stéller upp modeller for olika
fenomen dar tillvaxt eller avtagande férekommer
e kunna anvénda tekniska hjalpmedel vid undersékningen av rot-, exponential-
och logaritmfunktioner, vid 16sning av rot-, exponential- och logaritmekvationer
och vid bestdmning av derivatan av rot-, exponential- och logaritmfunktioner i
tillampade problem.

Centralt innehall
e raknereglerna for potenser
e rotfunktioner och rotekvationer
e exponentialfunktioner och exponentialekvationer
e logaritmfunktioner och logaritmekvationer
e derivatan av rot-, exponential- och logaritmfunktioner

9. Integralkalkyl (MAAD9)

Begreppen primitiv funktion och integral genomgas och tillampningar i form av area- och
volymber&kningar behandlas.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o fOrsta begreppet primitiv funktion och kunna bestamma primitiva funktioner till
elementdra funktioner
o forstd begreppet integral och dess samband med arean
e kunna bestdmma areor och volymer med hjalp av integraler
e Dbli fortrogna med tillampningar av integralkalkyl
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kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersékning av egenskaper hos
funktioner och vid bestamning av primitiva funktioner samt vid berdkning av
integraler i tillampade problem

Centralt innehall

primitiv funktion

primitiva funktioner till elementéra funktioner
integraler

berdkning av areor och volymer

10. Sannolikhet och statistik (MAA10)

Sannolikhetshegreppet klargors. Kombinatorik och méangdlara genomgas. Statistiska
undersokningar gors och analyseras. Sannolikhetsférdelningar och véantevarden berédknas.
Binomial- och normalférdelning anvands.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna askadliggora diskreta och kontinuerliga statistiska fordelningar samt
bestdimma och tolka férdelningarnas karakteristikor

sétta sig in i kombinatorikens metoder

bli fortrogen med begreppet sannolikhet och med sannolikhetsl&rans rakneregler
forsta begreppet diskret sannolikhetsfordelning och kunna bestimma och
tillampa fordelningens vantevarde

bli fortrogen med begreppet kontinuerlig sannolikhetsférdelning och kunna
tillampa normalfoérdelningen

kunna anvanda tekniska hjalpmedel for att sdka, behandla och understka data i
digital form och for att bestamma karakteristikorna for fordelningar och berékna
sannolikheter med hjalp av en given fordelning och givna parametrar.

Centralt innehall

diskret och kontinuerlig statistisk fordelning
karakteristikor for en fordelning

klassisk och statistisk sannolikhet
kombinatorik

sannolikhetslarans rakneregler

diskret och kontinuerlig sannolikhetsfordelning
vantevardet for en diskret fordelning
normalférdelning
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Nationella fordjupade kurser

11. Talteori och bevis (MAA11)

Bevisforingsmetoderna forstarks. Logikdelen behandlar sanningstabeller och praktiska
logiska problem. Talteorin behandlar heltalens matematik, dar primtal, delbarhet och
kongruens &r centrala delar.

Mal
Kursens mal ar att de studerande ska
e satta sig in i logikens grunder, bekanta sig med principerna for bevisféring och
Ova sig i bevisforing
e Dbehdrska talteorins grundbegrepp och gora sig fortrogna med primtalens
egenskaper
e kunna undersoka hela tals delbarhet med hjalp av delningsekvationer och
kongruens mellan hela tal
o fordjupa sin forstaelse av talféljder och deras summor
e kunna anvénda tekniska hjalpmedel vid undersokning av talens egenskaper

Centralt innehall
e konnektiv och sanningsvérden
e geometriska bevis
o direkta bevis, kontrapositionsbevis och motséagelsebevis
e induktionsbevis
e hela tals delbarhet och delningsekvationer
e Euklides algoritm
e primtalen och Eratosthenes sall
e aritmetikens grundsats
e kongruens hos hela tal

12. Algoritmer i matematiken (MAA12)

Den studerande bekantar sig med sin grafiska réknare och lar sig anvanda dess grafiska och
numeriska egenskaper. Olika former av numeriska metoder for ekvationslésning och
areaberakningar behandlas. Numeriska losningsmetoder for bada integraler samt derivator
introduceras.
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Kursens mal ar att de studerande ska

fordjupa sitt algoritmiska tankande

kunna undersdka och forklara hur algoritmer fungerar

forsta begreppet iteration och kunna losa icke-linjara ekvationer numeriskt
kunna undersoka delbarhet hos polynom och bestdmma deras faktorer
kunna bestdmma forandringshastigheter och areor numeriskt

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersokning av algoritmer och vid
rakneoperationer

Centralt innehall

iteration och Newton-Raphsons metod

divisionsalgoritmen fér polynom

delningsekvationen for polynom

Newton-Cotes formler: rektangelregeln, trapetsregeln och Simpsons regel

13. Fortsattningskurs i differential- och integralkalkyl (MAA13)

Teoretiska och praktiska kunskaper i differential- och integralkalkyl repeteras och férdjupas.
Gransvarden i oandligheten definieras och anvands i undersokning av kontinuitet,
sannolikhetsférdelningar, generaliserade integraler och i geometriska serier. Inversa
funktioner behandlas.

Mal

Kursens mal ar att de studerande ska

fordjupa sina insikter i differential- och integralkalkylens teoretiska grunder
kunna undersdka inversa funktioner till strangt monotona funktioner
komplettera sina fardigheter i integralkalkyl och tillampa dem bland annat for
att undersoka kontinuerliga sannolikhetsfordelningar

kunna undersoka gransvardet for talfoljder samt serier och deras summor

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersdkning av funktioners egenskaper
och bestamning av derivator med avseende pa en given variabel samt vid
berdkning av generaliserade integraler, gransvarden av talfoljder och seriers
summor i tillampade problem.

Centralt innehall

undersdkning av kontinuitet och deriverbarhet fér en funktion
allmanna egenskaper hos kontinuerliga och deriverbara funktioner
invers funktion

funktioner av tva variabler och partiella derivator
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e gransvarden av funktioner och talféljder nar variabelns eller indexets varde gar
mot oandligheten

e generaliserade integraler

e gransvardet for en talféljd samt serier och deras summa

Skolvisa fordjupade kurser

14. Repetition (MAA14) SE

Kursen repeterar och sammanfattar det centrala innehallet i de obligatoriska kurserna infor
studentexamen. Malet &r att den studerande skall fa en bra dversikt och repetition infor
studentprovet.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e fordjupa sina insikter i kurserna 1-10
e kunna forsta kurséverskivande samband
e starka sin matematiska begreppsuppfattning
e hoQja sjalvfortroendet genom att berékna ett stort antal uppgifter

Centralt innehall
e berdkning av tidigare studentuppgifter fran de senaste 10 aren
e allt innehall som hor till kurserna MAA1- MAA10
o fokusering pa anvandning av tekniska hjalpmedel

15. Rakna utan raknare (MAAL5) CK, SE

Studentprovet bestar till 40 % av uppgifter utan raknare. De matematiska fardigheter som
behdvs for att rakna utan raknare repeteras. Kursinnehallet ar plockat fran kurserna MAA 1-9
sa detta ar ett forsta steg mot en lyckad studentexamen.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o stdrka basféardigheterna i kurs 1-9
e Dli starkare pa att gora berékningar utan tekniska hjalpmedel
e kunna forsta kurséverskivande samband
e starka sin matematiska begreppsuppfattning
¢ hdja sjalvfortroendet genom att berdkna ett stort antal uppgifter
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Centralt innehall
e grundteorierna for kurserna 1-9 tranas. Fokusering pa kursovergripande uppgifter.
e uppgifternas svarighetsgrad ar varierande sa att eleverna far uppgifter pa sin egen niva

Skolvis tillampade kurser

16. Ekonomisk matematik HF

Den studerande far fardigheter att forsta den privata ekonomin, samhallsekonomin samt
affarsekonomi. Under kursens gang anvander den studerande manga av fardigheter som tagits
upp i tidigare kurser.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o fordjupa sina fardigheter i procentrakning forsta de begrepp som anvands i
affarslivet
e utveckla sina matematiska fardigheter for att kunna planera sin egen ekonomi
e stérka sina matematiska forutsattningar for att kunna bedriva studier i
entreprendrskap och ekonomi
e kunna tillampa statistiska metoder for behandling av statistiskt material kunna
anvanda tekniska hjalpmedel for att géra beréakningar och lésa ekvationer i
samband med tillampade problem

Centralt innehall
e index-, kostnads-, transaktions-, kredit- och skattekalkyler samt andra
berékningar matematiska modeller i ekonomiska sammanhang med hjélp av
talféljder och summor

17. Traningskurs I (MAAL7) SE

Den studerande deltar i 20 lektioner under haltimmar och réknar repetitionsuppgifter. Malet
ar att starka kunskaperna fran tidigare kurser och fa en béttre helhetsuppfattning om den
langa matematiken.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e stdrka sina matematiska fardigheter



99

Centralt innehall
e den studerande viljer sjalv vilken del av matematiken som hen vill 6va pa

18. Traningskurs 11 (MAA1S8) SE

Den studerande deltar i 20 lektioner under haltimmar och raknar repetitionsuppgifter. Malet
ar att starka kunskaperna fran tidigare kurser och fa en battre helhetsuppfattning om den
langa matematiken.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e stérka sina matematiska fardigheter

Centralt innehall
e den studerande valjer sjalv vilken del av matematiken som hen vill 6va pa
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5.6.3 Matematik, kort larokurs

Syftet med den korta larokursen i matematik &r att lara de studerande ta fram, behandla och
forsta matematisk information samt att anvanda matematiken i olika situationer och i fortsatta
studier. Undervisningen syftar ocksa till att ge de studerande en klar uppfattning om
matematikens betydelse for samhéllsutvecklingen och om dess tillampningsmojligheter i
vardagslivet och i manga olika vetenskapsgrenar.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen enligt den korta larokursen i matematik &r att de studerande ska

kunna utnyttja matematiken som hjalpmedel i det dagliga livet och i samhéllelig
verksamhet

fa positiva inlarningserfarenheter nar de arbetar med matematik, lara sig lita pa
sin kapacitet, sina fardigheter och sin tankeférmaga och fa mod att lara sig nytt
genom experiment, undersokningar och upptéckter

inhamta sadana matematiska kunskaper och fardigheter som ger en tillrackligt
bra grund for fortsatta studier

ta till sig matematiken som ett redskap med vars hjélp man kan beskriva,
forklara och bygga upp modeller av fenomen och som kan anvandas for att dra
slutsatser

utveckla sin uppfattning av den matematiska kunskapens natur och dess logiska
struktur

fa rutin i att ta emot och analysera sadan information som massmedierna ger i
matematisk form och kunna bedéma dess tillforlitlighet

bekanta sig med matematikens betydelse for den kulturella utvecklingen

kunna anvanda figurer, scheman och modeller som tankeredskap

kunna anvéanda dndamalsenliga matematiska metoder, tekniska hjalpmedel och
informationskallor.

2. Uttryck och ekvationer (MAB2)

Den studerande lar sig grundlaggande fardigheter som behovs i de fortsatta kurserna samt
lar sig lita pa sin matematiska formaga.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fa vana att anvanda matematik nar det galler att 16sa vardagliga problem och
lara sig lita pa sin matematiska férmaga
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forsta begreppen linjért beroende, proportionalitet och polynomfunktioner av
andra graden

stérka sina fardigheter i att I0sa ekvationer och lara sig l0sa ekvationer av andra
graden

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersdkning av polynomfunktioner
och vid 16sning av tillampade problem som anknyter till polynomekvationer och
polynomfunktioner

Centralt innehall

linjara samband och proportionalitet mellan storheter

formulering av problem med hjalp av ekvationer

grafisk och algebraisk 16sning av ekvationer och system med tva ekvationer
tolkning och bedémning av Idsningar

polynomfunktioner av andra graden och I6sning av andragradsekvationer

3. Geometri (MAB3)

Den studerande far fardigheter att I6sa problem inom geometrin, bade inom plangeometrin
och rymdgeometrin.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fa vana att gora iakttagelser och dra slutsatser om geometriska egenskaper hos
figurer och kroppar

bli skickligare i att rita plana figurer och tredimensionella kroppar

kunna l6sa praktiska problem med hjélp av geometri

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersokning av figurer och kroppar
och vid 16sning av tillampade problem med anknytning till geometrin

Centralt innehall

figurers likformighet

trigonometri i den ratvinkliga triangeln

Pythagoras sats och den omvénda satsen till Pythagoras sats
bestdmning av area och volym for figurer och kroppar
anvéandning av geometriska metoder i koordinatsystemet
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4. Matematiska modeller (MABA4)

Den studerande lar sig anvanda matematiska modeller sa som linjar forandring, exponentiell
forandring samt talfoljder.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e se regelbundenheter och samband hos fenomen i den reella varlden och kunna
beskriva dessa med matematiska modeller
e farutin i att bedoma olika modellers lamplighet och anvandbarhet
e bekanta sig med att gora prognoser utgaende fran modeller
e kunna anvénda tekniska hjalpmedel vid undersékning av polynom- och
exponentialfunktioners egenskaper och vid l6sning av polynom- och
exponentialekvationer i samband med tillampade problem

Centralt innehall

tillampning av linjéra och exponentiella modeller

I6sning av potensekvationer

I6sning av exponentialekvationer med hjalp av logaritmer
talféljder som matematiska modeller

5. Statistik och sannolikhet (MAB5)

Kursen bestar av tva delar, sannolikhetslara och statistik. Den studerande lar sig tolka och
hantera statistiskt material samt blir insatt i sannolikhetslarans grunder.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e farutini att hantera och tolka statistiskt material
e kunna beddma olika regressionsmodeller bland annat med hjélp av
kalkylprogram och kunna gora prognoser utgaende fran modellerna
e Dliinsatt i sannolikhetsl&rans grunder
e kunna anvanda tekniska hjalpmedel for att séka, behandla och undersdka data i
digital form och for att bestamma karakteristikorna for diskreta fordelningar och
berékna sannolikheter

Centralt innehall
e bestamning av karakteristikor for diskreta statistiska fordelningar
e begreppen regression och korrelation
e observation och avvikande observation
e prognostisering



103

e kombinatorik
e sannolikhetsbegreppet
o rakneregler for sannolikheter och modeller som askadliggdr dem

6. Ekonomisk matematik (MABG)

Den studerande far fardigheter att forsta den privata ekonomin, samhéllsekonomin samt
affarsekonomi. Under kursens gang anvander den studerande manga av fardigheter som
tagits upp i tidigare kurser.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e fordjupa sina fardigheter i procentrakning
o fOrsta de begrepp som anvands i affarslivet
e utveckla sina matematiska fardigheter for att kunna planera sin egen ekonomi
e stérka sina matematiska forutsattningar for att kunna bedriva studier i
entreprendrskap och ekonomi
e kunna tillampa statistiska metoder for behandling av statistiskt material
e kunna anvénda tekniska hjalpmedel for att gora berakningar och l6sa ekvationer
i samband med tillampade problem

Centralt innehall

e index-, kostnads-, transaktions-, kredit- och skattekalkyler samt andra
berékningar

e matematiska modeller i ekonomiska sammanhang med hjalp av talféljder och
summor

Nationella fordjupade kurser

7. Matematisk analys (MAB7)

Den studerande lar sig undersoka funktioner med hjélp av derivatan.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

e kunna undersoka forandringshastigheten hos funktioner med grafiska och
numeriska metoder

o fOrstd begreppet derivata som ett matt pa forandringshastigheten
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kunna undersoka forloppet hos en polynomfunktion med hjalp av derivatan
kunna faststalla det storsta och minsta vardet for en polynomfunktion i
tillampningar

kunna anvanda tekniska hjalpmedel vid undersdkning av en funktions férlopp
och vid bestamning av en funktions derivata och extremvérden i ett slutet
intervall i samband med tillampningar

Centralt innehall

grafiska och numeriska metoder

derivatan av en polynomfunktion

undersokning av tecken och forlopp for polynomfunktioner

bestdmning av storsta och minsta varde av en polynomfunktion i ett slutet
intervall

8. Statistik och sannolikhet Il (MABS)

Kursen ar en fortsattning pa MAB5. Den studerande far férdjupade insikter i att underscka
statistiskt material och en djupare forstaelse av sannolikhetskalkyler.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fa battre och mangsidigare fardigheter i att hantera statistiskt material

kunna bestdmma statistiska karakteristika och sannolikheter med hjélp av
kontinuerliga fordelningar och tekniska hjalpmedel

kunna anvanda tekniska hjalpmedel for att soka, behandla och undersoka data i
digital form, for att bestdamma véntevérdet och standardavvikelsen for en
sannolikhetsfordelning, for att berdkna sannolikheter med hjélp av parametrarna
for en given fordelning och for att bestdmma konfidensintervall

Centralt innehall

begreppen normalférdelning och normering av en normalférdelning
upprepat forsok

binomialférdelningen

begreppet konfidensintervall
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Skolvis fordjupad kurs

9. Repetitionskurs (MAB9) SE

Den studerande repeterar alla kurser i kort matematik infor studentskrivningarna i matematik.
Den studerande far en helhetsbild av matematikstudierna och kan aven I6sa uppgifter som
innehaller stoff fran flera kurser. Kursens innehall och arbetssatt beror av vad som just da
betonas i studentexamen.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e repetera och fordjupa sina insikter i kurserna 1-8.
e kunna forsta kurséverskivande samband,
e starka sin matematiska begreppsuppfattning
e hoja sjalvfortroendet genom att rékna ett stort antal uppgifter

Centralt innehall
e i stort sett allt innehall som hor till de nationella kurserna
e gamla studentexamensuppgifter
e innehallet anpassas efter strukturen i studentexamen, strukturen genomgar en
omfattande forandring eftersom studentexamen digitaliseras

Skolvis tillampad kurs

10. Tréaningskurs (MAB10) SE

Den studerande kan starka sina matematiska fardigheter genom att delta i minst 20 lektioner i
valfria kurser.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

e stdrka sina matematiska fardigheter

Centralt innehall
e den studerande valjer sjalv vilken del av matematiken som hen vill éva pa
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5.7 Biologi

Gymnasiets biologi ska hjédlpa de studerande att utveckla ett naturvetenskapligt tdnkande.
Undervisningen ska oka forstaelsen for biologins betydelse som byggsten i en
naturvetenskaplig vérldsbild. Den ska dessutom vécka intresse for bio- och miljovetenskaper.
Biologiundervisningen hjalper de studerande att forsta de mojligheter som biovetenskaperna
erbjuder for att forbattra saval manniskoslaktets som 6vriga organismers och hela
ekosystemens valmaende. De studerande ska fa mojlighet att ta del av insikten om
nodvandigheten av en hallbar livsstil och betydelsen av en kretsloppsekonomi som sparar
naturresurser.

Biologiundervisningen hjalper den studerande att forsta hur den levande naturen &r
uppbyggd, fungerar och véxelverkar pa allt fran molekyl- och cellniva till biosfaren som
helhet. Den hjalper ocksa de studerande att forsta evolutionens betydelse for organismernas
utveckling.

Gymnasiets biologi ska synliggora for de studerande att biovetenskaperna ar ett snabbt
vaxande kunskapsomrade vars tillampningar, sasom genteknologi, anvands pa manga olika
satt inom jordbruket, industrin och medicin. Biologiundervisningen ska ocksa ge de
studerande insikter om hur kunskaper i biologi kan anvandas i vardagslivet, i fortsatta studier
och i arbetslivet.

Utmadrkande for gymnasiets biologi ar att de studerande ska inhdmta kunskap genom
observationer och experiment, att studierna &r forskningsinriktade och att arbetssétten ska
vara aktiverande och betona interaktion. I undervisningen ingar laborationer, och en del av
studierna sker i digitala studiemiljoer och i studiemiljoer utanfor skolan. I undervisningen ska
man samarbeta sarskilt med laroamnet halsokunskap, men ocksa med andra laroamnen.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i biologi ar att den studerande ska

e  bliintresserad av biologisk kunskap och fa motivation att félja med nyheter som
har anknytning till biologin

e fahandledning i att stalla upp egna mal samt stod och uppmuntran i
larprocessens olika faser

e  forstd vad som karakteriserar biologin som vetenskap, kanna till biologiska
strukturer och processer samt arftlighet och forsta evolutionens betydelse

e  séattasig in i olika metoder som anvands ndr man soker biologisk kunskap och
bedriver biologisk forskning

e  kunna formulera fragestéllningar och forskningsproblem for de fenomen som
studeras

e planera och genomfora experimentella undersokningar sjalvstandigt eller i
samarbete med andra
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e  kunna ta fram, behandla, analysera och tolka forskningsmaterial samt utvardera
och presentera forskningsresultat

e  kunnaarbeta i en digital studiemiljo, i ett laboratorium och ute i falt

e  Kkritiskt utvardera biologisk kunskap som presenteras i massmedia

e anvanda informations- och kommunikationsteknik mangsidigt som ett stod i
biologistudierna

e  sattasigini tillampningen av biologi inom olika omraden

e  kunna tillampa och anvénda kunskap och fardigheter som biologistudierna ger i
vardagen

e ldrasig satta varde pa mangfalden av organismer, vara medveten om
nodvandigheten av en hallbar utveckling och inse sitt ett eget ansvar for
ekosystemens framtid.

Beddmning

| gymnasiets biologiundervisning ska man bedéma hur vél den studerande nar malen for
undervisningen med fokus pa de specifika malen for och innehallet i kursen i fraga.
Bedomningen ska végleda den studerande till medvetenhet om sina arbetsmetoder och till att
utveckla sitt kunnande. Centrala féremal for bedémningen &r den studerandes kunskaper,
sasom beharskandet av de centrala begreppen inom biologin, och den studerandes
fardigheter, sasom formagan att tanka, argumentera och undersoka. | bedomningen beaktas
formagan att forsta, tillampa, analysera, kombinera, bedéma, askadliggdra och presentera
biologisk kunskap i olika situationer. Bedomningen ska fasta uppmarksamhet vid forstaelsen
av naturvetenskapliga lagbundenheter och samband mellan orsak och verkan, insikten om
betydelsen av vaxelverkan samt formagan att uppfatta helheter. I bedémningen ska man
ocksa beakta formagan att kritiskt utvardera information.

Sina kunskaper och fardigheter i biologi kan den studerande visa forutom i skriftliga prov
aven muntligt i olika interaktionssituationer, i experimentellt arbete och genom att pa egen

hand eller i grupp utarbeta en biologisk undersdkningsrapport eller ett biologiskt
projektarbete, sdsom en videofilm, ett spel, en motannons eller webbsidor

Obligatoriska kurser

1. Livet och evolutionen (BI1)

| kursen sétter de studerande in sig i livets forutsattningar och de karakteristiska dragen hos
alla organismer. Under kursen bekantar sig de studerande ocksa med sattet att inhamta och
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beskriva kunskap inom biologin och med biologin som en del av det naturvetenskapliga
tankandet. Det centrala perspektivet i kursen ar forstaelse av evolutionen och dess betydelse.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o fa erfarenheter som fordjupar intresset for biologin och biologistudierna
o kritiskt anvénda och bedéma biologiska kunskapskéllor och uttrycka och
motivera olika synsatt pa ett satt som ar karakteristiskt inom biologin
o veta vad som kannetecknar liv, grundforutsattningar for liv och hur man
undersoker livets fenomen
o forsta evolutionens kontinuitet, mekanismer och betydelse
o kunna beskriva den nuvarande strukturen hos biosfaren och tyda dess utveckling
o arbeta experimentellt och genomféra en liten undersokning eller ett litet projekt
tillsammans med andra

Centralt innehall

Biologin som vetenskap
o livets egenskaper, grundforutsattningar och organisationsnivaer
o de biologiska vetenskapsomradena och forskningsmetoderna
o presentation av biologisk kunskap med hjélp av modeller

Cellen som livets grundenhet
o livets uppkomstfaser
o cellernas uppbyggnad och energihushallning
o DNA och genuttryck

Organismens livscykel
o konlig och kdnlds forokning
o variation
o tillvaxt, utveckling och dod

Evolutionen
o naturligt urval och anpassning
o arternas uppkomst och undergang
o organismvarldens slékttrad

En mindre undersokning eller ett projekt som anknyter till biologins experimentella natur.
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2. Ekologi och milj6 (B12)

| kursen studeras ekologins grunder och livets mangfald samt hoten mot denna mangfald i
Finland och annanstans i varlden. Centrala teman &r de faktorer som hotar mangfalden i
naturen samt maéjligheterna att bevara mangfalden. Genom kursen blir de studerande
fortrogna aven med andra ekologiska miljoproblem. | kursen ingar en liten undersokning eller
ett litet utvecklingsprojekt som galler ekologin eller miljons tillstand och som gors
sjalvstandigt eller i samarbete med andra.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

forsta principerna for populationernas, organismsamhallenas och ekosystemens
strukturer, vaxelverkan och funktioner

kunna jamfora, analysera och beddoma effekterna av ménsklig verksamhet i
ekosystemen

forsta betydelsen av naturens mangfald for mansklighetens framtid

skapa sig en bild av orsakerna till miljoproblem och deras féljder i ekosystemen
och kanna till metoder med vilka miljons tillstand kan observeras och uppkomna
problem ldsas

forsta nodvandigheten av en ekosocial bildning och en hallbar livsstil och lara
sig handla i enlighet med detta

kunna planera och genomfora sjalvstandigt eller i samarbete med andra en liten
undersokning som galler ekologi eller miljons tillstand eller ett litet
utvecklingsprojekt som géaller miljons tillstand

Centralt innehall

Ekologins grunder

véaxelverkan mellan levande och icke-levande natur

ekosystemens struktur och aterhamtningsférmaga

amnens kretslopp och energiflodet i ett ekosystem

naturens mangfald

populationernas egenskaper

forhallandet mellan olika arter

organismernas anpassning till sin omgivning och deras utbredning

Miljoproblem, deras orsaker och tankbara I6sningar

de ekologiska konsekvenserna av klimatférandringen

hoten mot naturens mangfald och ekosystemen

problem i anknytning till &mnenas kretslopp och energiflodet
lokala miljoproblem
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En hallbar framtid
o ekosystemtjansternas betydelse
o ekologiskt hallbar utveckling, kretsloppsekonomi och ekosocial bildning
o verksamhet for att framja en hallbar livsstil i den egna narmiljon

En undersokning som galler ekologi eller miljons tillstand eller ett miljoutvecklingsprojekt.

Nationella fordjupade kurser

3. Cellen och arftligheten (BI3)

Kursen ger den studerande en djupare forstaelse av cellens uppbyggnad och funktion. Kursen
behandlar ocksa styrningen av cellens funktion, cellernas forokning och arftlighetens grunder.
Centralt for kursen &ar experimentella arbetssétt och undersokningar som de studerande utfor.

Mmal
Kursens mal ar att den studerande ska

o anvéanda begrepp, modeller och teorier vid undersokning av fenomen som har att
g0Ora med celler och &rftlighet

o fordjupa sin kunskap om funktionen hos cellens olika delar och forsta att
organismernas strukturer och funktioner har sin grund i processer pa cellniva

o undersdka olika celler och vavnader och tyda deras strukturer

o beddma vad kunskapen om cellernas och genernas funktion innebar ur
individens och samhallets synvinkel

o planera och genomféra experimentella undersdkningar i samarbete med andra

Centralt innehall

Cellen som forskningsobjekt
o hur celler undersoks
o behovet av cellbiologisk kunskap och kunskap om genom samt anvandningen
av denna kunskap

Organismerna ar uppbyggda av celler
o biomolekyler
o uppbyggnaden av celler med och utan cellkérna och deras funktion
o DNA:s och RNA:s struktur
o proteinsyntesen och epigenetisk reglering
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Cellernas forékning
o mitosen och dess betydelse
o celldelning, cellernas tillvaxt och differentiering

Arftlighetens grunder
o gener och alleler
o konscellerna och deras uppkomst genom meios
o hur gener arvs och hur egenskaper dverfors fran en generation till en annan
o mutationer och mutagener

En cellbiologisk undersokning i laboratorium eller med hjélp av digitalt material.

4. Méanniskans biologi (Bl4)

Under kursen blir de studerande fértrogna med ménniskans anatomi och fysiologi. Centrala
fragor ar manniskans livsfunktioner och fortplantning samt arvsmassans och miljons
betydelse for manniskans hélsa. Under kursen behandlas manniskokroppens formaga att
anpassa sig till férandringar och forsvara sig mot yttre hot.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o kunna analysera funktionsprinciperna hos vavnadernas och organens strukturer
o forsta regleringsmekanismerna i den kemiska jamvikten i manniskokroppen och
hur de paverkas av yttre och inre faktorer
o forsta betydelsen av nervsystemets processer och hormonsignaler som reglerare
av kroppens funktioner
o forsta de fysiologiska forandringar som sammanhénger med fortplantningen och
maéanniskans livscykel
o kunna forklara manniskokroppens formaga att anpassa sig till forandringar och
forsvara sig mot yttre hot
o forsta hur arvsanlagen och miljon tillsammans inverkar pa manniskans halsa
o kunna genomfora en liten undersékning dar kroppsfunktioner méts och
presentera resultaten av undersokningen

Centralt innehall

Energin, &mnesomsattningen och regleringen av den
o néringsdmnena och matsmaéltningen
o blodcirkulationssystem
o andningsorganen och regleringen av andningen
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Rorelse
o stdd- och rorelseorganen

Regleringen av livsfunktionerna

nervsystemet och sinnena

de inresekretoriska kdrtlarna och hormonerna
varmereglering

kemisk jamvikt

kroppens anpassningsférmaga och forsvarsmekanismer

Fortplantningen
o befruktning, graviditet och férlossning
o konsutvecklingen och sexualiteten
o arvsanlagens och miljons betydelse

En undersokning dar funktioner i méanniskokroppen mats.

5. Biologins tillampningar (BI15)

Syftet med kursen ar att de studerande ska fa forstaelse av den biologiska forskningens
betydelse for 16sningen av framtidens problem. I kursen blir de studerande fortrogna med
olika tillampningar av biologin inom medicinen, industrin och livsmedelsproduktionen samt
inom hallbar anvandning av naturtillgangarna. Centrala fragor &r olika tillampningar av
genteknologi och mikrobiologi. | kursen planerar och genomfor den studerande ett
experiment eller en undersdkning med anknytning till biologins tillampningar.
Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o forsta betydelsen av biologiska innovationer och biologins tillampningar i
samhallet
o bekanta sig med bioteknologins metoder och produkter och méjligheterna att
anvanda bioteknologi for att framja en hallbar framtid
o forsta genteknologins mojligheter inom medicin och industri
o forsta mikrobernas betydelse i naturen och i olika biotekniska processer
o forsta betydelsen av véxt- och djurforadling i naringsproduktionen
o kunna bedoma de mojligheter, hot och etiska fragor som ar forknippade med
bioteknologins och genetikens tillampningar
o kunna planera och genomfora ett experiment eller en undersdkning som
anknyter till tillampning av biologi pa egen hand eller tillsammans med andra
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Centralt innehall

Bioteknologins tillampningar och betydelse

o produktion av ndring, energi, produkter och tjanster med hjalp av férnybara
naturresurser
o biotekniska tillampningar i industrin och inom miljévarden

Mikrobiologins tillampningar och betydelse
o bakteriernas och virusens uppbyggnad och funktion
o odling, behandling och identifiering av bakterier
o mikroberna i naturen och i manniskans tjanst

Genteknologins tillampningar och betydelse
o genteknikens metoder
o genominformation
o mikrober inom genteknologin

Véaxt- och djurforadling

Ett forsok eller en undersokning inom ett av biologins tillampningsomraden.

Skolvisa fordjupade kurser

6. Repetitionskurs i biologi (B16) SE

Kursen ger den studerande mojlighet att repetera det centrala innehallet i de nationella
kurserna i biologi och méjlighet att forbereda sig for &mnesrealprovet i biologi.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:
e faen helhetsbild av gymnasiekursen i biologi
e repetera centrala begrepp, teorier och modeller
e faen uppfattning om orsak - verkan sammanhang i biologi
e kanna sina styrkor och svagheter som studerande och kunna dra nytta av
kunskapen
e Dblitrygg i att skriva essésvar
e Dbli bekant och trygg med de elektroniska verktyg som anvands i det digitala
studentprovet
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Centralt innehall
e repetition och fordjupning av kunskaper fran kurserna 1- 5 utgaende fran
kursdeltagarnas énskemal och behov.
e (va pa svarstekniken
e (va pa de elektroniska verktygen infor provet

7. Djupdykningar i biologi (B17) CK, PF, HF

Kursen ger den studerande mojlighet att bade bredda och fordjupa sina kunskaper i biologi.
Kursen bygger pa de obligatoriska och fordjupade kurserna och &ar en utmarkt utgangspunkt
till &mnesrealprovet i biologi. En kurs for den studerande som vill forsta vérlden battre.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:
e forsta evolutionens roll i biologi
e |&ra sig att planera och genomfora laborationer
o fa kunskap om aktuella forskningsfragor inom biologi
e fa information om arbetsmojligheter med anknytning till biologi

Centralt innehall
e biodiversiteten i naromradet
e miljoproblem i ndromradet
e laborationer
e faltundersokningar
e Dbesok till forskningsstation/universitet
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5.8 Geografi

Undervisningen i geografi ska utveckla de studerandes geografiska varldsbild och ge dem
verktyg att forsta globala, regionala och lokala foreteelser och problem och majligheterna att
I6sa dessa. Undervisningen ska vagleda de studerande till insikt om de faktorer som bidrar till
att varlden forandras, lara sig att formulera motiverade asikter, ta stallning till forandringar
som sker i den egna miljén, i naromradet och i hela varlden samt att arbeta aktivt for att
framja naturens och manniskans valmaende. Undervisningen 6var upp den studerandes
fardigheter att delta och paverka samt stoder den studerande i byggandet av en hallbar
framtid.

Geografiundervisningen hjélper de studerande att bli medvetna om véaxelverkan mellan
naturen och mansklig verksamhet och att betrakta varlden som en férénderlig och kulturellt
pluralistisk livsmiljo. | geografiundervisningen integreras de naturvetenskapliga och
samhéllsvetenskapliga elementen. Undervisningen ger den studerande fardigheter att granska
miljo- och manniskorattsfragor och stodjer den studerandes utveckling till en ekosocialt
bildad medborgare.

Undervisningen ska ta avstamp i de ungas levnadsvarld och i den studerandes vardagliga
erfarenheter och observationer. Ett undersékande angreppssatt hjalper den studerande att
fordjupa sitt geografiska tankande och att forsta de férandringar som sker i vardagsmiljon pa
det lokala, regionala och globala planet. En mangsidig anvandning av geomedia hjalper den
studerande att hamta, analysera och tolka information och presentera den visuellt. Med
geomedia avses en mangsidig anvandning av kartor, geodata, diagram, bilder, videofilmer,
skriftliga kallor, olika medier, muntliga presentationer och andra satt att ta fram och
presentera geografisk information. Genom att man behandlar aktuella nyheter i
undervisningen far den studerande stod for att utveckla sin varldsbild och sitt kritiska
tankande och att forsta de forandringar som sker i narmiljon och pa andra hall i vérlden. |
undervisningen utnyttjas ocksa studiemiljéer utanfor skolan och digitala studiemiljoer.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i geografi ar att den studerande ska

e  forstd vad som karakteriserar geografin som vetenskap

e utveckla sin formaga till geografiskt tankande och bilda sig en uppfattning om
varlden och dess mangfald

o  forsta, tolka, tillampa och bedéma geografisk kunskap och anvanda geomedia
mangsidigt for att séka, analysera och presentera information

e  kunna observera vardagsmiljoer och beskriva regionala fenomen och strukturer
samt regional véxelverkan i naturen och i ménsklig verksamhet

e  kunna kritiskt diskutera aktuella handelser i vérlden och faktorer som inverkar
pa dessa
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e  kunna observera och bedéma tillstandet i naturliga och byggda miljéer och de
forandringar som pagar i dem samt manniskornas valmaende lokalt, regionalt
och globalt

e  forsta vad regional utveckling innebér och kunna diskutera olika méjligheter att
I0sa jamlikhetsproblem

e  forsta innebdrden i begreppet manskliga rattigheter och uppskatta kulturell
mangfald

e  kanna till olika metoder for regionplanering och kunna delta i och paverka
utvecklingen av sin narmiljo

e intressera sig for geografisk kunskap och bli motiverad att folja aktuella
handelser i olika delar av vérlden

e kunna anvénda geografisk kunskap och geografiska fardigheter i vardagslivet

e vetai vilka yrken och arbetsuppgifter geografisk kompetens behdvs

e handla som aktiv varldsmedborgare som tar stallning i olika lokala, regionala
och globala fragor och framjar hallbar utveckling

Beddmning

| gymnasiets geografi beddms hur val den studerande nar malen for undervisningen med
fokus pa de specifika malen for och innehallet i kursen i fraga. Bedémningen ska végleda de
studerande till att utveckla sina kunskaper. Centrala foremal fér bedémningen ar kunskap om
centrala begrepp och formagan att tdnka och argumentera geografiskt och att bearbeta
geografisk information. I bedémningen beaktas den studerandes formaga att forsta, tillampa,
analysera, kombinera, utvardera, askadliggora och presentera geografisk kunskap i olika
situationer. Centrala fardigheter som ska bedémas i geografi ar formagan att lasa och tolka
kartor, formagan att presentera information grafiskt samt andra geomediala fardigheter.

Sina kunskaper och fardigheter i geografi kan den studerande visa forutom i skriftliga prov
aven muntligt i olika interaktionssituationer och genom att pa egen hand eller tillsammans
med andra utarbeta en geografisk undersokningsrapport eller ett geografiskt projektarbete,
sasom en videofilm, ett spel, en motannons eller webbsidor. I bedémningen kan lararen dven
beakta de kunskaper och fardigheter som den studerande visar i ett projekt som handlar om
delaktighet och paverkan i skolan.
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Obligatorisk kurs

1. En varld i forandring (GE1)

Kursen lar den studerande granska var foranderliga varld och dess regionala problem. Under
kursen foljer de studerande med aktuella nyheter fran olika delar av varlden och skapar sig en
bild av globala riskomraden med hansyn till risker som ror naturen, miljon och
manskligheten. Kursen behandlar ocksa den positiva utveckling som sker i olika delar av
varlden och mojligheter att hantera risker, skapa behdvlig beredskap, forutse risker och
anpassa sig till dem. Till de centrala synvinklarna hor ekosocial hallbarhet,
kretsloppsekonomi och globala utvecklingsfragor.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

o fa upplevelser och erfarenheter som fordjupar den studerandes intresse for
geografi och geografins sétt att gestalta och utforska varlden

e identifiera de riskomraden pa jorden som anknyter till naturfenomen, till
méanniskans verksamhet samt till vaxelverkan mellan mé&nniskan och naturen

o forstd vilka slags risker som forekommer i olika omraden pa jorden och vilka
faktorer som inverkar pa dem

e kunna jamfora och bedéma hur riskkansliga olika omraden ar och hur stor
inverkan riskerna har med hansyn till regionernas naturtillgangar och graden av
utveckling

e veta vilka l6sningar det finns for att hantera risker eller lindra deras féljder och
ké&nna till mojligheterna att forutse och gardera sig mot risker och folja
principerna for hallbar utveckling

e kunna analysera positiv utveckling i olika delar av varlden och de faktorer som
inverkar pa denna

e inse att manniskan med sin verksamhet paverkar var planets livsduglighet och
manniskans valmaende

e kunna anvanda digitala verktyg for att soka information om globala fragor,
analysera och presentera informationen och kunna félja och kritiskt bedéma
aktuella regionala nyheter i olika medier

Centralt innehall

Geografin som vetenskap
e hur geografin studerar miljon och varlden
¢ den studerandes vardagliga erfarenheter och observationer av sin egen narmilj6é
och av en varld som foréndras
e geografiska forskningsféardigheter och geomedia
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e hur geografin anvénds i arbetslivet och i vardagen

o aktuella nyheter fran olika delar av vérlden om regionala risker, positiv
utveckling och innovationer

e fordjupning av kunskaperna om jordens kartbild och om orthamn

Centrala globala riskomraden géllande naturens system, identifiering av risker och
riskberedskap

e Centrala globala riskomraden géllande naturresurserna och miljon samt
riskhantering, riskberedskap och riskanpassning

e klimatférandringen och andra globala miljorisker

e fornuftig resursanvandning samt kretslopps- och bioekonomi

e mojligheter och styrkor i olika omraden pa jorden

Globala riskomraden gallande manskligheten och centrala utvecklingsfragor
e de globala problemen i fraga om den manskliga utvecklingen, valstandets
fordelning, ojamlikhet, sarbarhet, hunger och flyktingskap

Nationella fordjupade kurser

2. Den bla planeten (GE2)

Kursen behandlar naturgeografiska fenomen och fordjupar de studerandes kunskaper om
atmosfarens, hydrosfarens och litosfarens struktur och processer. Den centrala infallsvinkeln
ar processerna i naturen och de orsakssamband som &r forknippade med dessa. Under kursen
bekantar sig de studerande med naturgeografins forskningsmetoder och évar sig i att tolka
naturlandskap och deras uppkomst med hjalp av geomedia. Kursen ger fortrogenhet i att
anvanda naturgeografisk information i samhallet och i vardagen.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
¢ kunna anvénda centrala naturgeografiska begrepp
e kunna inhdmta, analysera, tolka, beddma och presentera naturgeografisk
information med hjélp av geomedia
o forsta de fenomen som beror pa jordklotets planetariska natur
e forstd den zonvisa indelningen av den icke-levande och den levande naturen pa
jordklotet
e forstd hur och varfor naturlandskap forandras och kunna utlasa naturlandskapens
struktur, uppkomst och utveckling via kartor och bilder
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o forsta betydelsen av naturgeografisk kunskap i samhéllet och i manniskors
vardag

Centralt innehall

Geografiskt tdnkande
e naturgeografiska fragestallningar samt inhdamtande, analys, bedémning och
presentation av naturgeografisk information
e geomedia och andra naturgeografiska informationskallor och anvandningen av
dem samt naturgeografiska forskningsmetoder

Jordens planetariska rorelser och de fenomen som beror pa dem

Atmosfaren och hydrosféren i rérelse samt indelningen i zoner
e atmosfarens struktur och vindarna
e regn
e havsvattnets rorelse
e vader och vaderprognoser
e klimat- och vegetationszoner

Jordklotets uppbyggnad och foranderliga ytformer
e endogena och exogena processer som bearbetar jordens yta
e tolkning av naturlandskap med hjélp av kartor och bilder
e vardefulla naturlandskap

Tillampning av naturgeografisk kunskap i samhallet och i vardagslivet

3. En gemensam varld (GE?3)

Kursen behandlar humangeografins fenomen och férdjupar de studerandes kunskap om
regionala drag i den méanskliga verksamheten. Det centrala fokusomradet ar analys av de
mojligheter som naturresurserna och miljon erbjuder med tanke pa den ménskliga
verksamheten. | kursen bekantar sig den studerande med humangeografins forskningsmetoder
och Ovar sig i att tolka hur den manskliga verksamheten gestaltar sig pa jordklotet med hjélp
av geomedia. Kursen gor den studerande fortrogen med anvandningen av humangeografisk
kunskap i samhéllet och i vardagslivet.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e kunna anvénda de centrala humangeografiska begreppen
e kunna inhdmta, analysera, tolka, beddma och presentera humangeografisk
information med hjélp av geomedia
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kunna analysera de regionala dragen i mansklig verksamhet och bedéma deras
beroende av de mojligheter som naturresurserna och miljén erbjuder

kanna till olika kulturer och uppskatta deras mangfald samt satta vérde pa de
manskliga rattigheterna

kunna bedoma det manskliga valstandet och miljons tillstand i olika delar av
vérlden

forsta betydelsen av en ekologiskt, ekonomiskt, kulturellt och socialt hallbar
utveckling for vérldens framtid

forsta betydelsen av humangeografisk kunskap i samhéllet och i manniskornas
vardag

Centralt innehall

Geografiskt tdnkande

humangeografiska fragestallningar samt inhdmtande, analys, bedémning och
presentation av humangeografisk information

de centrala begreppen inom humangeografin

geomedia och andra humangeografiska informationskallor och
forskningsmetoder

tankekartor, upplevelse av platser och regional identitet

Befolkning och bosattning

befolkningstillvéxt, bosattning, flyttningsrorelser, urbanisering
kulturell mangfald och genomforande av de manskliga rattigheterna

Priméarproduktion och miljo

ett hallbart jord- och skogsbruk och en hallbar fiskerinaring

Industri och energi

ravaror, energikallor, bioekonomi och industrins lokalisering

Tjanster, rorelser och véxelverkan

trafiken, turismen, den globala ekonomin och informationsteknikens utveckling

Den ménskliga verksamhetens regionala struktur

markanvandning, centralorter och periferier
tolkning av kulturlandskap med hjalp av kartor, bilder och andra geomedia

Anvandningen av humangeografisk kunskap i samhallet och i vardagen
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4. Geomedia — undersok, delta och paverka (GE4)

Kursen lér de studerande att tillampa de geografiska kunskaper och fardigheter som de
skaffat sig i de tidigare kurserna for att utarbeta en undersdkningsrapport eller genomfora ett
delaktighets- eller paverkansprojekt. Centrala infallsvinklar i kursen &r involverande
planering, globala utvecklingstrender och anvandningen av geomedia i forskning och
paverkansarbete.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna formulera geografiska fragestallningar och anvanda geomedia for att l16sa
geografiska problem

utveckla sina fardigheter att inhdmta, behandla, analysera, tolka, utvardera och
presentera geografisk information

kunna anvanda applikationer inom geodata

forsta betydelsen av geomedia i sin egen vardag och inom olika omraden i
samhadllet

kanna till globala utvecklingstrender och malen for Finlands utvecklingsbistand
forsta betydelsen av hallbar utveckling som grundprincip vid
omradesplaneringen och kanna till medborgarnas majligheter att paverka
planeringen och utvecklingen av sin egen miljo

kunna anvanda geomedia for att utarbeta en geografisk undersdkningsrapport
eller i ett delaktighets- och paverkansprojekt som har en lokal, regional eller
global dimension.

Centralt innehall

Anvandningen av geomedia i vardagen och arbetslivet och for att framja hallbar
utveckling

Geomedia och geografiska forskningsfardigheter

grunderna i kartografi och anvandning av geodata samt anvandning av andra
geomedia i geografiska undersékningar

att formulera problem och skaffa, behandla, analysera, tolka, utvérdera,
askadliggora och presentera forskningsmaterial

Styrning av utvecklingen och hallbar utveckling

omradesplanering och principerna for involverande planering

skillnader i utvecklingsniva pa olika regionala nivaer samt internationellt
samarbete, varldsomfattande utvecklingstrender och ataganden som anknyter till
hallbar utveckling

En geografisk undersokning eller ett delaktighets- och paverkansprojekt
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genomfdrande av ett delaktighets- eller paverkansprojekt pa lokal, regional eller

global niva med hjalp av geomedia sjalvstandigt eller i samarbete med andra

Skolvisa fordjupade kurser

5. Repetitionskurs i geografi (GE5) SE

Kursen ger den studerande mojlighet att repetera det centrala innehallet i de nationella
kurserna och mojlighet att forbereda sig for &mnesrealprovet i geografi.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:
o faen helhetsbild av gymnasiekursen i geografi
e repetera centrala begrepp, teorier och modeller
e fa en uppfattning om orsak - verkan sammanhang i geografi
e kanna sina styrkor och svagheter som studerande och kunna dra nytta av
kunskapen
e Dlitrygg i att skriva essasvar
e Dbli bekant och trygg med de elektroniska verktyg som anvands i det digitala
provet

Centralt innehall:
e repetition och fordjupning av kunskaper fran kurserna 1-4 utgaende fran
kursdeltagarnas énskemal och behov
e 0Ovning av svarstekniken
e 0Ovning av de elektroniska verktygen infor provet

6. Ett geografiskt projekt (GE6) CK, PF

Kursen ger den studerande mojlighet att tillampa sina kunskaper i geografi genom ett
regionalt projekt. Till kursen hor en exkursion.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:
e Dbekanta sig med en region
e planera och genomfora en exkursion till regionen ifraga
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lara sig om olika utvecklingsnivaer i olika regioner och vilka faktorer som leder
till de olika utvecklingsnivaerna

fa forstaelse for de olika verkligheter som méanniskor lever i

lara kdnna och delta i utvecklingssamarbete

bekanta sig med olika karriarméjligheter

lara sig anvanda digitala metoder for att dokumentera exkursionen

Centralt innehall:

regionernas sardrag

jamforelse mellan olika regioner

forstaelse for olika sprak och kulturer

exkursion med tillhérande insamling av material
bearbetning och publicering av insamlat material

7. Geografins véarld (GE7) HF, CK, PF

Kursen ger den studerande mojlighet att bredda och fordjupa sina kunskaper i geografi.
Kursen bygger pa de obligatoriska och fordjupade kurserna och &r en utmarkt utgangspunkt
for &mnesrealprovet i geografi. Kursen ger fordjupad insikt i natur- och kulturgeografin och i
geografin som vetenskap.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fa kunskap om aktuella forskningsfragor inom geografi

skapa, anvéanda och tolka geografiskt material

dva anvandningen och analyseringen av geografiska informationssystem och
geodata

studera naromradet med fokus pa Finlands geografi

fa information om arbetsmojligheter med anknytning till geografi

Centralt innehall:

aktuella geografiska fragor

GIS

naromradets geomorfologi

vader och klimat i ndromradet

naromradets befolkning

trafiken och naringslivet i naromradet

interaktion mellan omraden i naromradet

geografin som vetenskap

besok vid geografiska institutionen vid Helsingfors universitet
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5.9 Fysik

Undervisningen i fysik ska hjalpa den studerande att utveckla ett naturvetenskapligt tdnkande
och en naturvetenskaplig varldshild som en del av en mangsidig allméanbildning.
Undervisningen ska ge den studerande insikter om fysikens betydelse i vardagen och for
miljon, samhallet och teknologin. De studerande utvecklar sina fardigheter att bedriva studier
inom naturvetenskapliga omraden och inom omraden dar naturvetenskaper tillampas. |
undervisningen ska fysiken tillampas i manga olika situationer, vilket ocksa framjar de
studerandes jamlikhet och jamstélldhet inom utbildningen. Undervisningen ska férmedla en
bild av fysikens betydelse nar vi bygger en hallbar framtid: fysiken behdvs i utvecklingen av
nya tekniska losningar och nar man ska trygga miljons och manniskornas valmaende.
Undervisningen ska védgleda de studerande att ta ansvar for sina egna handlingar och for
miljon.

Undervisningen i fysik ska stodja de studerande att uppfatta och forsta fysikens begrepp bade
kvalitativt och kvantitativt. De studerande bearbetar sina tidigare erfarenheter, nya
observationer och synvinklar i vaxelverkan med lararna till en logiskt sammanhangande
helhet som narmar sig en sadan uppfattning av den omgivande verkligheten som star i
samklang med fysikaliska teorier. | undervisningen ska de studerande lara sig att tanka pa ett
naturvetenskapligt satt, séka och anvanda information, komma med egna idéer, bedéma
informationens tillforlitlighet och betydelse samt att véxelverka. Informations- och
kommunikationsteknik anvands bland annat som verktyg for att skapa modeller, gora
undersokningar och producera arbeten.

Undervisningen i fysik ska utga frn observationer av omgivningen. Experiment i olika
former gor det lattare for de studerande att tillagna sig och forsta begrepp, lara sig
forskningsmetoder och forsta naturvetenskapernas karaktar. Genom experimentellt arbete
utvecklar de studerande sina arbetssatt, sin samarbetsformaga och sin formaga till kreativt
och kritiskt tdnkande. Samtidigt inspirerar experimenten till studier i fysik. Under studiernas
gang utvecklas de studerandes undersokningsfardigheter bade generellt och inom de centrala
omraden som behandlas i respektive kurs. | experimentellt arbete ska man félja
arbetarskyddslagstiftningen.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i fysik &r att den studerande ska
e fa handledning i att identifiera sina kunskaper i fysik, stalla upp egna mal, méta
utmaningar i larandet och tillampa olika studiestrategier i larodmnet fysik
e fa mojligheter att satta sig in i fysikens tillampningar i olika sammanhang,
exempelvis i naturen, naringslivet, organisationer och forskarsamfundet
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e  kunna formulera fragor om de fenomen som studeras och vidareutveckla
fragestéllningarna som utgangspunkt fér undersékningar, problemlésning eller
annan verksamhet

e  kunna planera och genomfora experimentella undersokningar i samarbete med
andra

e  kunna behandla, tolka och presentera undersokningsresultat samt bedéma dem
och hela undersokningsprocessen

e  kunna stalla upp, tolka och bedéma olika modeller och anvanda dem for att
beskriva fenomen och gora forutségelser

e  kunna anvanda mangsidiga informationskallor och bedéma dem kritiskt utifran
sina kunskaper i fysik

e  kunna uttrycka slutsatser och synpunkter pa sadana sétt som ar karakteristiska
for fysiken

e  kunna strukturera sin uppfattning om naturens byggstenar och fenomen med
hjélp av fysikaliska begrepp och principer

o  forsta den naturvetenskapliga kunskapens karaktar och utveckling samt
vetenskapliga sétt att producera kunskap

e  kunna beddma vilken betydelse fysiken och teknologin har fér individen och
samhéllet

Beddmning

Bedomningen ska basera sig pa de allmanna malen for larokursen i fysik med betoning pa
kursspecifika mal och centrala innehall. Bedémning och respons som ges under larprocessen
ska st0dja de studerande att utveckla och bli medvetna om sina kunskaper och fardigheter i
fysik. Kursvitsordet baseras pa olika slags prestationer samt pa observation av den
studerandes begreppsliga och metodiska kunskaper och fardigheter. Kunskaperna i fysik och
formagan att tillampa dem kan visas pa olika satt, sisom genom forklaringar, grafiska
modeller och matematiska modeller. Férutom olika arbeten kan lararen bedéma
arbetsmoment, sdsom formulering av fragor, strukturerade redogdrelser for
problemldsningsprocesser och undersokningsfardigheter. Vid beddmningen ska man beakta
den studerandes formaga att arbeta experimentellt och att inhdmta och behandla information.
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Obligatorisk kurs

1. Fysiken som naturvetenskap (FY1)

Kursen ar en introduktion till fysiken. Den fungerar bade som en grund for fortsatta studier
och som en bas for den naturvetenskapliga allmanbildning den studerande kommer att
behova i sitt vardagsliv

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fa erfarenheter som vécker och fordjupar intresset for fysik och fysikstudier
forsta hur naturvetenskaplig kunskap byggs upp genom experimentell
verksamhet och modeller som stélls upp med hjalp av resultaten av experimenten
kunna planera och genomfoéra enkla naturvetenskapliga forsok

bekanta sig med grundbegrepp som galler materiens och universums struktur och
bilda sig en uppfattning om de grundldggande strukturerna i naturen

kunna anvénda och tillampa fysikaliska begrepp for rérelse pa fenomen i
vardagen

kunna anvanda informations- och kommunikationsteknik som stod for studierna
kunna tolka och beddma information i massmedia utgdende fran en
naturvetenskaplig grund

Centralt innehall

fysikens betydelse i nutiden, i fortsatta studier och i arbetslivet

stifta bekantskap med grundformerna for vaxelverkan, universums strukturer och
uppkomst samt materiens uppbyggnad

kraft som orsak till att en rorelse foérandras samt kinematikens fenomen
betydelsen av experiment och modeller da fysikalisk kunskap byggs upp

insamling och grafisk presentation av resultat samt bedémning av deras
tillforlitlighet
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Nationella fordjupade kurser

2.Varme (FY2)

Kursen studerar energi ur olika perspektiv och introducerar de arbetssétt som den
fordjupade fysiken baseras pa.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna anvénda och tillampa varmelarans begrepp pa fenomen i det dagliga livet,
miljon, samhallet och tekniken

kunna undersdka fenomen som galler materiens termodynamiska tillstand och
forandringar i aggregationstillstand

fordjupa sin forstaelse av energi som centralt begrepp i fysiken

utveckla sin formaga att fatta beslut i fragor som géller miljé och teknologi

Centralt innehall

fysikens betydelse for energiproduktionslosningar och en hallbar utveckling
varme och temperatur

gasernas tillstandsforandringar, varmeutvidgning och tryck

uppvarmning och avkylning av kroppar, férandringar i aggregationstillstand och
varmeenergi

mekaniskt arbete, effekt och verkningsgrad

energins bevarande i varmelédran och varmeflddets riktning

framtagning av idéer och planering i experimentellt arbete eller i problemldsning

3. Elektricitet (FY?3)

Kursen stéarker de studerandes formaga att géra matningar, forsta viktiga begrepp inom
ellaran samt presentera sin teoretiska och praktiska kunskap.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna anvénda och tillampa ellarans begrepp pa fenomen i det dagliga livet,
miljon, samhallet och tekniken

fa rutin i att stalla upp matematiska modeller och anvéanda ekvationer som anger
samband mellan storheter

kunna undersdka fenomen med anknytning till elektricitet experimentellt och
kunna utféra grundldggande méatningar inom elléran
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experiment

Centralt innehall

fysikens och teknologins betydelse i det dagliga livet och i samhéllet
elektrisk strdm och spanning samt resistans och Ohms lag

enkla likstromskretsar och Kirchhoffs lagar

elektrisk effekt och Joules lag

kondensatorn, dioden och lysdioden som komponenter
elektrostatisk véxelverkan, Coulombs lag och elektriskt falt
elsakerhet, att géra kopplingar och undersdka stromkretsar

4. Kraft och rorelse (FY4)

Kursen presenterar den klassiska mekaniken, som har en stor betydelse inom fysiken.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna anvénda och tillampa begrepp for kraft och rorelse pa fenomen i det
dagliga livet, miljon, samhallet och tekniken

forsta konserveringslagarnas betydelse i fysiken

experimentellt kunna undersoka fenomen som anknyter till kraft och rérelse
fa vana att anvanda och producera grafiska framstallningar

kunna gora beré@kningar i samband med Newtons lagar och
konserveringslagarna

kunna beddma krafters storlek och riktning

Centralt innehall

fysikens betydelse for individens och samhallets sékerhet

vaxelverkan som orsak till att en rorelse forandras, likformig och likformigt
accelererad ratlinjig rorelse

Newtons lagar, kraftfigurer och krafters sammanlagda verkan

distanskrafter och kontaktkrafter: tyngd, friktion och lyftkraft samt mediets
motstand kvalitativt

rorelseekvationen

kraftmoment och jamvikt vid rotation i enkla fall

lagen om rdrelsemangdens bevarande, impulsprincipen och endimensionella
kollisioner
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kinetisk och potentiell energi samt lagen om den mekaniska energins bevarande

anvandning och uppgoérande av modeller samt deras begransningar och brister
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5. Periodisk rorelse och vagor (FY5)

Som en fortsattning pa kurs FY4 undersoker kursen krafter i olika riktningar samt de
rorelseforandringar de ger upphov till. Harmoniska krafter samt olika centripetalkrafter

behandlas.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna anvénda och tillampa begrepp for periodisk rorelse och vagor pa fenomen
i det dagliga livet, miljon, samhallet och tekniken

gora sig fortrogen med svangningsrorelsens och vagrorelsens grunder genom att
undersdka mekanisk svangning och ljud

kunna anvanda informations- och kommunikationsteknik som hjalpmedel for att
stélla upp modeller

Centralt innehall

fysikens betydelse inom medicin och musik

likformig cirkelrorelse

gravitationsvaxelverkan

harmonisk kraft och svangningsrorelse

vagrorelsers uppkomst och utbredning

vagrorelsens reflektion, brytning, diffraktion och interferens samt staende vagor
ljudet som vagrorelsefenomen

forhallandet mellan modeller och simuleringar och verkligheten

6. Elektromagnetism (FY6)

Kursen kopplar ihop elektricitet, magnetism och elektromagnetisk stralning.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna anvénda och tillampa begrepp for elektromagnetism och ljus pa fenomen i
det dagliga livet, miljon, samhéllet och tekniken

kunna anvanda informations- och kommunikationsteknik for att producera
arbeten

fa vana att uttrycka sig pa sadana satt som &r karakteristiska for fysiken och att
analysera argumenteringen i olika informationskallor

Centralt innehall

fysikens betydelse i energitekniken och kommunikationstekniken
magnetism, magnetisk vaxelverkan och magnetfalt
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en laddad partikels rorelse i el- och magnetfalt

elektromagnetisk induktion, magnetfalt, induktionslagen och Lenz lag
generatorn, transformatorn, uppkomsten av vaxelstrém och éverféring av energi
med hjalp av elektrisk strom

spektrum for elektromagnetisk stralning, ljusets reflektion, brytning, interferens
och diffraktion

straloptik

strukturerad redogorelse for en undersokning eller en problemldsningsprocess

7. Materia och stralning (FY7)

Kursen presenterar materiens minsta bestandsdelar och de fenomen som har upptéckts som
en foljd av forskningen kring dessa bestandsdelar.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna anvéanda och tillampa begrepp for materia och stralning pa fenomen i det
dagliga livet, miljon, samhéllet och tekniken

fordjupa sin helhetsbild av fysiken som den vetenskap som forklarar materiens
och universums uppbyggnad

Centralt innehall

perspektiv pa fysikens och kosmologins utveckling

energins kvantisering

den elektromagnetiska stralningens kvantisering och fotoner
vag-partikeldualitet

atomkérnans uppbyggnad

karnreaktioner, kdrnenergi, kdrnans bindningsenergi och ekvivalensen mellan
massa och energi

radioaktivitet och sonderfallslagen

stralsakerhet och nyttoanvandning av stralning

inh&mtning, presentation och bedémning av information
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Skolvisa fordjupade kurser

8. Kraft och rorelse 11 (FY8) DD

Kursen forstarker och fordjupar kunskaperna fran kurserna FY4 och FY5. Den studerande
bor ha avlagt kurserna FY1-FY5 fore denna kurs.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e se samband mellan begrepp inom translationsrorelse och motsvarande
rotationsrorelse
o forsta forhallanden mellan olika typer av mekanisk energi
e Dbehdrska statik- och dynamikberakningar

Centralt innehall
e Kkinetisk energi, potentiell energi och rotationsenergi
e energin hos en harmonisk oscillator
e rorelsemangd i tvadimensionella koordinatsystem
e accelererad rotations- och centralrérelse
e troghetsmoment och rotationens rérelseekvation
e rorelsemangdsmoment

9. 2000-talets fysik (FY9) DD

Kursen presenterar de upptackter som gjorts inom fysiken under de senaste hundra aren samt
undersoker aktualiteter inom fysiken. Den studerande bor ha avlagt kurserna FY1-FY7 fore
denna kurs.

Mal:
Malet ar att den studerande ska
o bekanta sig med kvantfysikens framvéxande
¢ bekanta sig med den allménna och speciella relativitetsteorin
e faen overblick av den fysikforskning som pagar just nu
e forstd standardmodellen

Centralt innehall:
e standardmodellens partiklar och véxelverkan
e antimateria
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e relativitetsteorin
e kosmologi
e acceleratorfysik

10. Helhetsbild av gymnasiefysiken (FY10) SE

Repetitionskurs med tanke pa amnesrealprovet i fysik samt med tanke pa intradeskrav till
vidare studier.

Mal:

Malet ar att den studerande ska
e kunna kombinera sin kunskap fran de olika kurserna i fysik
e kunna presentera sin kunskap pa ett vetenskapligt satt
e repetera det centrala innehallet i kurserna FY1-FY7

Centralt innehall:
e krafter och rorelse
e grafisk och matematisk framstéllning
e konserveringslagar
e varme, vagor och elektricitet
e klassisk och modern fysik
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5.10 Kemi

Undervisningen i kemi ska hjalpa de studerande att utveckla ett naturvetenskapligt tdankande
och en modern varldsbild som en del av en mangsidig allmanbildning. Undervisningen ska ge
de studerande insikter i betydelsen av kemi och dess tillampningar i vardagen och for miljon,
samhallet och teknologin. De studerande utvecklar sina fardigheter att bedriva studier inom
naturvetenskapliga omraden och omraden dar naturvetenskaper tillampas. | undervisningen
ska kemin tillampas i mangsidiga situationer, vilket ocksa framjar de studerandes jamlikhet
och jamstalldhet i utbildningen. Undervisningen ska férmedla en bild av kemins betydelse
nar vi bygger en hallbar framtid: kemin behdvs i utvecklingen av nya I6sningar och nar man
ska trygga miljons och manniskornas valmaende. Undervisningen ska vagleda de studerande
att ta ansvar for sitt eget agerande och for miljon.

Undervisningen i kemi ska stddja de studerande att forsta hur kemins begreppsapparat ar
uppbyggd och skaffa sig en forstaelse av kemiska fenomen dar den makroskopiska och
mikroskopiska nivan och symbolnivan tillsammans bildar en logisk helhet. | undervisningen
utgar man fran de studerandes tidigare erfarenheter och observationer. Darefter beskrivs och
forklaras fenomen, och modeller for materiens uppbyggnad och for kemiska reaktioner
behandlas matematiskt och genom att anvanda kemins symbolsprak. De studerande lar sig
tanka pa ett naturvetenskapligt satt, soka och anvanda information, komma med egna idéer,
samt véxelverka och beddma informationens tillforlitlighet och betydelse. Informations- och
kommunikationsteknik ska anvandas bland annat som verktyg for att skapa modeller, gora
undersokningar och producera arbeten.

Undervisningen i kemi ska utga fran observation och unders6kning av &mnen och fenomen
som anknyter till de studerandes livsmiljo. Experiment i olika former gor det lattare for de
studerande att tilldgna sig och forsta begrepp, lara sig forskningsmetoder och forsta
naturvetenskapernas karaktar. Genom experimentellt arbete utvecklar de studerande sina
arbetssatt, sin samarbetsformaga och sin formaga till kreativt och kritiskt tankande. Samtidigt
inspirerar experimenten till studier i kemi. Under studiernas gang utvecklas de studerandes
undersokningsfardigheter bade generellt och inom de centrala omraden som behandlas i
respektive kurs. | experimentellt arbete ska man f6lja kemikalie-, avfalls- och
arbetarskyddslagstiftningen.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i kemi &r att den studerande ska
e fahandledning i att identifiera sina kunskaper i kemi, stélla upp egna mal, méta
utmaningar i larandet och tillampa olika studiestrategier i larodmnet kemi
o fa mojligheter att satta sig in i kemins tillampningar i olika sammanhang,
exempelvis i naturen, naringslivet, organisationer och forskarsamfundet.
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e kunna formulera fragor om de fenomen som studeras och vidareutveckla
fragestéllningarna som utgangspunkt for undersokningar, problemlésning eller
annan verksamhet

e kunna planera och genomftra experimentella undersokningar i samarbete med
andra pa ett sakert satt

e kunna behandla, tolka och presentera undersokningsresultat samt bedoma dem
och hela undersokningsprocessen

e kunna anvénda olika modeller for att beskriva och forklara fenomen och géra
forutsagelser

e kunna anvanda mangsidiga informationskallor och bedéma dem kritiskt utifran
sina kunskaper i kemi

e kunna uttrycka slutsatser och synpunkter pa sadana satt som ar karakteristiska for
kemin

e kunna strukturera sin syn pa fenomen i det dagliga livet, miljon, samhallet och
teknologi med hjalp av begrepp fran kemin

o forsta den naturvetenskapliga kunskapens karaktar och utveckling samt
vetenskapliga sétt att producera kunskap

e kunna beddéma vilken betydelse kemin och den teknologi som anknyter till kemin
har for individen och samhéllet

Beddmning

Bedomningen ska basera sig pa de allmanna malen for larokursen i kemi med betoning pa
kursspecifika mal och centrala innehall. Bedémningen och den respons som ges under
larprocessen ska stddja de studerande att utveckla och bli medvetna om sina kunskaper och
fardigheter i kemi. Kursvitsordet baseras pa olika slags prestationer samt pa observation av
den studerandes begreppsliga och metodiska kunskaper och fardigheter. Den studerande kan
visa sin formaga att forsta och tillampa kemisk kunskap pa olika sétt. Férutom olika arbeten
kan lararen bedoma olika arbetsmoment, sasom formulering av fragor och
undersokningsfardigheter. Vid bedémningen ska man beakta den studerandes formaga att
arbeta experimentellt och att inhdmta och behandla information.

Obligatorisk kurs

1. Kemi 6verallt (KE1)

Kursen behandlar atomens byggnad och det periodiska systemet i huvuddrag samt
egenskaper hos grundamnen och kemiska foreningar, sasom struktur och kemiska
bindningars polaritet.
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Kursens mal ar att den studerande ska

fa erfarenheter som vécker och fordjupar intresset for kemi och kemistudier
utveckla sina forutsattningar att delta i samhéllsdebatten i fragor som anknyter
till kemi

kunna anvénda och tillampa sina kunskaper om d&mnens egenskaper i fraga om
fenomen i det dagliga livet och i miljon

kunna undersoka olika kemiska fenomen experimentellt och med hjélp av olika
modeller samt beakta arbetarskyddsaspekterna

kunna anvanda modeller av ett &mnes struktur, grundamnenas periodiska system
och olika informationskéllor for att dra slutsatser om dmnets egenskaper.

Centralt innehall

kemins betydelse i nutiden, i fortsatta studier och i arbetslivet

atomens uppbyggnad och grunddamnenas periodiska system i huvuddrag
egenskaper hos grunddmnen och kemiska foreningar

beskrivning av amnens egenskaper utgaende fran dmnets struktur, kemiska
bindningar och polaritet

fragor som utgangspunkt for informationssokning

sakert arbete, metoder for att separera amnen fran varandra, att undersoka och
observera amnens egenskaper och dra slutsatser om dem

Nationella fordjupade kurser

2. Méanniskans kemi och kemin i livsmiljon (KE2)

Kursen behandlar organiska féreningars struktur och egenskaper. Begreppet substansmangd
och koncentration samt berakningar med dem tas ocksa upp.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna anvanda och tillampa begrepp som galler organiska foreningar och
substansmangd pa fenomen i det dagliga livet, miljon, samhallet och teknologin
kunna undersoka fenomen som &r forknippade med organiska foreningar,
substansmangd och haltmatt experimentellt och med hjalp av olika modeller
forsta hur kunskap inom kemin byggs upp genom experiment och modeller som
sammanhanger med dem
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kunna anvanda informations- och kommunikationsteknik som hjalpmedel for att
stélla upp modeller

Centralt innehall

kemins betydelse for halsa och valmaende

strukturmodeller for organiska foreningar, sasom kolvéten och syre- och
kvaveforeningar, och beskrivning av foreningarna med hjalp av olika modeller
rymdstruktur och isomeri

forklaring av egenskaper hos organiska foreningar utgaende fran strukturen
substansméangd och haltmatt

anvandning av redskap och reagens samt framstallning av l16sningar

metoder for analys av ett &mnes struktur, sdsom spektroskopi

3. Reaktioner och energi (KE3)

Kursen behandlar kemiska reaktioner, gasers egenskaper, balansering av reaktionslikheter
och berakningar med substansméngd och reaktionsenergi.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna anvanda och tillampa begrepp for kemiska reaktioner pa fenomen i det
dagliga livet, miljon, samhéllet och teknologin

kunna undersdka fenomen i samband med reaktioner experimentellt och med
hjalp av olika modeller

forsta innebdrden av materiens och energins ofdrstrbarhet i kemin

Centralt innehall

kemins betydelse for energilésningar och miljon

symbolisk framstéllning och balansering av kemiska reaktioner

oorganiska och organiska kemiska reaktioner och deras tillampningar
materiens ofdrstorbarhet i kemiska reaktioner och enkel tillampning av detta i
berakningar

energins oforstdrbarhet i kemiska reaktioner, bindningsenergi och Hess lag
gasernas egenskaper och idealgaslagen

experimentell undersokning av reaktioner, titrering som analysmetod,
behandling, tolkning och presentation av undersékningsresultat
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4. Material och teknologi (KE4)

Kursen behandlar elektrokemi, metaller, polymerer och andra material. En férdjupning av
atomens uppbyggnad och det periodiska systemet ingar ocksa.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna anvanda och tillampa kemiska begrepp som géller material och teknologi
pa fenomen i det dagliga livet, miljon och samhéllet

kunna undersdka fenomen som ber6r material och elektrokemi med hjalp av
experiment och modeller

fa vana att uttrycka sig pa sadana satt som ar karakteristiska for kemin och
analysera argumenteringen i olika informationskallor

kunna anvanda informations- och kommunikationsteknik for att producera
arbeten

Centralt innehall

kemins betydelse inom teknologi och samhélle

egenskaper hos metaller och polymerer, deras anvéndning och livscykel
uppbyggnaden av atomens valensskal, och grundamnenas periodiska system
som forklaring pa periodiska egenskaper hos grundamnena

oxidationstal och redoxreaktioner

centrala principer i elektrokemin: metallernas elektrokemiska spanningsserie,
normalpotential, elektrokemisk cell och elektrolys

stokiometriska tillampningar

framtagning av idéer och planering i experimentellt arbete eller i
problemldsning

samarbetets betydelse i produktion av kemisk kunskap

5. Reaktioner och jamvikt (KE5)

Kursen behandlar kemiska jamviktsreaktioner som gasjamvikter, protolys av svaga syror och
baser, buffertlésningar, neutralisation samt svarlésta salter.

Mal

Kursens mal r att den studerande ska

kunna anvanda och tillampa begrepp som galler reaktioner och kemisk jamvikt
pa fenomen i det dagliga livet, miljon, samhallet och teknologin

kunna undersoka fenomen i anknytning till reaktioner och kemisk jamvikt med
hjalp av experiment och modeller

kunna anvanda matematiska och grafiska modeller for att beskriva och forklara
reaktionshastighet och kemisk jamvikt och for att gora forutsagelser
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Centralt innehall

kemins betydelse i bygget av en hallbar framtid

kemisk reaktionshastighet och de faktorer som inverkar pa reaktionshastigheten
homogen och heterogen jamvikt och paverkan pa jamviktstillstandet
syra-basjamvikt, starka och svaga protolyter och buffertlésningar

grafisk framstéllning av jamviktstillstand

matematisk behandling av homogen jamvikt och syra-basjamvikt

beddmning av undersokningsresultat och undersokningsprocesser

Skolvis fordjupad kurs

6. Helhetsbild av gymnasiets kemi (KEG6) SE

Repetitionskurs med tanke pa &mnesrealprovet i kemi.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fa en mogen dverblick av gymnasiekemin

Centralt innehall

vagen fran atomer till kemiska foreningar
mikro- och makrovérlden

olika reaktionstyper och berdkningar
grunddmnenas kemi

energi, reaktionshastighet och jamvikt
oversikt av experimentell kemi
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5.11 Filosofi

Det filosofiska tdnkandet omfattar hela verkligheten och olika satt att gestalta den. Att k&nna
till filosofiska fragestéllningar ingar som en vasentlig del i allmanbildningen. Inom filosofin
formulerar och klargér man problem med hjélp av begrepp och genom diskussion. Studier i
filosofiskt tankande utvecklar formagan att rationellt reflektera éver motiveringarna till olika
uppfattningar. Utméarkande for filosofin &r att den ifragasatter och soker motiv, vilket hjélper
de studerande att fa grepp om och strukturera dagens standigt vaxande informationsflode. Pa
sa satt framjar studierna i filosofi de studerandes formaga att tanka och lara sig.

Inom filosofin lar sig de studerande att med hjalp av begrepp formulera fragor om
varderingar, normer och betydelser. Detta framjar de studerandes férmaga till etiskt tankande
och férmagan att forsta vilken betydelse olika kunskaper och fardigheter har fér individen
och samhéllet. Genom studier i filosofi 1ar sig de studerande att uppfatta storre begreppsliga
helheter och samband. Detta hjalper dem att se hur uppfattningar inom olika
vetenskapsomraden och tanketraditioner ar uppbyggda och hur de skiljer sig fran varandra.

Studierna i filosofi ska utveckla omdomesformagan och framja kreativt och sjalvstandigt
tankande. | undervisningen i filosofi ska de studerande stédjas att formulera vélgrundade
personliga asikter och lara sig att delta i en rationell diskussion. Genom att sétta sig in i
filosofiska fragor som saknar enkla svar lar sig de studerande att formulera och motivera sina
standpunkter. Samtidigt utvecklar de respekt for andra véalgrundade standpunkter. Genom att
reflektera kring invecklade fragor tillsammans med andra utvecklar de studerande tilltro till
sin egen tankeférmaga och sina egna majligheter att I6sa dven svara problem. Studierna i
filosofi ska stddja de studerande att bli aktiva och ansvarsfulla medborgare som visar respekt
for andra individer och respekterar jamlikhet.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i filosofi ar att den studerande ska

e  kunna gestalta filosofiska problem och tankbara Iésningar pa dem inom den
filosofiska traditionen och att kunna tillampa problemformuleringarna pa olika
aktuella fragor

e  kunna strukturera, analysera och bedéma information begreppsligt, i synnerhet
olika pastaenden, deras betydelser och motiveringar till dem

e  beharska grundlaggande logisk argumentation och darigenom lara sig att lita pa
och kritiskt granska sitt eget tdnkande samt reflektera dver dess begransningar
inom olika vetenskapsgrenar och i vardagslivet

e larasig att reflektera 6ver och begreppsligt analysera storre helheter samt att
tanka och handla pa ett omdomesgillt sétt i saval etiska fragor som inom andra
livsomraden, dven da informationen ar motstridig eller otillforlitlig
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Beddmning

Bedomningen i filosofiamnet ska fokusera pa den studerandes kognitiva férmaga samt pa
formagan att beharska centrala begrepp och uttrycka filosofiskt tankande. Det innebér att man
bedémer formagan att kritiskt analysera och problematisera information, uppfatta och
precisera informationens begreppsliga struktur och framfora ett motiverat omdéme i olika
fragor. Bedémningen ska stodja och utveckla den studerandes formaga att kritiskt granska sitt
eget tdnkande och uppmuntra den studerande att planera sina studier. Kursbedémningen ska
basera sig pa mangsidiga bedomningsmetoder. Malen och det centrala innehallet i de olika
kurserna ska vara utgangspunkt for bedomningen av hur den studerande har uppnatt de
allmanna malen i filosofi.

Obligatoriska kurser

1. Introduktion i filosofiskt tankande (FI1)

Under den forsta kursen i filosofi bekantar sig den studerande med fragan om vad filosofi ar.
Den studerande far sjdlv ta sig an nagra av de klassiska filosofiska fragorna och bekanta sig
med filosofiskt arbetssatt. Den studerande bekantar sig aven med det filosofiska spraket och
breddar sitt eget begreppsforrad.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e bilda sig en underbyggd uppfattning om filosofins natur och metoder genom att
sétta sig in i filosofiska problem och tinkbara 16sningar pa dem
e ldra sig att bedoma sanningshalten i pastaenden och att framfora och forutsatta
motiveringar till asikter och pastaenden samt att uppfatta strukturen i framforda
motiveringar och bedoma deras giltighet
e kanna till och genom olika Ovningar lara sig att tillampa filosofiska arbetssatt,
sasom att ifragasatta antaganden, klassificera och definiera begrepp samt
anvinda tankeexperiment och motexempel
e fordjupa sig i nagra centrala filosofiska fragor och begreppsliga distinktioner i
anslutning till dem
e kanna till grundlaggande kunskapsteoretiska distinktioner, kunna analysera och
vardera olika tankeforestallningar och bekanta sig med kunskapsinnehallet i
nagot av gymnasiets laroimnen
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Centralt innehall

2. Etik (FI2)

vad filosofi ar, de filosofiska fragornas och det filosofiska tinkandets natur i den
filosofiska traditionen och tillimpning av filosofiskt tinkande i aktuella fragor
grunderna for logisk argumentation och giltig slutledning samt muntlig och
skriftlig 6vning inom omradet

centrala filosofiska grundfragor och distinktioner: ande och materia, frihet och
tvang, begreppslig och empirisk, objektiv och subjektiv

skillnaden mellan kunskap och information, vardagskunskap och vetenskaplig
kunskap samt vetenskap och pseudovetenskap

kunskapens och argumentationens natur inom olika vetenskapsgrenar: hur man
formulerar pastaenden samt testar och motiverar dem i nagra av gymnasiets
laroamnen

Den studerande fordjupar sina kunskaper i de olika slagen av etik och bekantar sig med olika
satt att 16sa etiska problem. Den studerande lara sig etikens centrala begrepp och bekantar
sig med fragor om livets mening och ett gott liv.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

lara kdnna den filosofiska etikens centrala begrepp, fragor och teorier samt
grunderna 1 miljofilosofi

forsta vad som kannetecknar normativa pastaenden och forhallandet till
deskriptiva pastaenden och kunna motivera uppfattningar om det goda och det
ratta

kunna analysera meningen med sitt liv och sina livsval med hjélp av filosofiska
begrepp

kunna motivera moralens forpliktande karaktar samt tillampa filosofiska
begreppsdistinktioner och logisk argumentation i moralfragor

kunna analysera och bedoma handlingar ur etisk synvinkel samt klargora sina
egna moraliska beslut och varderingar utgaende fran den filosofiska etiken

Centralt innehall

moral samt normativ och tillimpad etik i moralfragor; grunderna i dygd-,
konsekvens-, kontrakts-, rattighets- och pliktetik

moralen som normsystem och skillnaden i forhallande till juridiska system och
system som grundar sig pa gangse normer, moralisk relativism

filosofiska teorier om ett gott liv, meningen med livet och en god livsstil

etik och individens moraliska beslut: manskliga relationer och livsval

etiska fragor som giller djur och miljé
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Nationella fordjupade kurser

3. Samhallsfilosofi (FI3)

Den studerande bekantar sig med samhallsfilosofiska fragor och lar sig centrala begrepp.
Den studerande breddar sin kunskap om samhallets uppbyggnad och grund. Den studerande
bekantar sig aven med aktuella samhallsfenomen.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e Dli fortrogen med centrala begrepp och inriktningar inom samhallsfilosofin samt
de grundladggande samhaéllsfilosofiska uppfattningarna om individens relation till
gruppen, samhallet och staten
e lara sig anvénda centrala filosofiska begrepp for att analysera samhallelig och
politisk verksamhet och for att motivera sina egna l6sningar pa samhéllsproblem
e lara sig att beskriva réttvisa, maktutévning och arbetsfordelning i individers,
gruppers och institutioners verksamhet
e |&ra sig att begreppsligt bedéma samhéllsordningens uppbyggnad, grunder och
legitimitet
e kunna tillampa sina kunskaper pa aktuella samhallsfragor

Centralt innehall

e samhéllsordningens och centrala samhallsinstitutioners existens och legitimitet:
teorier om samhallsfordrag och individ- och grupporienterade teorier om
samhallet

e olika former av rattvisa samt motivering och tillampning av dem

e Dbegreppet makt och olika former av makt, maktens legitimitet, olika former av
demokrati och diktatur samt anarkism

e arbetsfordelning, ekonomi och valférd, legitimering av ekonomiska
verksamhetsprinciper och dgande

e politiska ideal och forverkligande av dem: frihet, jamlikhet och solidaritet;
konservatismen, liberalismen och socialismen; nationalstater och det globala
perspektivet

e spanningar och konflikter i samhallet och hur man l6ser dem: rattsstaten och
alternativ till den och uppl6sning av samhéllsordningen; krig, inbordeskrig,
terror samt forintelsen och andra brott mot ménskligheten som
samhallsfilosofiska problem

o aktuella samhallsfilosofiska fragor: genus och kénsroller, informationsteknik,
kulturmoten, att skapa en hallbar framtid
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4. Kunskap, vetenskap och verklighet (F14)

Den studerande fordjupar sina kunskaper om fragor som beror verkligheten och dess
uppbyggnad. Den studerade lar sig &ven om vetenskaplig forskning och teorier.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

gestalta filosofiska uppfattningar baserade pa olika vetenskaper och vardagslivet
om hur verkligheten ar uppbyggd

kunna analysera och beddma filosofiska teorier om verkligheten, sanning,
kunskap och vetenskap

kunna strukturera och analysera kannetecken for vetenskaplig forskning,
slutledning och tolkning

kunna analysera hur observationer och kunskap samt vetenskapliga teorier och
modeller forhaller sig till verkligheten

lara sig att uppfatta vetenskapsfilosofiska fragor inom nagon specialvetenskap i
nagra av gymnasiets laroamnen

Centralt innehall

metafysikens centrala fragor och begrepp, olika uppfattningar om metafysikens
vasen samt verklighetens fundamentala uppbyggnad

existentiella fragor: forandring och bestandighet, entitet och egenskaper, det
mojliga och det nddvéndiga, det reella och det virtuella

uppfattning och gestaltning av verkligheten

det sannas natur och sanningsteorierna

kunskapens mojligheter och grénser, kunskapens berattigande

den vetenskapliga forskningens natur och metoder, vetenskaplig slutledning;
begreppen fenomen, forskningsmaterial, modell och teori samt forhallandet
mellan dem

tolkning och kunskap inom natur- och humanvetenskaper samt formella
vetenskaper: att veta och forutspa, forsta och tolka



144

Skolvis fordjupad kurs

5. Religionsfilosofi (FI5) CK

Den studerande bekantar sig med olika skal for tron pa Gud, liksom skal mot tron pa Gud.
Den studerande lar sig dven om det judiskt-kristna gudsbegreppet och problem som berér det
religiosa spraket.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

bekanta sig med skal som talar for tron pa gud, likasa skal mot tron pa gud
lar sig se problem som beror det religiosa spraket

bekantar sig med religitsa upplevelser och dess betydelse for de troende
bekantar sig kring konflikter mellan den religiésa tron och vetenskapen

Centralt innehall
e de klassiska gudsbevisen; ontologiska, kosmologiska och teleologiska
gudsbeviset
e mirakel och under
e teodicéproblemet och forslag till 16sningar
e religionens mangfald
e ateismen och dess historia
e religion och etik
e existentialismen och installningen till religionen
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5.12 Psykologi

| egenskap av en vetenskap som undersoker mansklig aktivitet ger psykologin de studerande
forutsattningar att pa olika satt iaktta och forsta manniskan och de faktorer som paverkar
hennes beteende. Med hjélp av psykologisk kunskap och psykologiska begrepp kan de
studerande bli medvetna om och bearbeta psykiska fenomen. Kunskaper och fardigheter i
psykologi stodjer sjalvkannedomen, den personliga utvecklingen, forstaelsen for andra
maéanniskor och det psykiska vélbefinnandet. Psykologins dels empiriska, dels reflekterande
grepp ger de studerande mojlighet att utveckla sitt kritiska tdnkande. De mojligheter som
digitala verktyg ger ska mangsidigt anvandas i undervisningen.

Undervisningen ska skapa forutsattningar for de studerande att forsta psykologisk kunskap
och sjalva kunna tillampa den. De studerande ska fa hjalp med att inse den psykologiska
kunskapens koppling till sociala, kulturella och aktuella fragor samt med att forsta hur
psykiska, biologiska och sociala faktorer samverkar och ar beroende av varandra.

Undervisningen i psykologi ska vara forskningsbaserad. Det innebér att man i undervisningen
ska behandla den psykologiska kunskapens karaktar och hur den uppkommer med betoning
pa de viktigaste resultat som framkommit genom forskningstraditionen och genom aktuell
forskning. Den forskningsbaserade undervisningen ska anvéandas for att skapa forstaelse for
manniskans dagliga liv och vardag. Pa detta séatt kan man féra forskningsresultaten narmare
de studerande.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i psykologi ar att den studerande ska

e utgaende fran vetenskapliga fakta lara sig se manskligt beteende som en helhet
som ar ett resultat av véxelverkan mellan psykiska, biologiska, sociala och
kulturella faktorer

e  beharska psykologins centrala begrepp, fragestallningar och metoder att skaffa
sig information samt kanna till psykologiska forskningsresultat och utgaende
fran dem kunna bedéma den vetenskapliga kunskapens och
forskningsmetodernas mojligheter och begransningar

o forsta etiska fragor inom psykologi och psykologisk forskning och kunna
tillampa sina kunskaper ocksa for att bedoma psykologiska undersokningar

o till4gna sig psykologisk kunskap och kunna tillampa den i sina studier och i
vardagen, for att se sin livssituation och sina mojligheter, framja sin psykiska
utveckling och halsa samt for att utveckla sitt tdnkande, sina manniskorelationer
och sina sociala fardigheter

e  kunnatillagna sig psykologisk kunskap genom olika informationskéallor och
kunna bedéma informationens tillforlitlighet
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e kunna anvénda psykologisk kunskap for att analysera &mnesdvergripande teman
och fenomen

e  kunna tillampa psykologisk kunskap for att framja jamlikhet, jamstalldhet och
hallbar utveckling

Beddmning

Vid bedémningen ska man fasta uppmaéarksamhet vid den studerandes teoretiska kunskaper
saval som formagan att tillampa psykologisk kunskap i vanliga situationer och i vardagslivet.
Formaga att bearbeta information och beharska helheter i stéllet for upprepning av enskilda
fakta ska betonas. Den studerande ska pa ett mangsidigt satt visa att hen har forstatt det
centrala innehallet och kan utvérdera och tillampa sina kunskaper.

Obligatorisk kurs

1. Psykisk aktivitet och larande (PS1)

Den studerande lar sig grunderna i psykologi. Den studerande far en grundlaggande
uppfattning om hur biologiska, psykiska, sociala och kulturella faktorer kan forklara
manskligt beteende.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o forsta betydelsen av biologiska, psykiska, sociala och kulturella faktorer for att
kunna forklara och forsta manskligt beteende
e kanna till psykologins centrala amnesomraden sasom kanslor, motivation och
kognitiva funktioner, samt kunna iaktta och reflektera 6ver manskligt beteende
och sin egen psykiska hélsa med hjalp av begrepp som beskriver dessa
o fordjupa sig i psykologisk kunskap som berér larprocesser och med hjalp av
kunskapen kunna reflektera ver sina studier
e kunna ge exempel pa psykologiska forskningsomraden och undersokningar
inom dem samt analysera och beddma motiven bakom forskningen och
bevekelsegrund
o fOrsta att psykologisk kunskap baserar sig pa forskning och kunna beskriva
centrala kénnetecken for vetenskapligt tankande
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Centralt innehall

Medveten och omedveten psykisk aktivitet
e biologiska faktorer som inverkar pa manskligt beteende samt grundlaggande
kunskap om nervsystemets funktion
e grundlaggande kunskap om ké&nslor och motivation
e betydelsen av kognitiva tolkningar i manskligt beteende

Sociala och kulturella faktorers inverkan pa manniskans beteende
e grundldggande kunskap om socialisation och hur man tillagnar sig normer
o exempel pa situationsfaktorer som paverkar individens beteende

Fordjupning i ett valbart fenomen, till exempel aggressivitet, nervositet, beroenden,
atbeteende, socialt samspel, lycka eller kérlek

Studier och larande ur ett psykologiskt perspektiv
e den biologiska, kognitiva och sociokulturella grunden for larande
o effektiva studiemetoder
e motivation och larande

Uppkomsten av psykologisk kunskap
e psykologiska forskningsobjekt
e skillnaden mellan vardagskunskap och vetenskaplig kunskap
o exempel pa psykologiska forskningsmetoder

Nationella fordjupade kurser

2. Manniskans utveckling (PS2)

Den studerande lar sig lagbundenheter som ar forknippade med manniskans utveckling. Den
studerande fordjupar sig speciellt med utvecklingspsykologiska fragor i barn- och
ungdomsaldern. Den studerande bekantar sig med forskningstraditioner inom
utvecklingspsykologin.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e veta hur man undersdker méanniskans utveckling och kunna bedéma kunskapens
tillforlitlighet
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e kunna beskriva faktorer som paverkar manniskans utveckling och vaxelverkan
mellan dem

e fordjupa sig i olika delomraden av manniskans utveckling och kunna beskriva
vaxelverkan mellan dem samt kunna forklara utvecklingens kontinuitet under
ménniskans levnadslopp

e fordjupa sig sérskilt i barn- och ungdomspsykologi samt teorier och
forskningsrén inom dem

e kanna till principerna for nervsystemets funktion och forsta sambandet mellan
nervsystemet och individens psykiska utveckling

e kunna bedoma utvecklingspsykologisk kunskap och tillampa den for att forsta
sig sjalv och andra manniskor

Centralt innehall
Forskning om utvecklingen

Olika utvecklingsomraden och faktorer som paverkar dem i barndomen och ungdomen
o fysisk-motorisk utveckling
e kognitiv utveckling
e emotionell utveckling
e psykosocial utveckling
e utveckling av jaget och jaguppfattningen

Den psykiska utvecklingen under ungdomsaren och sarskilda utmaningar som ar forknippade
med den

e tankeutveckling

e identitetsutveckling: personlig, social och kulturell identitet

e konsidentitet och sexuell utveckling

e utveckling av exekutiva funktioner och deras neurologiska orsaker

Utvecklingens kontinuitet under levnadsloppet
e Dbegreppet levnadslopp
e vaxelverkan mellan faktorer som péaverkar utvecklingen
e en teori som forklarar utvecklingens kontinuitet

Biologiska och sociokulturella faktorer som paverkar utvecklingen
e nervsystemets mognad
e hjarnans utveckling under en livstid
o vaxelverkan mellan arv och miljo
o tidigt socialt samspel och k&nsloméassig anknytning
e socialisation och kulturella skillnader i utvecklingen
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3. Méanniskan som informationsbehandlare (PS3)

Den studerande lar sig grunderna for manniskans informationsbehandling. De studerande
bekantar sig med centrala fragor inom kognitiv psykologi sdsom uppmarksamhet, minne,
beslutsfattande och expertis.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e kanna till de allménna principerna som styr kognitiv aktivitet och kunna
tillampa dem for att undersoka kognitiva fenomen
e fordjupa sig i de grundlaggande kognitiva funktionerna, dvs. perception,
uppmarksamhet och minne, samt med en mer avancerad kognitiv aktivitet, till
exempel beslutsfattande, problemlésning, sakkunskap eller sprakliga funktioner
e fordjupa sig i forskningen om kognitiva funktioner och kunna bedéma den
o forsta den neurologiska bakgrunden till kognitiv aktivitet och sambandet mellan
kognitiva och psykiska funktioner

Centralt innehall

e principer for kognitiv aktivitet, sdsom inre modeller och varseblivningscirkeln

e den neuropsykologiska bakgrunden till kognitiva funktioner

e forskningsmetoder inom kognitiv psykologi och hjarnforskning

e de grundldaggande kognitiva funktionerna perception, uppmérksamhet och
minne och deras biologiska bakgrund

e undersokning av en valbar mera avancerad kognitiv funktion, till exempel sprak,
problemldsning, beslutsfattande eller sakkunskap

4. Kéanslor, psykiskt valbefinnande och mental héalsa (PS4)

Den studerande lar kanna fenomen som inverkar pa manniskas psykiska halsa och far en
fordjupad uppfattning om mekanismer bakom mentala storningar. Den studerande far
verktyg att analysera faktorer som bidrar till bevarandet av mentala halsa.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e fa kunskap om forskning som galler kanslor och mental halsa och férsta hur
dessa kan undersokas samt kunna beddéma forskning kritiskt
e kunna beskriva hur kanslor féds genom samverkan mellan biologiska och
kognitiva faktorer och kunna reflektera dver deras kulturbundenhet
e kunna analysera kénslors betydelse for kommunikation och valbefinnande
o kanna till faktorer som paverkar det psykiska valbefinnandet och olika satt att
uppratthalla den psykiska balansen
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kunna analysera sitt eget psykiska vélbefinnande ur ett psykologiskt perspektiv
och fa verktyg att hitta I6sningar som stodjer det egna vélbefinnandet

forsta psykologiska, biologiska, sociala och kulturella faktorer som paverkar den
mentala halsan

kanna igen de vanligaste mentala storningarna och problemen samt forsta
svarigheten i att definiera mental halsa och mentala problem

tilldgna sig djupare kunskap om minst en mental stérning: orsaker, symptom
och vard

Centralt innehall

hur kénslor uppkommer, den biologiska grunden fér minst en kansla
kanslor som foremal for psykologisk forskning

ké&nslor som universella och kulturbundna foreteelser

kanslornas betydelse som verktyg for att forsta sig sjalv

psykiskt valbefinnande och uppratthallande av psykisk balans

somn och sovande som bidragande faktorer till vélbefinnande
stress, kriser och olika satt att hantera dem

centrala mentala problem och vard av dem

faktorer som bidrar till uppkomsten av mentala problem

betydelsen av den sociala miljon for individens valbefinnande

5. Méanniskan som individ och social varelse (PS5)

Den studerande fordjupar sina kunskaper om faktorer som inverkar pa personlighetens
utveckling. Den studerande ser personligheten som ett resultat av samspelet mellan
biologiska och sociokulturella faktorer samt individens unika val.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

forsta vidden av begreppet personlighet

kanna igen och kunna forklara centrala skillnader mellan individer, sasom
temperament, personlighetsdrag, intelligens, begévning och tolkningsmaénster
kanna till den biologiska grunden for individuella skillnader

tillagna sig kunskap om forskning som galler personlighet och socialpsykologi
fordjupa sin forstaelse for psykologiska forskningsmetoder nar det galler
undersokning av individuella skillnader och personlighetspsykologisk forskning
kunna analysera individens beteende som ett resultat av véxelverkan mellan
personlighet, situationsfaktorer och kultur

kunna tillampa personlighetspsykologisk och socialpsykologisk kunskap for att
forsta olikhet
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Centralt innehall

definition av personlighet

det varaktiga och det fordnderliga i personligheten

minst tva personlighetsteorier, -modeller eller -perspektiv, till exempel inom
sociokognitiv, psykodynamisk eller humanistisk psykologi, temperamentsteori
eller egenskapsteori

undersodkning av individuella skillnader

hur situationsfaktorer och gruppfenomen paverkar individens beteende i grupper
och sociala natverk

kulturens inverkan pa personligheten, kommunikationen och den sociala
aktiviteten

Skolvisa fordjupade kurser

6. Socialpsykologi (PS6) DD

Den studerande l&r sig se socialpsykologin som en vetenskap som underséker ménniskan
aktivitet i gruppsituationer. Den studerande bekantar sig med grundldggande
socialpsykologiska teorier, begrepp och undersékningar.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fordjupa insikterna i socialpsykologi

ké&nna till socialpsykologiska grundbegrepp som manipulation, attitydforandring
och hjarntvétt.

ké&nna till psykologiska metoder som anvands vid marknadsforing och reklam
hur brist pa manskliga kontakter paverkar individens utveckling

problem och konfliktlésning

ké&nna till olika ledarstilar, roller och rollkonflikter.

social véxelverkan mellan individer och grupper

Centralt innehall

bekanta sig med grundlaggande socialpsykologiska teorier

klassiska socialpsykologiska experiment om konformitet och gruppbeteende
genom praktiska 6vningar och undersékning méata nagon socialpsykologisk
aspekt sa som attityd, stereotypi, gruppaverkan eller férhandsinformationens
betydelse for personbedémning
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7. Repetitionskurs i psykologi (PS7) SE

Den studerande fordjupar och repeterar sin kunskaper fran de tidigare kurserna i psykologi.
Repetitionskursen tar dven fasta pa forskningsmetodik d.v.s. hur man i psykologin far fram
vetenskapligt relevant kunskap om ménniskans beteende. Den studerande l&r sig strategier
hur man kan behandla olika typer av uppgifter som finns i studentskrivningarna.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e repetera det centrala innehallet i kurserna
o fa sakerhet och rutin i skrivandet
e kanna till olika typer av uppgifter
e kanna till kraven pa ett gott svar

Centralt innehall
e (vasig genom att skriva essa svar
e de studerande far rad hur ett gott svar byggs upp
e de studerande far personlig- och gruppfeedback pa sina svar
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5.13 Historia

Undervisningen i historia ska stérka de studerandes allméanbildning och ge forutsattningar att
forsta dagens varld och forandringsprocesser. Undervisningen ska aven ge dem verktyg att
forsta och forklara nutiden pa historisk grund och med utblick mot framtiden. Historia ar ett
kulturorienterande dmne som ska fordjupa de studerandes individuella, nationella, europeiska
och globala identitet. Historiedmnet ska aven stodja deras utveckling till aktiva och
fordomsfria samhallsmedlemmar som inser att mangfald berikar.

Undervisningen ska utga fran historia som vetenskap, Man ska fasta uppmarksamhet vid hur
historisk kunskap ar uppbyggd, vid att kritiskt bedéma dess tillforlitlighet och vid att
historiska foreteelser kan tolkas pa olika satt. Undervisningen i historia ska utveckla formaga
att soka information, skilja pa véasentliga och ovésentliga fakta och hantera stora
kunskapsmangder. De studerande ska i synnerhet undersdka samband mellan det forflutna,
nutid och framtid samt hur historiska fakta kan tolkas och brukas pa olika satt i samhallet.
Tid, forandring, kontinuitet, orsak och verkan samt empati utgor centrala begrepp i &mnet
historia.

| undervisningen i historia studerar man den utveckling som har format nutiden, férhallandet
mellan manniskan och miljon samt véxelverkan mellan kultur, maktutévning och ekonomi.
De studerande ska undersoka individens betydelse som samhallsaktor samt reflektera kring
drivkrafter bakom, intentioner och motiv for individers och kollektivs agerande i historien.
Undervisningen ska lyfta fram betydelsen av ménskliga rattigheter, jamlikhet och
jamstélldhet samt de mojligheter som demokrati och internationellt samarbete ger for att 16sa
dagens och framtidens utmaningar. Finlands historia ska studeras i ett globalt perspektiv.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i historia &r att den studerande ska

e fainsikti att historiska foreteelser har en mangfald av aspekter och olika
kulturella uttrycksformer

e  behérska huvuddragen och de viktigaste handelserna och processerna i Finlands
historia och i varldshistorien, samt bakgrunden till och foljderna av dem, och
kunna kritiskt analysera och utvardera deras orsaker och verkningar

e  forstd nuet som resultat av en historisk utveckling och som utgangspunkt for
framtiden, kunna relatera sin egen tid och sig sjalv till det historiska skeendet
och darmed fordjupa sitt historiemedvetande

e  kunna, som en ansvarsfull medborgare, skapa sig en idé om att respekt for
manskliga rattigheter, jamlikhet och demokrati ar forutsattningar for en god
varld

e  kunna analysera historiska handelser och manskliga handlingar mangsidigt och
ur ett samtida perspektiv
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e  kunna producera kunskap om det forflutna genom att anvanda relevanta kallor,
bedéma information kritiskt samt forsta att historisk kunskap ar relativ och
darmed kan tolkas pa olika satt

e kunna anvanda historia for att bilda sig en valgrundad asikt samt kritiskt
bedéma olika historiebruk for att paverka i samhallet och i andra sammanhang

e  kunna tilldmpa sina kunskaper i historia for att bedéma kulturella, samhalleliga
och ekonomiska problem i dag och i framtiden och finna alternativa lésningar

Beddmning

Bedomningen i historieamnet ska fokusera pa hur val den studerande beharskar kunskaper
och fardigheter som &r specifika for historia samt hur val de allmanna malen for laroamnet
uppnatts. Beddémning och respons under larprocessen stodjer och utvecklar den studerandes
formaga att utgaende fran sina kunskaper i historia se historiska férlopp i ett storre perspektiv
som strukturerade helheter, att skilja pa vasentliga och ovasentliga fakta, att dverblicka
tidsforlopp och orsakssammanhang och att kunna beddéma historiska fenomen och
anvéandningen av historia.

Kursvitsordet ska grunda sig pa kontinuerlig och mangsidig bedémning av den studerandes
kunskaper och formaga att tillampa sina kunskaper i praktiken, sasom formaga att anvanda
historia for att bygga upp en argumentation, historiska fakta for att bilda sig en véalgrundad
asikt och formaga att kritiskt bedoma tolkningar och bruk av historia.

Obligatoriska kurser

1. Ménniskan i en foranderlig omvarld (HI1)

Under kursen granskas véaxelverkan mellan individen, samhéllet och naturen i den europeiska
och globala kulturmiljon. Tyngdpunkten i undervisningen ska ligga pa att forklara nutiden
och granska historiska fenomen i ett langtidsperspektiv. Under kursen bekantar sig den
studerande med centrala férandringar i de socioekonomiska strukturerna samt social- och
miljohistorien fran jordbrukets borjan till nutid. Den studerande évar sig att anvanda olika
typer av historiska kéllor.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
° forsta beroendeforhallandet mellan manniskan, naturen och samhéllet samt vilka
utmaningar det innebar med tanke pa en hallbar framtid
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e  forsta centrala processer som format europeiska kulturkretsar och samhallen
samt det globala ekonomiska systemet

e  kunna analysera beroendeforhallanden mellan befolkningsutveckling, ekonomi
och samhaéllsstrukturer samt vilka utmaningar de innebér

e  kunna Kritiskt bedéma hur tekniken, vetenskapen och ny kunskap formar
manniskors levnadsforhallanden

e  kunna producera historisk information sjalvstandigt eller i grupp genom att
anvanda mangsidiga, kritiskt granskade kallor

Centralt innehall

Historia som vetenskap
e historieforskning, forskningsmetoder och anvandning av kéllor

Fran fangstkultur till hogkulturer och handelsstater
e  jordbruket, arbetsfordelningen och kulturens uppkomst
e  kulturerna i de stora floddalarna
e medelhavets ekonomiska sfar och samhéllena under antiken

Medeltidens ekonomi och samhaélle
o feodalsamhallet
e  befolkningen, handeln och stdderna under medeltiden

Uppkomsten av en vérldsekonomi
e upptacktsfardernas forutséttningar och deras paverkan pa samhallena
e  kolonialismen och de forsta stegen mot en global ekonomi

Forutsattningarna for industrialiseringen samt de ekonomiska och samhalleliga foljderna av
den

e utvecklingen av modern vetenskap och teknik, 6kad produktivitet och hogre
levnadsstandard

e  foréndringar i konsrollerna och arbetsfordelningen mellan kdnen

o  flyttningsrorelser och miljokonsekvenser

Utvecklingen av det moderna konsumtionssamhallet och grénserna for ekonomisk tillvéaxt
e  (Okat valbefinnande och uppkomsten av servicesamhéllet

e demografisk transition och de samhélleliga forutsattningarna for och effekterna
av den

e  2000-talets natverkssamhalle
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2. Internationella relationer (HI2)

Kursen behandlar centrala fenomen och forandrade maktférhallanden inom den
internationella politiken fran och med borjan av 1900-talet fram till i dag. Den internationella
politiken analyseras utifran olika ekonomiska och ideologiska modeller. Centrala teman &r
konflikten mellan konkurrens och samarbete, stravan efter balans och sakerhet samt
konkurrensen mellan olika politiska system. Under kursen fordjupar den studerande sin
formaga att soka, analysera och producera information och att tolka och bedéma olika typer
av kéllor som beror internationella relationer.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

behérska grundlaggande begrepp och de viktigaste teoretiska modellerna inom
internationell politik

kunna anvanda mangsidiga informationskallor och urskilja propaganda som
spritts i media under olika tider

kunna beskriva betydelsen av ideologiska och ekonomiska intressekonflikter for
de internationella relationernas utveckling och kunna bedéma hur de paverkar i
dag och i framtiden

kunna analysera orsakerna till och féljderna av internationellt samarbete och
internationella konflikter internationella samarbetsstrukturer och motsattningar
folja med medierna aktivt och kritiskt granska aktuella internationella fragor
samt kunna utreda och beddéma orsaker till konflikter och hur de kunde 16sas

Centralt innehall

Grunderna i internationell politik

bruket av historia som politiskt verktyg

Nationalstaternas blomstringstid och varldskrigen

imperialismens, nationalismens och andra ideologiers inflytande pa
internationell politik och samhallen

foljderna av forsta varldskriget

demokratiska och totalitéra stater i internationell politik
manniskorattsfragor, forintelsen och andra folkmord

andra varldskriget och dess foljder

En delad varld

den ideologiska, ekonomiska och militara kampen mellan supermakterna under
kalla kriget
avkoloniseringen och dess foljder
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e  kalla krigets slut och foljder

En varld av 6msesidigt beroende
e  Mellanostern och andra konfliktomraden samt olika typer av konflikter
e nya maktkoncentrationer i varlden och vaxelverkan mellan dem
e FN och 6vriga internationella fredsorganisationer

3. Det sjalvstandiga Finlands historia (HI3)

Kursens syfte &r att analysera viktiga forandringsprocesser och utvecklingslinjer i Finlands
historia fran slutet av den autonoma tiden till nutid. Centrala féremal for granskning ar
utvecklingen av Finlands politiska och internationella stéllning, kriser i anslutning till
forandringarna, 6vergangen fran standssamhalle till medborgarsamhalle samt politiska,
ekonomiska och kulturella brytningar. Under kursen undersoker den studerande olika kallor,
nya tolkningar och bruk av historia med avseende pa Finlands historia.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e  ké&nna till utvecklingsforlopp som format den finlandska kulturen och det
finlandska samhéllet samt kunna reflektera éver framtida mojligheter
e  kannatill de viktigaste samhélleliga och ekonomiska férandringarna och deras
betydelse i det finlandska samhallet fran 1860-talet fram till i dag
e  kunna stélla den politiska utvecklingen i Finland mot den allméneuropeiska och
varldspolitiska bakgrunden
o  forsta sambanden mellan olika foreteelser i det ekonomiska, sociala, kulturella,
ideologiska och politiska livet forr och i dag
e  kunna beddma tolkningar av Finlands historia och motiven bakom dem i en
historisk kontext
e  kunna analysera ideal och forestallningar som forknippas med finlandskhet och
finlandsk kultur under olika tider och hur de paverkat dagens Finland

Centralt innehall

Hur Finland blev Finland
e arvet fran den svenska tiden och autonomins betydelse samt 1860-talets
brytningstid
e  kulturella och samhélleliga forandringar vid 6vergangen fran 1800- till 1900-
talet
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Finlands vag till sjalvstandighet och de forsta aren av sjéalvstandighet
e sjalvstandigheten i en internationell kontext
e inbordeskrigets orsaker och foljder samt ateruppbyggnadstiden

Finland i internationella konflikter
e  sékerhetspolitiska alternativ fore andra varldskriget
e Finland i andra vérldskriget
e  Finlands inrikespolitik och stéllning i den internationella politiken under och
efter kalla kriget

Utvecklingen mot dagens Finland
e samhélleliga och ekonomiska strukturomvandlingar, valfardsstaten
e  kultur, vetenskap och kunskap
e det kulturellt mangskiftande och internationella Finland

Nationella fordjupade kurser

4. En europeisk varldsbild vaxer fram (HI14)

Under kursen granskas utvecklingen av samhélleligt tinkande, ideologier och ménskliga
rattigheter samt mytiska, religiosa och vetenskapliga varldsforklaringar fran antiken till i dag.
Under kursen fordjupar sig den studerande i kulturarvet, konsten och vetenskapen som
uttryck for sin tid i Europa. Féremal for granskning ar: den europeiska manniskan,
forhallandet mellan individ och samhalle, kén och vardagsliv.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e  kanna till det viktigaste europeiska kulturarvet och forsta vilka faktorer som
paverkat den europeiska kulturen
e  kunna analysera betydelsen av vetenskapliga ron och varldsbilder under olika
tidsperioder
e  kunna bedoma utvecklingen av olika ideologier samt deras effekter pa den
omgivande varlden
e  kunna analysera kultur i dess historiska kontext samt forsta vaxelverkan mellan
kultur och politik
e  kunna granska europeisk kultur som en del av den kulturella globaliseringen



Centralt innehall

Antikens kulturkrets
e  kulturer och levnadssétt
e  vetenskapens forsta steg och demokratins uppkomst

Den medeltida kulturen
e den medeltida véarldshilden
e interaktion mellan religion, kultur och kulturkretsar

Den nya tidens genombrott
e  renassansen och kunskapsrevolutionen
e reformationens betydelse
e  kulturen under envéldets tid

Upplysningens tidevarv
e uppkomsten av en naturvetenskaplig vérldsbild
e upplysningens ideologiska grund och inflytande
e uppkomsten av manskliga rattigheter och jamlikhetstankande

Ideologiernas och industrialiseringens tid
e  centrala idéer och konststrémningar
e vetenskapen utmanar religionen
e samhallsforandringar under borgerskapets arhundrade

Den mangfasetterade nutiden

e  massrorelsernas tid och den kommersialiserade popularkulturens uppkomst

e  kulturell globalisering
e  konsrollernas forandring
e vetenskapens utveckling och mediernas dkade betydelse

5. Sveriges Ostra rikshalva blir Finland (HI5)
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Kursen behandlar Finlands utveckling som en del av Ostersjéomradets historia anda fram till
autonomins tid. Under kursen undersoker den studerande utdver samhélle, ekonomi och miljo
aven vaxelverkan mellan grupper och individer, vardagshistoria och manniskors levnadssatt

samt néringsgrenar under olika historiska tidsperioder. Man fordjupar sig i synnerhet i

naromgivningens historiska kéllor och i olika forskningsmetoder.
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Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e  kénnatill det finlandska kulturarvet
e  kannatill de historiska utvecklingslinjerna i Finland och deras koppling till
Ostersjoomradet
e  kunna forknippa de historiska utvecklingslinjerna med sin hembygds historia
och se utvecklingen ocksa ur den enskilda manniskans synvinkel
e  kanna till befolkningens, de sociala forhallandenas och ekonomins utveckling i
Finland
e  kunna se och forsta sambanden mellan den finlandska bildningen och den
vasterlandska kulturen

Centralt innehall

Finlands omrade fore korstagen
e  forskningsmetoder och uppfattningar om folkgruppers ursprung i Finland
e  det finldndska stamsamhallet under jarnaldern

Medeltiden
o den statliga utvecklingen i Ostersjoomradet
o fordelningen mellan religios och vérldslig makt
o samhélle, naringar, levnadssatt och kultur

Nya tiden
o reformationen och en starkare regeringsmakt
e  hur Finland paverkades av Sveriges stormaktsstravanden
e  stands- och jordbrukssamhéllet
e den framvéxande ekonomin

En del av Sverige blir en del av Ryssland
e  Finlands forandrade stallning och samhallsreformer i slutet av den svenska tiden
e  Finlands inforlivande med Ryssland och autonomins uppkomst
e det nationella uppvaknandet, bildning, vetenskap och konst
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6. Globala kulturméten 1 (HI6)

Under kursen fordjupar sig den studerande i begreppet kultur och hur tankandet i fraga om
kulturella skillnader forandrats samt undersoker hur instéllningen till olika kulturer har
varierat i takt med att tdnkandet och samhéllsstrukturen forandrats. Kultur ska ses som ett
overgripande begrepp. Under kursen granskas moten och véxelverkan mellan europeiska och
utomeuropeiska kulturer under olika historiska tidsperioder.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

behérska grundlaggande begrepp inom kulturforskning och olika sétt att dela in
varlden i kulturomraden

uppfatta hur kulturella véarderingar och varldsbilder kommer till uttryck i
vardagslivet och sociala relationer

forsta den historiska utvecklingen samt olika varderingar och levnadssatt inom
det kulturomrade som utforskas och kunna analysera kulturella skillnader och
likheter som uppstatt genom véxelverkan med andra kulturer

kunna analysera kulturella varderingar och bruk som férekommer inom
exempelvis konsten, religioner och sociala strukturer

kunna bedéma kulturell mangfald som en historisk del av europeisk kultur och
analysera olika definitioner av kulturell mangfald

kunna kritiskt granska och vardera pastaenden om kulturella skillnader samt
stereotyper som kopplas ihop med olika kulturer

Centralt innehall

Grunder och begrepp inom kulturforskning

Under kursen valjer man att granska ett eller flera av foljande kulturomraden:

Amerikas ursprungskulturer

Australiens och Oceaniens ursprungskulturer
Asiens kulturer

Afrikas kulturer

arktiska kulturer

Latinamerikas kulturer

Mellanoésterns kulturer
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Skolvisa fordjupade kurser

7. Finland och omvarlden under 1800-talet (HI7) DD, CK

Kursen byggs upp kronologiskt och behandlar 1800-talets centrala brytningsskeden bade ur
internationell och finlandsk synvinkel. Betoningen ligger pa politisk historia, men dven
kulturella, sociala och ekonomiska aspekter behandlas. Kursens syfte ar att optimera den
studerandes forutsattningar att forsta bakgrunden till de forandringsprocesser som behandlas i
kurserna HI2 och HI3. Kursen fordjupar ocksa de inledande avsnitten av dessa obligatoriska
kurser.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e ldrasig de centrala vandpunkterna i 1800-talets historia
e forstd hur europeisk utveckling och maktpolitisk konkurrens paverkar Finland
e inhamta tillracklig bakgrundsinformation for att kunna tillgodogora sig stoffet i
HI2-HI3

Centralt innehall
e internationella relationer 1789-1914
e arvet av franska revolutionen
e  reaktionens tid
e  de politiska ideologierna
e nationalismen
e imperialismen
o  forspelet till forsta varldskriget
e  Finlands historia aren 1809-1899
e  Storfurstendomet Finlands tillkomst
e et nationella uppvaknandet
e  konstitutionella tidens reformer
e industrialiseringen
e  standssamhaéllet och proletariatet
o  folkrorelserna
e  Overgangen till forryskningen



8. Amneskompetens i historia (H18) DD, CK, HF
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Kursen byggs upp kring historiedmnet som vetenskap och forstérker de centrala kompetenser
som genomsyrar laroplanen. Den studerande blir fortrogen med historiedmnets uppgift,
struktur och metodik samt lar sig producera och processa historisk kunskap pa ett djupare
plan. Olika typer av 6vningar bejakar den studerandes formaga att analysera stora
helhetssammanhang, tdnka kritiskt och kommunicera sin kunskap i historia. Kursen
presenterar hogskolestudier i historia och introducerar de akademiska begrepp och
forhallningssatt som &r centrala for amnet. | vaxelverkan mellan impulser fran den
akademiska varlden och kunskap fran tidigare kurser lar sig den studerande att utveckla sin
svarsteknik och reflektera kring sin &mneskompetens i historia. Under kursen behandlas
varierande stoff som fordjupar innehallet i kurserna HI1-HI5 och HI7.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

forstarka de centrala kompetenser som betonas i laroplanen

utveckla fordjupad forstaelse for historieamnets metodik, struktur och roll
utveckla sin svarsteknik och lara sig forankra vetenskapliga aspekter i sina
provsvar

reflektera kring eget och andras satt att skriva essasvar

lara sig att strukturera och kommunicera sin kunskap pa ett vetenskapligt satt
utveckla en djupare helhetsforstaelse for historieamnet

Centralt innehall

historia som vetenskap (historieteori, historiografi, historiebruk)
studier i historia vid universitet

dvningar i anslutning till historiedmnets centrala kompetenser
dvningar i svarsteknik

lasning av ett aktuellt verk inom historieforskningen

varierande stoff som beror olika epoker och historiska discipliner

9. Finland och omvarlden efter andra varldskriget (HI9) CK, DD

Kursen behandlar Finlands och omvirldens nutidshistoria med utgangspunkt i andra
varldskrigets slutskede. Fokus ligger framst pa den tillspetsade situationen under kalla kriget
och Finlands position som en neutral randstat mellan 0st och vést. Dessutom studeras kalla
krigets uppldsning och dess konsekvenser for Finland och resten av varlden. Kursen utgor en
naturlig fortsattning pa kurserna HI2 och HI3.
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Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
o fa okad forstaelse for nutidshistorien
e fainsikter i den globala maktkampen
e fakannedom till internationella konflikter
e  forstd Finland som en del av den globala politiken under kalla kriget

Centralt innehall

o  kalla kriget

e ndr kalla kriget blev hett

e  kalla krigets avslut

e  Finland i internationell politik
e vdrldspolitiken i dagslaget

10. Globala kulturmdéten 11 (H110) CK, DD

Kursen bygger direkt vidare pa HI6 genom att ytterligare fordjupa och analysera vaxelverkan
mellan europeiska och utomeuropeiska kulturer under olika historiska tidsperioder.

Mmal
Kursens mal ar att den studerande ska

e  Dbehdrska grundlaggande begrepp inom kulturforskning och olika satt att dela in
varlden i kulturomraden

e uppfatta hur kulturella varderingar och vérldsbilder kommer till uttryck i
vardagslivet och sociala relationer

e  forstd den historiska utvecklingen samt olika varderingar och levnadssatt inom
det kulturomrade som utforskas och kunna analysera kulturella skillnader och
likheter som uppstatt genom véxelverkan med andra kulturer

e  kunna analysera kulturella véarderingar och bruk som férekommer inom
exempelvis konsten, religioner och sociala strukturer

e  kunna bedoma kulturell mangfald som en historisk del av europeisk kultur och
analysera olika definitioner av kulturell mangfald

e  kunna kritiskt granska och vardera pastaenden om kulturella skillnader samt
stereotyper som kopplas ihop med olika kulturer
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Centralt innehall

Grunder och begrepp inom kulturforskning

Under kursen valjer man att granska ett eller flera av féljande kulturomraden:

Amerikas ursprungskulturer

Australiens och Oceaniens ursprungskulturer
Asiens kulturer

Afrikas kulturer

arktiska kulturer

Latinamerikas kulturer

Mellandsterns kulturer

11. Oppna studier i historia (H111) DD, CK

Kursen tar fasta pa de fyra stora kronologiska epokerna forntiden, antiken, medeltiden och nya
tiden. Den studerande jobbar tematiskt och utforskande med historisk fakta. Hen fordjupar pa

det séttet de kunskaper och forstarker de centrala kompetenser som betonas i de nationella

kurserna.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

sjalva inhdmta information och fakta

fordjupa sig inom egna intresseomraden

kunna omsétta sin kunskap i kommunikation

kunna avgora vad som ar relevant fakta eller inte
greppa och analysera historievetenskapens kronologi

Centralt innehall

forntiden

antiken

medeltiden

nya tiden

egna temaomraden
kollaborativt larande
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12. Oversikt av fakta och kompetens i historia (H112) SE, DD, HF, CK

Kursen sammanfattar det stoff som behandlas i alla 6vriga kurser och foljer upp de centrala
kompetenser som laroplanen stravar efter att forstarka. Den studerande far en férdjupad
helhetsbild av gymnasiestudierna i historia samtidigt som hen forbereder sig infor
amnesrealprovet. Stor vikt laggs vid essadvningar som f6ljs av grupprespons och individuell
handledning. Den studerande finslipar sitt stilistiska grepp och sin vetenskapliga forankring.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e  repetera och fordjupa sina kunskaper och kompetenser infor amnesrealprovet
o fatillfalle att tillsammans med andra reflektera dver sitt eget satt skriva essasvar
e utveckla en djupare helhetsforstaelse for historieamnet

Centralt innehall
e  repetition och férdjupning av kurserna HI1-HI11
e Ovningar i esséskrivning
o reflektion kring egna och andras esséasvar
e individuell handledning
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5.14 Samhallslara

Undervisningen i samhallsldra ska férdjupa de studerandes kunskaper om det omgivande
samhéllet och ge dem forutsattningar att utvecklas till aktiva och engagerade medborgare
med intresse for samhallsfragor. Medborgarsamhallet samt samhallets struktur och centrala
foreteelser, makt, ekonomi och medborgarinflytande granskas ur finlandsk, europeisk och
global synvinkel. Samhallslaran bygger pa samhéllsvetenskaplig och juridisk kunskap.
Sambhallslaran ska ge de studerande forutsattningar for att kritiskt granska aktuella foreteelser
samt reflektera 6ver framtida trender och alternativ. Den ska ocksa starka de studerandes
ekonomikunskaper och juridiska forstaelse samt uppmuntra dem att aktivt delta i samhéllet.
Utgangspunkten for undervisningen ar att véacka ett genuint intresse for samhallsfragor och
vérldshandelser. Sarskild uppmarksamhet ska fastas vid att utveckla fardigheter av betydelse
for rollen som samhallsmedborgare, sasom att kunna soka information pa olika satt, kritiskt
tolka information och statistiskt material samt diskutera och argumentera.

| undervisningen i samhallslara ska vardegrunden praglas av demokratiska principer, sasom
jamlikhet, socialt ansvar, respekt for de manskliga rattigheterna, asiktsfrihet och aktivt
medborgarskap samt uppskattning av arbete och foretagsamhet.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i samhallslara &r att den studerande ska

o  forsta samhallets karaktar och forandring som ett resultat av den historiska
utvecklingen

e kanna till grunderna for hur kunskap om samhallet uppstar och behérska
centrala samhélleliga och ekonomiska begrepp

e  beharska grunderna for och tillvagagangssatten i det finska samhéllssystemet,
rattssystemet och néringslivet och kunna placera dem i europeiska och
internationella sammanhang

e  kunna bilda sig en samhallsuppfattning som bygger pa ansvarskansla,
demokrati, respekt for jamlikhet och forstaelse for olikhet

e  kanna till sina mojligheter att paverka som medlem i ett demokratiskt samhalle
pa lokal, nationell och internationell niva och vara motiverad att delta som en
aktiv och ansvarsfull medborgare

e  kunna soka och hitta mangsidigt samhallsrelaterat och aktuellt material i olika
kallor, ocksa med hjélp av digitala verktyg, samt kunna tolka och kritiskt
granska verbal, visuell och statistisk information

e  kunna bilda sig motiverade asikter om vardefragor, kontroversiella
samhallsfragor samt ekonomiska fragor

e  kunna beskriva samband mellan komplexa samhéllsfenomen, jamfora
alternativa modeller f6r samhéllsutveckling och ekonomisk utveckling samt
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bedéma olika motiv bakom och féljder av samhallsbeslut och -atgarder ur olika
befolkningsgruppers perspektiv

Beddmning

Bedomningen i samhallslaran ska fokusera pa hur den studerande beharskar de kunskaper,
fardigheter och forfaringssatt som &r specifika for samhallslara samt nar de allméanna malen
for laroamnet. Bedomning och respons under larprocessen utvecklar den studerandes formaga
att behé&rska centrala begrepp och stérre helheter samt att bedéma betydelsen av samband
mellan orsak och verkan och mellan olika foreteelser.

Bedomningen ska grunda sig pa kontinuerlig och mangsidig utvardering av kunskaperna.
Man ska fasta uppmarksamhet vid den studerandes formaga att soka information, uttrycka
sina kunskaper och argumentera strukturerat samt kritiskt tolka samhéllsfenomen och verbal,
numerisk och grafisk information i olika former.

Obligatoriska kurser

1. Det finlandska samhallet (SL1)

Kursen ger den studerande insikt i politiska system och samhallssystem och hur man kan
paverka inom dem. Tyngdpunkten i kursen ska ligga pa att analysera det finlandska samhallet
med hjalp av statsvetenskapliga, socialpolitiska och sociologiska begrepp och teorier.
Centrala perspektiv dar demokrati, samhallets grundstrukturer och hur de uppstar och
utvecklas, samt makt och paverkan med betoning pa ett aktivt och engagerat medborgarskap.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o forstd grundstrukturerna i det finlandska samhallet pa lokal och nationell niva
¢ kanna till grundlaggande medborgerliga rattigheter, medel och mojligheter att
paverka samt bli intresserad av att delta i samhallet
¢ kunna granska samhéllet och dess utveckling analytiskt ur olika perspektiv
e kanna till valfards- och réattsstatens grundpelare och kunna jamfora olika
valfardsmodeller i Norden, Europa och pa andra hall i varlden
e kunna kritiskt granska samhéllsinformation och motiveringar till samhallsbeslut
pa lokal och nationell niva samt bedéma hur de paverkar olika
befolkningsgrupper och samhallsaktorer
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Centralt innehall

Det finlandska samhéllets struktur
e Finlands befolkningsstruktur — demografiskt och socialt sett
o faktorer som paverkar forandringar i befolkningsstrukturen

Rattsstaten och intern sakerhet
e grundlaggande medborgerliga rattigheter och skyldigheter
e rattsvésendet, domsratten och ordningsmakten

Vélbefinnande och jamlikhet
e vilfardsstatens uppgifter och resurser
e finansieringen av den nordiska vélfardsstaten, dess fordelar och utmaningar
e jamlikhet och rattvisa i samhallet

Makt, paverkan och beslutsfattande
e olika former av maktutdvning i samhallet
e demokrati och andra politiska system
e den kommunala och statliga beslutsprocessen i Finland
e paverkningsmedel i medborgarsamhillet: val, partier, foreningsverksamhet och
betydelsen av ett aktivt medborgarskap
e det férandrade medieféltet

2. Ekonomikunskap (SL2)

Kursen grundar sig pa ekonomiska vetenskaper och vagleder den studerande att forsta
ekonomiska verksamhetsprinciper och den aktuella ekonomisk-politiska debatten. Mikro- och
makroekonomiska fragor behandlas ur medborgarnas, foretagens och staternas perspektiv.
Under kursen undersoker den studerande samband mellan ekonomi och politik samt vilken
betydelse arbete och foretagande har for finansieringen av vélfardsstaten. Den studerande
analyserar dven sambandet mellan ekonomi och miljo ur ett hallbarhetsperspektiv.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e kunna fatta ekonomiska beslut, ha kontroll 6ver sin egen ekonomi och granska
ekonomiska fragor ocksa ur etiskt perspektiv samt forsta att Finland &r en del av
den globala ekonomin
o fOrstad betydelsen av arbete och foretagsamhet for ekonomin och samhallet
e kanna till samhéllsekonomins grunder, centrala begrepp och teorier samt forsta
néringslivets strukturer och verksamhetsprinciper
e kunna Kritiskt analysera argument i en ekonomisk debatt
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e kunna analysera olika alternativ till ekonomisk-politiska lésningar och analysera
bakgrunden till och foljderna av dem

Centralt innehall

Sambhallsekonomi och privat ekonomi
e grundlaggande ekonomiska begrepp, hur ekonomisk kunskap uppstar
e hantering av den egna ekonomin
e arbete, foretagsamhet samt foretag och deras roll i samhéllsekonomin
e det samhallsekonomiska kretsloppet samt véaxelverkan mellan privathushall och
samhallsekonomi

Marknaden, konjunkturer och naringsliv
e fri konkurrens och prisbildning
e finansinstitut, placering och riskhantering
e ekonomiska konjunkturvéxlingar
e arbetsldshet och arbetskraftsbrist

Ekonomisk politik
e utgangspunkter for ekonomisk tillvéxt, fordelar och problem
e Dbeskattningens betydelse for skattebetalarna samt for den statliga och
kommunala ekonomin
e ekonomisk-politiska medel
e politikens och marknadskrafternas betydelse fér ekonomiska beslut

Den internationella ekonomin och Finland
e den globala ekonomin
e Finlands utrikeshandel och dess betydelse
e ekonomiska framtidsutsikter

3. Finland, Europa och en véarld i forandring (SL3)

Kursen fordjupar den studerandes kunskap om Europas ekonomiska och politiska integration
och den enskilda medborgarens stéllning i ett integrerat Europa och i en global varld. Under
kursen l&r sig den studerande att folja med aktuella hdndelser i varlden. Kursen sporrar den
studerande att delta i debatter om olika handelser inom internationell politik. I kursen betonas
undersokande arbetssatt dar man anvander medier och andra mangsidiga informationskallor.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e faen bred dverblick av verksamheten i Europeiska unionen och kunna soka
jamférande information om den
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o fOrsta sina mojligheter att paverka och kunna agera som en varldsmedborgare

e kunna analysera fordelar och nackdelar, mgjligheter och utmaningar som den
europeiska integrationen medfor

e kunna beddma hur globaliseringen paverkar det egna livet samt Finlands
ekonomiska och politiska system

e kunna analysera nya hot mot medborgarnas sakerhet och den internationella
sékerhetsmiljon och mojligheter att avvarja dem

Centralt innehall

Europa och europeisk identitet
e varderingar, politiska kulturer och kulturell mangfald
e grundlaggande friheter och medborgarskap
e Finland och Norden i Europa

Den europeiska integrationens mal och verksamhet
e EU:s beslutsfattande och gemensamma ekonomi-och finanspolitik samt
utmaningar angaende dem
e Finland som en del av Eurosystemet
e utmaningar och mojligheter inom EU och de narliggande omradena

Sakerhet och nya framtida utmaningar
e Finlands sdakerhetsmiljo och sékerhetspolitik samt nya hot mot sékerheten
e Finland och framjande av internationellt samforstand
e globaliseringen, miljon, befolkningen och en hallbar framtid

Nationell fordjupad kurs

4. Medborgarens lagkunskap (SL4)

Under kursen fordjupar den studerande sig i grunderna for Finlands rattssystem och hur man
kan utdva sina juridiska rattigheter. De bekantar sig med juridiska avtal och
informationskallor och fordjupar sig i hur man behandlar allmént férekommande juridiska
fragor.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

¢ ha grundlaggande kunskaper om Finlands rattsordning och dess viktigaste
principer
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ké&nna till internationella domstolar som &r relevanta for det finlandska
domstolsvasendet och den enskilda medborgaren

kunna beddma sina réttigheter, fordelar och skyldigheter som medborgare,
arbetstagare och konsument samt sjalv kunna skota de vanligaste rattsarendena
kunna s6ka och anvanda central juridisk information

kunna handla rétt och lagligt samt tillampa sina kunskaper i lagkunskap

Centralt innehall

Grunderna i lagkunskap

grundlédggande begrepp och hur man séker juridisk information

Medborgarens vanligaste rattsomraden

familjeratt

arbetsratt

konsumentskydd

géld, sékerheter och insolvens
boende

overklagande av myndigheters beslut
upphovsrétt

miljoratt

Straff- och processratt

brottsutredning och atalsprovning
rattegangar och alternativ till dem

olika former av straff

internationell ratt och aberopande av den

Skolvisa fordjupade kurser

5. Samhalislara infor studentskrivningarna (SL5) SE

Kursen erbjuder repetition och fordjupning av innehallet i de nationella kurserna i
samhallslara. Tyngdpunkten i kursen ligger pa forstaelse och analys av olika typer av material
och fragestallningar inom samhaéllslara. Under kursen 6vas skriv- och svarsteknik samt
studieteknik infor &amnesrealprovet i samhéllslara.
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Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o faen helhetsbild av innehallet i de nationella kursena
e repetera amnets innehall infér studentskrivningarna
e kunna forbereda sig pa realprovet pa ett andamalsenligt satt och dva sin
sjalvregleringsformaga
e ldrasig en andamalsenlig skrivteknik och kritisk granskning av materialbaserade
uppgifter

Centralt innehall
e innehallet i de nationella kurserna SL 1-4
o aktuella samhallsfragor som en del av svarstekniken
e studie- och svarsteknik
e planering och 6vning av studentexamensuppgifter

6. Ekonomisk politik i Finland och Europa (SL6) DD, CK, HF

Kursen erbjuder en fordjupning i den ekonomiska politikens olika delar. Tyngdpunkten ligger
pa analys av ekonomisk teori, aktuella ekonomiska fragor samt forberedelse infor realprovet i
samhallslara och framtida ekonomistudier. Inom kursen fordjupas och analyseras vaxelverkan
mellan hushall, foretag och offentliga sektorn inom Finland och ser hur politiska beslut
inverkar pa detta. Olika landers ekonomiska forutsattningar jamfors och utrikeshandeln
fordjupas. Dartill undersdks Finlands och Europas roll i ett globalt perspektiv.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e kunna granska kritiskt analysera ekonomiska fragor i den aktuella
samhallspolitiska debatten
e kanna till centrala begrepp och de nationalekonomiska teorierna
e ké&nna till samhéllsekonomins grunder och véaxelverkan mellan
samhéllsekonomin, féretagsekonomin och privatekonomin.
e kunna analysera olika alternativ till ekonomisk-politiska lésningar och analysera
bakgrunden till och f6ljderna av dem
e forsta den ekonomiska maktbalansen i vérlden

Centralt innehall
e fordjupning av innehallet i SL2
e det samhéllsekonomiska kretsloppet
o finanspolitik, penningpolitik, finansmarknaden och deras samhéallsekonomiska
betydelse
e Europeiska unionens ekonomiska samarbete



politikens och marknadskrafternas betydelse for ekonomiska beslut
partipolitiska ekonomiska debatten

ekonomisk tillvéxt, konjunkturpolitik och ekonomiska rubbningar
arbetsmarknadspolitik

den internationella ekonomin och Finland

7. Socialpolitik - VValfardsstater och social trygghet? (SL7) DD, CK

| kursen fordjupas vad en valfardsstat &r och hurudana modeller av vélfard som finns i
varlden. Socialpolitiken behandlas ur teoretiska perspektiv men ocksa ur praktiska genom att
deltagarna tar del av aktuella socialpolitiska diskussioner. Utrymme ges aven till
fordjupningar och perspektiv pa jamlikhet, rattvisa, medborgerliga rattigheter och
inkomstoverfo-ringar i samhallet samt hur de finlandska partierna forhaller sig till dessa.
Kursen fordjupar de universella och behovsbundna stodfunktionerna som t.ex. stod at
ungdomar, studerande, &ldre och arbetslosa. Dartill 6vas skrivteknik infor realprovet i

samhallslara.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

ké&nna till valfards- och rattsstatens grundpelare och kunna jamfora olika
valfardsmodeller i Norden, Europa och pa andra hall i vérlden

ké&nna till grundlaggande medborgerliga rattigheter

forsta socialpolitikens innehéll och hur dessa uppratthalls

kunna gdra stallningstaganden i socialpolitiska fragor

forsta partipolitiska stallningstaganden inom socialpolitiken

Centralt innehall

fordjupning av innehallet i kurserna SL 1 och 2

socialpolitiska och sociologiska begrepp och teorier

valfardsstaternas uppgifter och resurser

finansieringen av den nordiska valfardsstaten, dess fordelar och utmaningar
jamlikhet och rattvisa i samhallet

Finlands partiers socialpolitiska linjer

socialpolitiska stodformer

174
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8. Internationell politik - en varld i forandring (SL8) DD, HF, CK

Kursen behandlar grunderna till internationella relationer, varldspolitikens olika
utvecklingslinjer, maktforhallandena mellan USA och BRICS-landerna samt Finlands och
Europas roll i en globaliserad varld. Under kursen fordjupas och analyseras makt,
maktforhallanden och den forandrade maktbalansen i véarlden utgaende fran aktuella

fenomen.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna analysera globala maktférhallanden och bedéma utvecklingslinjer
forsta hur diplomatiska relationer uppratthalls och olika handlingsmonster
kunna skapa sig en uppfattning om olika landers styrkor, svagheter, hotbilder
och mojligheter

ké&nna till olika aktdrer inom den globala politiken

ta del av den aktuella utrikes- och sékerhetspolitiska debatten

kunna analysera nya hot mot medborgarnas sékerhet och den internationella
sékerhetsmiljon och mojligheter att avvarja dem

Centralt innehall

fordjupning av innehallet i de nationella kurserna SL 1-3.

internationella relationer, begrepp och teorier

politiska och ekonomiska maktrelationer, globaliseringen och dess olika aktorer
integration och samarbete

Finlands, Nordens och EU:s utrikes- och sakerhetspolitik samt nya hot mot
sékerheten

orsaker, konsekvensbedémningar och hantering av moderna konflikter

folkratt, internationellt samarbete

hallbar tillvaxt och politisk-ekonomiska framtidsvisioner

SWOT-analyser av lander och andra aktorer



176
5.15 Religion

Uppdraget for undervisningen i religion &r att stddja de studerande att utveckla sin
allmanbildning i religion och livsaskadning. | religionsundervisningen far de studerande
kunskap om religioner, olika uttryck for religiositet samt irreligiositet. Religionerna studeras
som en del av kulturen, kulturarvet och samhallet och som en del av det individuella och
kollektiva livet.

Undervisningen ska ge mangsidig kunskap om religioner och livsaskadningar och hjélpa de
studerande att forsta debatten kring dem. De studerande ska handledas att undersoka
religioner och livsaskadningar analytiskt ur olika perspektiv. Religionsundervisningen ska ge
de studerande forutsattningar att bygga sin egen vérldsaskadning och bedoma den samt att ta
del av dialogen mellan religioner och livsaskadningar. Laroamnet stodjer de studerande att
utvecklas till ansvarsfulla medlemmar i det demokratiska samhéllet. Olika synsatt ska tas i
beaktande och den enskildes dvertygelse ska respekteras i religionsundervisningen.

Teologisk och religionsvetenskaplig forskning saval som kultur-, samhalls- och
konstforskning ska utnyttjas i undervisningen. Ocksa de olika religionernas egna kéallor och
aktuellt material ur olika medier ska anvandas. Varierande studiemiljoer samt de méjligheter
som digitala verktyg ger ska mangsidigt utnyttjas i undervisningen. Aktiverande arbetssatt
ska betonas.

Mal for undervisningen

Malen for religionsundervisningen ar att den studerande ska

e utveckla sin kulturella laskunnighet i anslutning till religioner och
livsaskadningar

e  uppfatta begreppet helig i olika religioner och kulturer och hur det paverkar
manniskors beteende

e fordjupa sig i religionernas historiska och nutida betydelse pa olika hall i
varlden

e  fordjupa sig i den egna religionens sérdrag och kulturella inflytande

o  forsta religionernas inre mangfald

e  kannatill speciella kdnnetecken for religiost sprak och religics symbolik

e  forstd relationen mellan religios och vetenskaplig kunskap samt kanna till
centrala perspektiv och metoder inom religionsforskning

e  kunna bygga, gestalta och bedéma sin egen varldsaskadning och kulturella
identitet

e utveckla formaga att forsta manniskor med en annan Gvertygelse och att umgas
med manniskor som kommer fran olika kulturer och har ett annat tankesétt
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e respektera de méanskliga rattigheterna och kunna analysera religioner och
livsdskadningar ur ett manniskorattsperspektiv

e utveckla férmaga att leva som en ansvarsfull och aktiv medborgare

e hafdrmaga att diskutera och reflektera kring religicsa och etiska fragor och pa
egen hand kunna stka fram och kritiskt bedoma fakta om religion

Beddmning

Bedomningen ska handleda och uppmuntra den studerande att langsiktigt planera, utvardera
och utveckla sin egen larprocess. Bedomningen i religion ska fokusera pa den studerandes
kunskaper i religion samt formaga att tillampa och utvéardera dem och férmaga att samtala om
religion och livsaskadning. Bedomningen ska ha fokus pa kommunikativa fardigheter samt pa
allmanbildande kunskaper om religions- och askadningsfragor.
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5.15.1 Evangelisk-luthersk tro

Obligatoriska kurser

1. Religion som fenomen — i kristendomens, judendomens och islams fotspar (RE1)

Kursen ar en introduktion till religionsamnet i gymnasiet och har som mal att fordjupa den
studerandes kunskaper och insikter religion som fenomen. Den studerande breddar sina
kunskaper i kristendomen, judendomen och islam.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

forsta religiosa och icke religidsa livsaskadningars natur och inre mangfald
kunna analysera religion som ett fenomen och kanna till religionsforskning
kénna till judendomens, kristendomens och islams gemensamma rotter samt
deras centrala drag, kulturarv och inflytande i samhéllet

kunna diskutera aktuella fragor som berdr judendomen, kristendomen och islam
utveckla formaga att komma till ratta i mangreligidsa och mangkulturella
miljoer och arbetsmiljoer

Centralt innehall

religionen som fenomen, definition av religion, religionsforskning

modern andlighet, sekularisering, irreligiositet och religionsfrihet

den religiosa situationen 1 Finland och i varlden

den kulturella bakgrunden till Mellanésterns monoteistiska religioner, deras
uppkomst, centrala och gemensamma drag

de heliga skrifternas tillkomst och stallning samt hur de anvands och tolkas i
judendomen, kristendomen och islam

judendomens och islams inre mangfald, etik, levnadssétt, forhallande till
samhiéllet pa olika hall i vérlden och betydelse for den vésterlandska kulturen
aktuella fragor som giller moten mellan olika livsaskadningar

2. Kristendomen som varldsomfattande religion (RE2)

Den studerande fordjupar sina kunskaper om kristendomen i historiskt perspektiv. De
studerande bekantar sig med kristendomens olika utformningar.
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Kursens mal ar att den studerande ska

forsta kristendomens betydelse ur kulturellt, samhalleligt och individuellt
perspektiv

kénna till centrala riktningar inom kristendomen samt bakgrunden till deras
uppkomst och kunna jamfora deras centrala drag

fordjupa sig i olika tolkningssatt och uttrycksformer inom kristendomen pa olika
hall i véarlden

kunna analysera och bedoma den aktuella debatten om kristendomen

Centralt innehall

kristendomens stallning och samverkan med den omgivande kulturen i olika
delar av varlden

den katolska, ortodoxa och protestantiska, i synnerhet den lutherska, kyrkans
uppkomst, sardrag, etiska tinkande och inflytande i samhallet

karismatisk kristendom och kontextuell teologi

huvuddragen i religioner som har sina rotter i kristendomen

religionens stillning och bakgrunden till den 1 olika delar av Europa
ekumenik och dialog mellan olika livsaskadningar

aktuella fragor som berdr kristendomen och bakgrunden till dem

Nationella fordjupade kurser

3. Religioner och religiosa rorelser i varlden (RE3)

Den studerande fordjupar sina kunskaper i religioner som uppkommit i Asien. De studerande
bekantar sig aven med nya religidsa rorelser och naturreligioner.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

ké&nna till religioner som uppkommit i Indien, Kina och Japan som en del av det
individuella och kollektiva livet samt religionernas inflytande pa kultur och
samhélle

kanna till hur religioner som uppkommit i Indien och Kina syns och paverkar i
vastlanderna

ké&nna till naturreligionernas utbredning och centrala drag

fordjupa sig i bakgrunden till nyreligiosa rorelser och deras centrala drag
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utveckla férmaga att komma till ratta i arbetslivet och i internationella miljéer

Centralt innehall

den hinduiska varldsbilden och livsstilen samt hinduismens mangfald och
inflytande pa Indiens kultur, samhélle och politik

den religidsa situationen i dagens Indien

centrala drag i jainismen och sikhismen

den buddhistiska livsstilen, buddhistiska laror och riktningar samt buddhismens
inflytande pa asiatiska kulturer

centrala drag i den gamla kinesiska folktron, konfucianismen och taoismen och
deras inflytande pa det kinesiska tankesattet och samhallet

den religidsa situationen i dagens Kina

shintoismen som etnisk religion i Japan samt religionernas inflytande pa det
japanska samhaéllet och japansk politik

de asiatiska religionernas inflytande i vastlanderna

naturreligionernas och voodoons centrala drag och utbredning

bakgrunden till nyreligitsa rorelser och deras centrala drag

4. Religion i det finska samhallet (RE4)

Den studerande bekantar sig med religionen som fenomen i Finland. Den studerande l&r sig
att se samspelet mellan samhallet och religionen, samt l&r sig om religions- och
livsaskadningsfrihet.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fa en mangsidig bild av samverkan mellan religion och samhélle i dagens
Finland

fordjupa sig i religionernas inflytande och betydelse inom den offentliga,
privata, tredje och fjarde sektorn

forsta att kunskap om religioner behdvs pa olika omraden i samhéllslivet

kunna analysera den aktuella debatten kring religionsfrihet och kring samverkan
och dialog mellan religion och samhélle

kunna leva som en aktiv medborgare och medlem i samhéllet

utveckla férmaga att ta del av dialogen mellan religioner och livsaskadningar

Centralt innehall

den religitsa situationen och andligheten i Finland, sekularisering

olika former av religisa samfund och deras forhallande till det 6vriga samhallet
hur religionerna format det finska samhallet under olika tider

dialogen mellan religioner och livsaskadningar i dagens Finland



181

religion och religiosa samfund i den finldndska och allméneuropeiska
lagstiftningen, religions- och livsaskadningsfrihet samt fragor om jamstalldhet
och diskriminering

religionens betydelse och synlighet inom den offentliga sektorn, i politiken,
arbetslivet och ekonomin

religidsa samfund som aktorer inom tredje sektorn

religionens betydelse i individens och familjernas liv samt seder och bruk
irreligiositet, religionskritik och icke religiosa seder och bruk i Finland

som en del av kursen kan de studerande genomfora ett frivilligt projekt eller
fordjupa sig i den sociala verksamheten inom nagot religiést samfund

5. Religion inom vetenskapen, konsten och popularkulturen (RE5)

Den studerande lar sig se hur religionen kommer i uttryck i konsten och popularkulturen.
Den studerande fordjupar sig aven i hur religionen undersoks pa ett vetenskapligt satt.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kénna till religionsvetenskapliga perspektiv och metoder inom olika
vetenskapsomraden samt aktuell forskning

uppfatta samband mellan religion och konst: betydelsen av religios konst och
arkitektur i olika religioner och religionernas inflytande pa konstens utveckling
fordjupa sig i hur man genom religios konst uttrycker centrala l&ror inom en
religion, i synnerhet kristendomen

fa kunskap om religiés symbolik och hur religiésa teman behandlas inom konst
och populérkultur

kanna till hur den fornnordiska tron och kristendomen har paverkat det
finlandska kulturarvet

Centralt innehall

aktuella religionsvetenskapliga perspektiv och metoder inom olika
vetenskapsomraden: olika forskningsomraden inom religionsvetenskap och
teologi samt konstforskning, kulturforskning och samhéllsvetenskaper
samverkan mellan religion och olika former av konst och popularkultur
hur arkitekturen i religitsa rum aterspeglar religionen och dess sardrag
religibsa teman, symbolik och myter i olika konstformer och inom
populérkulturen

analys av olika tolkningar av Bibelns beréttelser och den kristna laran med hjalp
av olika konstformer

den fornnordiska trons och kristendomens inflytande pa det finlandska
kulturarvet
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6. Religioner och medier (RE6)

Den studerande bekantar sig med religionen i medierna och lar sig analysera och bedéma
och kritiskt granska religiost material. De studerande bekantar sig &ven med religidsa
medier och hur religionen anvander sig av medier.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e lara kdnna religionsrelaterade aktuella teman i medierna
e kunna analysera och bedéma forhallandet mellan religion och medier
e kunna beddma religionsrelaterad information och dess kéllor kritiskt
e delta i produktionen av religionsrelaterat medieinnehall eller genomfora en
medieanalys

Centralt innehall

o religidsa medier och anvandningen av medier i religidsa sammanhang

e anvandningen av religiost sprak och religiosa bilder i olika medier

o religioners mediesynlighet

o religidsa medier och anvandningen av medier i religidsa sammanhang

e mediernas inverkan pa religionsrelaterade fenomen, sdsom attityder och
forestallningar kring religioner, religioner och konflikter, religioner och
fredsbyggande, religionskritik

e produktion av religionsrelaterat medieinnehall eller medieanalys

Skolvis fordjupad kurs

7. Repetitionskurs i religion (RE7) SE

Kursen repeterar och fordjupar de nationella kurserna RE 1-6.. Den studerande 6var sig i att
besvara olika typer av uppgifter t ex uppgifter dér den studerande ska analysera text, statistisk
data och bilder.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e repetera och fordjupa de nationella kurserna
e tréna sina skrivfardigheter
o lara sig att besvara olika typer av uppgifter
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Centralt innehall
e innehallet i de nationella kurserna RE 1-6
e att kénna till olika uppgiftstyper
e att trana pa essaskrivning

Skolvis tillampad kurs

8. Religionernas varld (RES8) DD, CK

Kursen bekantar sig med olika religiosa inriktningar. Exempel pa religioner eller samfund
som undersoks ar judendomen, islam, buddhism, hinduism, ortodoxa kyrkan, frikyrkor och
scientologikyrkan.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e Okar sin forstaelse for olika religiosa askadningar
o forsta religionernas karna och utgangspunkter
o forsta hur religionen tar sig uttryck i ett sekulariserat samhalle

Centralt innehall
e olika heliga skrifter
e studiebesok i olika religidsa samlingslokaler

Mal och centralt innehall i de dvriga larokurserna i amnet religion preciseras i de nationella
laroplansgrunderna for gymnasiet 2015, s. 204-219.



184

5.16 Livsaskadningskunskap

Livsaskadningskunskap ar ett tvarvetenskapligt laroamne som bygger pa humanistiska
vetenskaper, kultur- och samhallsvetenskaper samt filosofi. | undervisningen i
livsaskadningskunskap betraktas manniskan som en naturlig aktér som skapar och
reproducerar betydelser tillsammans med andra. Olika livsaskadningar och manskliga
sedvéanjor ses som resultat av interaktion och samverkan mellan individer, samfund och
traditioner. Undervisningen i livsaskadningskunskap bygger pa en manniskosyn som betonar
manniskors majlighet att leva som fria, jamlika, aktiva och malmedvetna individer. |
laroamnet betonas ocksa manniskans formaga att undersoka sin omvérld och utveckla sin
kunskap om den samt att medvetet styra sitt liv i samverkan med andra. Med dessa mal som
utgangspunkt ska laroamnet hjalpa de studerande att forma sin livsaskadning och identitet
samt att bygga sina ideal och handlingsmonster for ett socialt gott liv. De mojligheter som
digitala verktyg ger ska mangsidigt anvandas i undervisningen.

Undervisningen i livsaskadningskunskap ska genom reflektion och samtal 6ka de studerandes
kulturella allmanbildning och kunskap om olika livsaskadningar, deras omdémesférmaga och
sensibilitet i olika situationer, deras respekt for andra manniskor och jamstéalldhet samt deras
formaga att diskutera, lyssna och uttrycka sig.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i livsaskadningskunskap ar att den studerande ska

o fastdd och underlag for att bygga sin identitet och livsaskadning

e utveckla kommunikativa fardigheter och kunna tillampa dem for att behandla
fragor dar malet ar att hitta en gemensam hallbar linje oberoende av synsétt

e Dbredda och fordjupa sin kulturella allmanbildning och kunskap om olika
livsaskadningar

e utveckla sin omdémes- och handlingsférmaga genom att ldra sig reflektera 6ver
sitt eget och andras tankande och handlande

e respektera och kunna motivera principer och handlingssatt som framjar de
manskliga rattigheterna, positiva méten mellan olika kulturer, samhéllelig och
global rattvisa samt en hallbar utveckling

Beddmning

| livsaskadningskunskap ska man bedéma savél den studerandes férmaga att skickligt och
mangsidigt kunna analysera och uttrycka livsaskadningsfragor som den allménna forstaelsen
for begreppet livssyn. Livsaskadningsfragor &r ofta personliga, men reflektionen kring dem
bygger pa intellektuella dygder, sasom kritiskt tankande, konsekvens, entydighet och
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systematik. Vid bedémning och beskrivning av olika livsaskadningar, véarderingar och
forestallningar &r det viktigare att kunna beakta olika synvinklar och alternativa synsétt an att
enbart framfora sina asikter.

Bedomningen ska stodja och utveckla den studerandes formaga att utvardera hur den egna
livsaskadningen och identiteten utvecklas samt uppmuntra den studerande att planera och
utveckla sina studier. Den studerandes kommunikativa fardigheter och allménbildning i
livsaskadningsfragor ska betonas och beaktas pa ett mangsidigt satt i bedémningen av
kurserna.

Obligatoriska kurser

1. Virldsaskadning och Kritiskt tinkande (LK1)

Under kursen bekantar sig den studerande med olika varldsaskadningar och aven vilka olika
faktorer som inverkar pa varldsbilder-och askadningar samt den egna livsaskadningen.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e fOrsta och kunna tillimpa begrepp som beskriver varldsaskadningar, uppfatta
samband mellan dem och kunna beskriva olika varldsaskadningars sirdrag och
e utgangspunkter
e forsta hur individuella och samhalleliga faktorer paverkar formandet av en
e virldsaskadning och kunna beskriva hur ens egen vérldsbild och olika
e forestallningar som hianger samman med den har formats
e kunna kritiskt granska bade sina egna och andras forestéllningar samt
information
e iolika medier
e kunna dra nytta av sina kunskaper i olika laroamnen for att forma sin
livsaskadning och skilja mellan en vetenskaplig, icke vetenskaplig och
ovetenskaplig varldsbild

Centralt innehall
e begrepp som anknyter till varldsaskadning, vérldsbild och livsaskadning, deras
inbordes samband och roll i den egna livsaskadningen
e olika varldsaskadningar — till exempel sekuléra, religiosa, politiska och
livsstilsrelaterade — samt undersokning av deras sardrag och utgangspunkter med
hjélp av olika vetenskapliga verktyg
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undersokning av typiska kognitiva forvrangningar i samband med behandling av
information och gestaltning av den omgivande verkligheten, savil i eget som
andras tankande

skolans, mediernas, politikens, vetenskapens, konstens, nojesindustrins samt
religiosa och kulturella samfunds inverkan pa vérldsbilder och -askadningar samt
den egna livsaskadningen

logiken enligt vilken medier och andra informationskallor fungerar, kritisk
granskning av dem ur ett livsaskadningsperspektiv samt argumentationsanalys
kring livsaskadningsfragor, ur olika synvinklar

2. Manniskan, identiteten och ett gott liv (LK2)

Den studerande bekantar sig med olika manniskosyner och -ideal och funderar kring fragor
om det goda livet samt identitet och livsval.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kanna till olika manniskosyner och kunna beskriva och bedoma hur olika
manniskosyner och -ideal leder till olika och ibland motstridiga svar pa viktiga
livsfragor

kunna reflektera over faktorer som bidragit till den egna identiteten samt tillampa
alternativa manniskosyner och livsaskadningar i viktiga fragor som berdr det
egna livet

forsta den etiska grunden for manniskovardet, kinna till de centrala dokumenten
om manskliga rattigheter och kunna tillampa manniskorattstankande 1 olika
sammanhang, till exempel i fragor som géller religions- och yttrandefrihet

fa kunskap om olika uppfattningar om ett gott liv och kunna beskriva och
bedoma de varldsaskadningar dessa uppfattningar bygger pa

utveckla sin formaga att uttrycka sin identitet och livsaskadning, sina asikter och
kanslor logiskt och kreativt och med respekt for jamstalldhet och andra
manniskor

Centralt innehall

natur- och humanvetenskapliga, sekulara och religiosa, filosofiska och
popularkulturella manniskosyner och -ideal

grundlaggande existentiella fragor: manniskorelationer, konsroller och sexualitet,
studier och arbete, aldrande och dod

identitet, livsval och livsbalans: individens mojligheter att paverka sitt liv,
arvsanlagens och miljons betydelse

manniskovardet, mansklig vardighet och manskliga rattigheter, dokument om
manskliga rattigheter: FN:s allmédnna forklaring om de manskliga rattigheterna,
FN:s konvention om barnets rattigheter och Europakonventionen
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olika uppfattningar om ett gott liv samt vilken roll andra manniskor, djur och

miljo spelar i ett gott liv

Nationella fordjupade kurser

3. Individen och samhallet (LK3)

Den studerande bekantar sig med olika samhallsstrukturer och grunderna till
samhallsforskning. Den studerande fordjupar sin kunskap om global rattvisa och de
manskliga rattigheterna och vilka faktorer som utgdr hot mot dessa.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

inse betydelsen av social gemenskap for manskligheten och for den egna
identiteten och fa insikt i hur man kan dra nytta av positiva sociala ssmmanhang
for att utveckla sin identitet

forsta att man kan undersoka sociala foreteelser, samhallsstrukturer och
forandringar vetenskapligt och inse att de har stor betydelse for individens livsval
kunna uppfatta sin egen position som individ i olika grupper, som medborgare i
en stat och som aktor 1 ett ekonomiskt system samt bedoma individens ansvar
och mojligheter att paverka inom olika omraden och utveckla sin formaga att
delta i samhéllet pa ett konstruktivt satt

forsta och kunna motivera utgangspunkterna och principerna for méanskliga
rattigheter, religions- och samvetsfrihet, jamstalldhet, demokrati, fred,
samhillelig och global rittvisa samt en héllbar utveckling

kunna granska samhallet och dess strukturer kritiskt samt utveckla sin fantasi och
aktivitet nar det géller samhallsfragor for att uppfatta framtida mojligheter och
alternativa handelseforlopp som man ocksa sjalv kan paverkan

Centralt innehall

manniskan som social varelse, interaktion och gemenskap mellan individer: det
privata och det offentliga, erkdnnanderelationer och signifikanta andra, roller och
gemensamma normer

samhallsforskningens grunder, sasom sociala realiteter, samhallsstrukturer, och
kannetecken for det moderna vasterlandska samhallet samt hur dessa grunder
paverkar individens liv

sambandet mellan ekonomisk och politisk makt i dagens Finland och i den
globala marknadsekonomin, foljderna av individens val som konsument och
medborgare pa olika samhéllsnivaer
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manskliga rattigheter, religions- och samvetsfrihet, global rattvisa och en hallbar
utveckling som moraliska och politiska villkor samt synsatt och handlingar som
utgor hot mot dessa villkor, inklusive krankningar av de manskliga rattigheterna
och forintelsen

samhalleliga utopier och dystopier samt deras kritiska potential: ideal och
skrackbilder som forstoringsglas och drivfjadrar i dagens samhalle

4. Kulturens inverkan pa manniskans livsaskadning (LK4)

Den studerande lar sig om kulturers betydelse fér manskligheten och hur kulturer forandrats
med tiden. De studerande lar sig aven se hur olika kulturer émsesidigt paverkar varandra.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

forsta kulturens betydelse for méanskligheten och den egna livsaskadningen och
fa verktyg for att utveckla sin kulturella identitet pa ett positivt sétt

kunna anvanda begrepp inom kulturforskning och bilda sig en egen valgrundad
asikt i fragor som géller kulturer samt kunna kinna igen hatretorik och kunna
skilja den fran ansvarsfull yttrandefrihet

uppfatta finskhet som en kontinuitet som utvecklas och forandras genom historia
och som omfattar saval yttre influenser som inre mangfald och minoritetskulturer
forsta att kulturer befinner sig i interaktion med varandra och att ingen kultur har
utvecklats isolerat, utan yttre influenser pa de kulturella sérdragen, sasom livsstil,
sprak, teknik och olika uppfattningar

kunna forsta olika livsaskadnings- och identitetsrelaterade val och beslut samt se
den kulturella mangfalden i varlden som en rikedom och forsvara jamlik
behandling av alla kulturer

Central innehall

begreppet kultur och kulturens betydelse, olika kulturella klassificeringar och satt
att ta del av kultur, kultur som meningsbaserad mansklig verksamhet, olika
teorier om kulturers utveckling och forhallande till varandra

kulturarvet: olika seder och bruk, kulturellt sjalvuttryck, kulturens inverkan pa
individens vérldsbild och livsaskadning, Unescos varldsarvskonvention

den finldndska kulturens och identitetens historiska utveckling, mangfald och
minoritetskulturer i Finland

vaxelverkan mellan kulturer och civilisationer samt monokulturalismens
omojlighet: kulturell mangfald och global kultur samt deras olika inverkan pa
livsaskadningar och samhéllen

etnocentrism och rasism samt 6msesidig respekt och jamstalldhet i olika kulturer
i ett historiskt perspektiv
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5. Livsaskadningarnas varld (LK5)

Den studerande lar sig forsta och tolka olika religiosa och icke-religiosa varldsaskadningar
och vilken betydelse dessa har i samhéllet. Den studerande bekantar sig d&ven med
vetenskapen och vetenskapens forhallning till religion.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

utveckla sin formaga att lasa, tolka och forsta olika religiésa och icke religiosa
varldsaskadningar samt jamfora deras utgangspunkter och livsstil med sin egen
livsaskadning

forsta att varldsaskadningar, religion och religiositet r historiskt uppkomna,
mangfasetterade och fordnderliga fenomen med stor kulturell och samhéllelig
betydelse

fa kunskap om vetenskaplig forskning, definition och forklaring av religioner,
religiositet och irreligiositet samt uppfatta forskningens utgangspunkter och mal
beharska begrepp samt kunskaper och fardigheter som behovs for att kunna
analysera och reflektera kring varldsaskadningsfragor, till exempel fragor med
anknytning till sekular humanism och religioner, och kunna bilda sig en egen
vilgrundad asikt i fragorna

fordjupa sig i religionskritikens centrala argument och lara kanna humanismens
och fritankandets historia

fordjupa sig i Mellanosterns religioner och i nagra andra religioner och
varldsaskadningar och uppfatta deras sardrag, inre mangfald samt inflytande pa
kulturen och sambhillet, i synnerhet ur finlandskt perspektiv

Centralt innehall

undersokning, definition och forklaring av livsaskadning och religion samt
religiositet och irreligiositet, olika uppfattningar om religioners ursprung
begrepp som anvénds vid tolkning av religiosa fenomen, sasom myt, rit, Symbol
teism och helig

de varldsaskadningar som religionskritik, ateism, agnosticism och sekular
humanism grundar sig pa

kristendomens, islams, judendomens samt nagra andra religioners och
vérldsaskadningars historiska och geografiska utbredning och uppdelning, heliga
skrifter, lara, livsstil och forhallande till samhallet

hur var tids mest betydande varldsaskadningar, sasom sekuldr humanism och de
stora varldsreligionerna forhaller sig till samhéllet, seder och bruk, moral, politik
och vetenskap; liberal och fundamentalistisk religiositet, sekularisering och
irreligiositet
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6. Teknologi, viarldsaskadningar och mansklighetens framtid (LK6)

Den studerande bekantar sig med hur teknologin paverkat manniskans uppfattning om
varlden och sig sjalv, och aven vilken position teknologin har i dagens samhélle. Den
studerande bekantar sig &ven med framtida forskning.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kanna till historiskt, kulturellt och ideologiskt viktiga vandpunkter i
mansklighetens sétt att leva och hur de paverkat och paverkar nutida
varldsaskadningar

forsta kulturers och samhéllsformers kontingenta och strukturella natur

kunna bedoma betydelsen av evolutionen, abstrakta etiska system, upplysningen
och den vetenskapstekniska revolutionen for nutida varldsaskadningar och for sin
egen livsaskadning

forsta olika attityder till teknologin och dess utveckling samt forsta hur de
teknologiska och tekniska forandringarna star i relation till forandringar i miljon,
samhallet och kulturen

kunna bedoma vilken roll den teknologiska utvecklingen spelar for en hallbar
framtid samt kunna ta del av diskussioner om ménsklighetens och jordens
framtid

Centralt innehall

manniskans evolution och den kulturella evolutionen: sprakets roll for
uppkomsten av manskliga kulturer och innovativitet

utvecklingen av de stora filosofernas, varldsaskadningarnas och religionernas
etiska och ideologiska grunder till abstrakta och allmanmanskliga fenomen
vandpunkter géllande ménniskans varldsbilder och varldsaskadningar samt
tekniska genombrott som paverkat manniskans uppfattning om vérlden och sig
sjalv: méanniskan som en aktor som aktivt paverkar sitt liv och sin omgivning
fran myten om Prometheus till tekniska utopier och dystopier, méanniskans
forhallande till upplysningens ideal och den tekniska utvecklingen
framtidsforskning, artificiell intelligens, humanism, transhumanism och kritik av
dessa med stod av de nyaste forskningsresultaten
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5.17 Halsokunskap

Halsokunskap &r ett laroamne som vilar pa tvarvetenskaplig grund och har som mal att framja
kunskap som stodjer halsa, valbefinnande och trygghet. Utgangspunkten for laroamnet ar
respekt for livet och ett vardigt liv i enlighet med de ménskliga rattigheterna. Halsa ses som
fysiskt, psykiskt och socialt valbefinnande samt funktions- och arbetsformaga. Foreteelser
med anknytning till hélsa och trygghet ska granskas inom olika delomraden i laroamnet
halsokunskap. Dessa delomraden innefattar halsorelaterade kunskaper och fardigheter,
sjalvkédnnedom, kritiskt tdnkande och etiskt ansvar.

I undervisningen i hdlsokunskap i gymnasiet ska hélsa och sjukdomar, hélsoframjande arbete
samt forebyggande och vard av sjukdomar behandlas utgaende fran erfarenhet och forskning
samt ur individens, familjens, gruppens, samhallets och ur globalt perspektiv. Vid sidan av
teoretiska kunskaper och praktiska fardigheter i fraga om halsa och sjukdom omfattar
héalsokunskap aven férmaga att séka information om halsa, att kritiskt bedéma, tolka och
tillampa informationen samt forsta hur miljo och arv paverkar hélsan. Till &mnet
halsokunskap hor ocksa att kunna reflektera kring varderingar som galler hélsa och beskriva
olika halsokulturer samt hélsa och sjukdomar i ett historiskt perspektiv och i en internationell
varld.

Undervisningen i hdlsokunskap ska samarbeta med undervisningen i 6vriga larodmnen och de
studerande ska delta i utvecklandet av den gemensamma studerandevarden med hjalp av sina
kunskaper inom halsokunskapsomradet.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i halsokunskap ar att den studerande ska

e  kunna iaktta och forklara foreteelser som anknyter till hdlsa och sjukdom som
mangdimensionella helheter ur individens, gruppens och samhallets samt ur ett
globalt perspektiv

o  forsta skillnaden mellan erfarenhet och vetenskaplig kunskap nar det galler att
forklara risker, orsaker, effektmekanismer och féljder i anknytning till halsa och
sjukdom

e  kunna framja sin egen och omgivningens héalsa och trygghet, forsta principerna
for forebyggande och vard av de vanligaste sjukdomarna samt atgarder som
vidtas som egenvard och for att skydda den mentala hélsan

o ldrasig olika satt att soka information om hélsa, anvanda hélsorelaterade
begrepp pa ett korrekt satt samt kritiskt kunna bedéma och tolka information om
halsa och sjukdomar, kommunikation kring halsofragor och olika foreteelser i
olika halsokulturer

o reflektera Gver etiska fragor forknippade med halsa och kunna motivera sina
asikter
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e  forstd hur samhallsforhallanden, hélso- och dvriga samhallspolitiska beslut
paverkar folkhalsan, skillnaderna mellan olika befolkningsgrupper, strukturerna
inom halso- och sjukvarden samt manniskors halsobeteende

Beddmning

Bedomningen ska fokusera pa hur malen natts inom de olika delomradena av halsokunskap
med betoning pa malen och det centrala innehallet i varje kurs. Vid bedémningen ska lararen
fasta uppmarksambhet vid den studerandes formaga att forsta information och orsakssamband
géllande hélsa och sjukdom samt att tillampa, analysera, bedéma och kombinera information
fran olika kallor. Vid bedémningen ska aven beaktas hur den studerandes praktiska
fardigheter har utvecklats. Bedémning och respons under larprocessen hjalper den studerande
att utveckla sin formaga att reflektera 6ver etiska varderingar om hélsa och sjukdom, att
motivera sitt sétt att skota sin halsa samt att kritiskt granska samhélleliga beslut om hélsa och
sjukdom. Kursvitsordet ska basera sig pa kontinuerlig och mangsidig bedémning av den
studerandes fardigheter inom de olika delomradena av hélsokunskap. Den studerandes
varderingar, attityder, halsobeteende eller 6vriga personliga egenskaper ska inte beddémas.

Obligatorisk kurs

1. Halsans byggstenar (HA1)

Den obligatoriska kursen ska fordjupa den halsokunskap som den studerande tillagnat sig i
den grundlaggande utbildningen och forstaelsen for framjandet av halsa och vélbefinnande.
Den studerande ska ocksa lara sig att identifiera och bedéma forutsattningarna for halsa i sitt
eget liv, den narmaste omgivningen och miljon samt i det samhalleliga beslutsfattandet.
Viktigt ar ocksa att utveckla kunskaper i egenvard och halsa i vardagen, skydda den mentala
hélsan och behandla aktuella fragor samt fragor som de studerande tar upp.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o fordjupa sina kunskaper om hélsa i vardagen, forsta vilka faktorer som paverkar
den fysiska, psykiska och sociala arbets- och funktionsférmagan och kunna
beddma hur de forverkligas och vilken betydelse de har i den egna livsstilen och
omgivningen
e kunna stka, anvanda och bedéma information om hélsa och sjukdomar samt
reflektera 6ver fenomen forknippade med hélsokulturen, medier och den
tekniska utvecklingen ur etiskt och hélsorelaterat perspektiv
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kanna igen och forsta teorier, modeller och foreteelser som belyser hélsa och
sjukdomar samt hélsovanor ur forsknings- och erfarenhetsperspektiv

tillampa modeller och tillvagagangsatt inom egenvard

veta vad folksjukdomar och de vanligaste smittsamma sjukdomarna innebér ur
individens och samhéllets perspektiv och fundera 6ver hur de kan férebyggas
och vilka faktorer som inverkar pa uppkomsten av halsoskillnader i samhallet

Centralt innehall

den fysiska, psykiska och sociala funktions-, studie- och arbetsférmagan:
halsoframjande motion och fdda, viktkontroll, somn och vila, sexuell halsa,
elevhalsa

omsorg om den egna halsan och dvriga fardigheter i egenvard, livraddande
forsta hjalp

olika former av beroende, tobak, alkohol och droger, spel- och natberoende
folksjukdomar och vanliga smittsamma sjukdomar

centrala biologiska, psykologiska och kulturella fenomen, teorier och modeller
som belyser hélsa, halsovanor och problem

Nationella fordjupade kurser

2. Méanniskan, miljon och hélsan (HA2)

Under kursen granskas halsa, valbefinnande och trygghet som resurser samt social hallbarhet
som ett mal for en hallbar framtid. Kursen fokuserar ocksa pa att undersoka hur arvs- och
miljofaktorer paverkar halsan och funktionsformagan.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

uppfatta och bedéma hur arvs- och miljéfaktorer, sdsom den psykosociala,
byggda och naturliga miljon, star i samband med och paverkar hélsan och
funktionsformagan

uppfatta skeenden som hor till utvecklingen och livet och kunna presentera olika
sétt att hantera och klara av dem

kunna tillampa sin halsokunskap i fragor som géller halsa, sjukdom och trygghet
och for att begrunda varderingar som ar forknippade med dem

kunna beddma betydelsen av socialt stdd och samspel for halsan, redogéra for
centrala faktorer och mekanismer som paverkar den mentala halsan samt
beskriva alternativa losningar for att hantera kriser
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kunna tolka och kritiskt bedoma olika fenomen i anslutning till
halsokommunikation

kunna motivera och bedéma hur val i fraga om levnadsvanor, kultur och miljo
paverkar halsan och vélbefinnandet

kunna analysera faktorer som galler trygghet och forebyggande av vald och
forsta vikten av att respektera och skydda den personliga integriteten i olika
kommunikationssituationer, grupper och omgivningar.

Centralt innehall

hur arvet, naturmiljoer, den byggda miljén, den psykosociala miljon och olika
grupper paverkar halsan

halsa och liv, doden som en del av livet

maénskliga relationer och socialt stdd

sexualitet och sexuella réttigheter, sexuell och reproduktiv hélsa

faktorer som skyddar respektive belastar den mentala halsan

olika kriser och krishantering

arbetshélsa och ergonomi

trygghet och férebyggande av vald

betydelsen av medie- och kulturmiljéer samt halsokommunikation och Kritisk
tolkning av dem

3. Halsa och forskning (HA3)

Kursen ska ge en helhetsbild av den historiska utvecklingen och de viktigaste framtida
utmaningarna vad géller framjande av halsa och férebyggande av sjukdomar. Kursen ska
starka den studerandes formaga att inhamta och bedéma halsorelaterad vetenskaplig kunskap
och vardagskunskap och att tillampa sin halsokunskap som en aktiv medborgare. Under
kursen ska den studerande lara sig att kritiskt bedéma faktorer som paverkar hélsan och att
reflektera kring mojligheterna att med hjalp av forskning och beslutsfattande framja halsan i
den narmaste omgivningen, samhéllet och globalt.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna beskriva och analysera hur samhéllsforhallandena, halso- och den Gvriga
samhaéllspolitiken, tekniken samt halso- och sjukvardstjansterna har forandrats
och utvecklats och vilket samband de har med befolkningens héalsa

kunna bedoma faktorer som paverkar halsa och ojamlikhet i hélsa i Finland och
globalt och kunna beskriva faktorer som bidrar till minskade hélsoskillnader
kunna inhdmta och bedéma halsorelaterad vetenskaplig kunskap och
vardagskunskap samt planera mindre halsoundersékningar eller métningar av
funktionsformagan
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undersoka den vetenskapliga forskningens mojligheter i framjandet av hélsa
samt forebyggande och vard av sjukdomar

kunna reflektera kring etiska fragor forknippade med hélsa och sjukdom
identifiera centrala globala halsofragor och forsta vilken roll och uppgift de
organisationer som arbetar med dem har for att framja hélsan

Centralt innehall

hur samhallsforhallandena, halso- och den dvriga samhallspolitiken, den
vetenskapliga forskningen, uppfattningen om hélsa samt tekniken utvecklats och
foréandrats och vilket samband de har med befolkningens hélsa

hur hélso- och socialtjnsterna utvecklats, férandrats och vilket samband de har
med befolkningens halsa, centrala aktérer inom hélso- och socialvard
halsoskillnader och faktorer som paverkar dem i Finland och i varlden,
minskning av halsoskillnader

undersokning av hélsa och halsobeteende

centrala etiska och réattsliga fragor i anslutning till halsa och sjukdom, patientens
rattigheter

globala halsofragor och hur de gar att paverka

Skolvis fordjupade kurser

4. Halsoaktualiteter (HA4) DD, CK

Kursen fordjupar de nationella kurserna HA 1-3 och starker den studerandes férméga att
inhdmta och bedoma aktuell halsorelaterad vetenskaplig kunskap i olika medier. Den
studerande lar sig att kritiskt bedoma faktorer som paverkar halsan ur individ-,
naromgivnings-, samhélleligt och globalt perspektiv. Kursen férbereder den studerande for
vidare studier inom halsorelaterade omraden.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna soka, anvanda och beddma aktuell information om hélsorelaterade teman
i olika medier

bli fortrogen med nya innovationer och vetenskapliga ron inom medicin

kunna kritiskt granska halsorelaterad vetenskaplig kunskap

kunna reflektera 6ver fenomen forknippade med den medicinska tekniska
utvecklingen

kunna reflektera kring etiska fragor forknippade med aktuella halsorelaterade
fenomen
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kunna identifiera aktuella globala hélsorelaterade fragor och forsta vilka
konsekvenser dessa kan fa for manskligheten

Centralt innehall

tolkning av hélsorelaterad information i olika medier

aktuella halsorelaterade fenomen sa som, antibiotikaresistens, genmanipulerad
foda, ny halsoteknologi, homeopati, den globala uppvarmningens inverkan pa

hélsan, invandringsstrommarnas halsopaverkan, halsovardsreformen...

kritisk granskning av halsorelaterat material i litteratur, pa internet och i filmer.
paneldiskussioner om hélsoetiska fragor

portfoliearbete

5. Repetitionskurs (HA5) SE

Kursen forbereder den studerande for &mnesrealprovet i halsokunskap.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fa de kognitiva forutsattningarna for att lyckas i studentexamensprovet i
hélsokunskap

beharska det centrala innehallet i kurserna HA 1-3

kunna granska hélsorelaterade fenomen ur individuella, samhalleliga och
globala perspektiv

kunna belysa hélsorelaterade faktorer ur olika synvinklar och forsta orsak- och
verkansammanhang

kunna strukturera sin kunskap i texter och kunna uttrycka sig med hjalp av
teoretiska termer och begrepp

Centralt innehall

repetition av innehallet i de tidigare kurserna
temapresentationer

dispositions- och essaskrivningsévningar
individuell feedback

preliminart studentexamensprov
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Skolvis tillampad kurs

6. Stresshantering (HAG) PF, DD

Kursen ger den studerande kunskap om stress i teori och praktik. Den studerande skall lara
sig skillnaden mellan positiv och negativ stress och far verktyg att hantera stressfyllda

situationer.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

forsta hur stress paverkar det centrala nervsystemet och hela kroppen
forsta sambandet mellan stress och andra livsstilsfaktorer

bekanta sig med olika stresshanteringsmetoder

fa en storre sjalvkannedom

Centralt innehall

stressens biologi

stress och hdlsa

sjalvkannedom och sjalvkénsla

stresshanteringsmetoder t.ex. copingstrategier och mindfulness
avslappningsmetoder t.ex. yoga, massage och hypnos
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5.18 Gymnastik

Syftet med undervisningen i gymnastik ar att ge de studerande sadana kunskaper och
fardigheter som behdvs for att kunna uppratthalla och utveckla sin fysiska, sociala och
psykiska funktionsformaga och halsa. Gymnastikundervisningen ska stodja de studerande att
pa ett ansvarsfullt satt uppratthalla sin fysiska aktivitet, funktions- och studieférmaga och
motverka en passiv livsstil. Betydelsen av en aktiv livsstil och motion som framjar hélsan och
valbefinnandet ska betonas i undervisningen. | undervisningen i gymnastik ska de studerande
fa uppleva gladje, kanslan av att lyckas och kéanna att de har fysisk kapacitet samt lara sig
olika satt att uppratthalla och utveckla sin kondition. | undervisningen i gymnastik ska man
framja alla studerandes jamlikhet, likabehandling, delaktighet, samarbetsférmaga samt
fardigheter for en hallbar livsstil och férmaga att ta hansyn till andra.
Gymnastikundervisningen ska &ven starka gemenskapen bland de studerande.

Gymnastikens uppdrag och mal ska forverkligas genom undervisning i sommar- och
vinteraktiviteter samt inomhus- och utomhusaktiviteter och genom att mangsidigt beakta
vilka mojligheter studiemiljoerna erbjuder. Innehallet som géller funktionsformaga ska
genomfdras i samarbete med halsokunskapen. Den psykiska och fysiska tryggheten och
sékerheten ska beaktas i undervisningen och vid gruppbildning. De studerande ska delta i
planeringen av aktiviteter samt ta ansvar for sin egen och gruppens aktiviteter. Anvandning
av sportteknologi kan bidra till att na malen for undervisningen. Vid differentiering av
undervisningen ska de studerandes individuella utgangspunkter och utvecklingsbehov
beaktas.

Mal for undervisningen

Malet for undervisningen i gymnastik ar att framja den fysiska, sociala och psykiska
funktionsformagan. Den studerande ska lara sig att réra pa sig aktivt och tryggt och att
uppratthalla sin fysiska aktivitet och funktionsformaga.

Betraffande den fysiska funktionsformagan ar malet att lara sig tillampa sina grundlaggande
fysiska kunskaper och fardigheter i olika gymnastikévningar, gymnastikformer och
idrottsgrenar under olika arstider och i olika férhallanden. Den studerande ska lara sig
bedéma och utgaende fran beddmningen trana sina fysiska egenskaper (styrka, uthallighet,
rorlighet och snabbhet). Till gymnastikundervisningens mal for den sociala och psykiska
funktionsférmagan hor att lara sig att forsoka sitt basta, arbeta aktivt, utveckla sig sjalv
langsiktigt och respektera andra. Den studerande ska ta ansvar for sina egna och
gemensamma aktiviteter, ta h&nsyn till andra och lara sig att hjélpa och stddja andra under
gymnastiklektionerna.
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Beddmning

Syftet med bedémningen i gymnastik &r att ge den studerande respons pa hur malen for
undervisningen nétts och hur studierna forlopt och att framja den studerandes larande.
Bedomningen i gymnastik ska beskriva hur malen for undervisningen natts saval i fraga om
den fysiska funktionsformagan som i fraga om den sociala och psykiska funktionsformagan.
Den studerandes fysiska konditionsniva ska inte anvandas som grund for beddmningen. Den
studerandes halsotillstand och specialbehov ska beaktas i undervisningen och bedémningen.

Obligatoriska kurser

De obligatoriska kurserna ska fordjupa de kunskaper och fardigheter i gymnastik som
inhamtats i grundskolan och de studerande ska ges mdjlighet att mangsidigt bekanta sig med
nya gymnastikformer och idrottsgrenar. Undervisningen ska stédja de studerandes funktions-
formaga, totala valbefinnande och utveckling mot delaktighet samt uppmuntra dem att utéva
motion som framjar hélsan och att tillagna sig en aktiv livsstil.

1. Motion ger energi (GY1)

Kursen erbjuder mangsidig undervisning med olika idrottsgrenar och gymnastikformer. Med
hjalp av varierande larmiljéer inomhus och utomhus far den studerande bekanta sig med
olika traningsmetoder. Gladje och lyckade prestationer under gymnastiklektionerna ska fa
studerande att skapa en positiv installning for en halsosam livsstil.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o fOrsta att fysisk aktivitet och funktionsférmaga ar en grundlaggande
forutsattning for halsa och valbefinnande
e utveckla sina fysiska fardigheter och sin kroppsliga uttrycksformaga
o fa kunskaper och erfarenheter av mangsidig traning av fysiska egenskaper
e utdva idrott gemensamt enligt principen om rent spel
e ldra sig nytt och uppleva gladje och avkoppling i gymnastiken

Centralt innehall
e tilldampning av grundldggande fysiska fardigheter
e tréning av olika fysiska egenskaper i olika gymnastikévningar, gymnastikformer
och idrottsgrenar

e mangsidigt utnyttja mojligheterna i studiemiljon
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2. En aktiv livsstil (GY2)

Kursen ska fa den studerande att uppratthalla en halsosam livsstil och fa dem att inse
betydelsen av nytto- och vardagsmotion. Lararen vagleder och hjalper studerande att hitta
egna lampliga traningsformer och halsosamma lésningar till deras vardagsliv. Studerande
far genom en uppmuntrande atmosfar utéva traning i form av aerobisk kapacitet,
muskeltréning och vard av kroppen.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o tillagna sig en motions- och hélsoinriktad livsstil
o fatillracklig fysisk aktivitet varje dag
o forsta att fysisk aktivitet stodjer funktionsformagan, hélsan och valbefinnandet
e idrottsintresse ar vardagsval
e undvika langvarigt sittande

Centralt innehall

e utvardering av fysiska egenskaper

e motion som belastar andnings-och cirkulationsorgan, muskeltraning och
kroppsvard

e studerande ska vagledas att iaktta sina vanor och val i vardagen ur ett perspektiv
av fysisk aktivitet och héalsa

e studerande ska fa handledning och respons som uppmuntrar till en motions- och
hélsoinriktad livsstil och en aktiv vardag

Nationella fordjupade kurser

Syftet med kurserna &r att utéva motion som framjar det totala valbefinnandet och halsan,
lara sig ta ansvar for egna och gemensamma aktiviteter samt fa positiva upplevelser av sin
egen kropp, sin fysiska kapacitet och den sociala gemenskapen. Léararen ska precisera
innehallet i de fordjupade kurserna tillsammans med gruppen.

3. Motion och hélsa (GY3)

Kursen ska sarskilt fordjupa kunskaper och fardigheter som anknyter till den fysiska
funktionsférmagan. Kursens syfte ar att framja regelbunden motion samt att iaktta och
utveckla sina fysiska egenskaper. Lararen ska leda planeringen och genomférandet av ett
motionsprogram. Motionsprogrammet ska i man av majlighet genomféras med hjalp av
sportteknologi.
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Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e |&ra anvanda pulsméatare
e lara anvanda olika idrotts applikationer, t.ex. traningsdagbok

Centralt innehall
e olika former av uthallighetsidrott
e gymtraning
e styrketraning

4. Att motionera tillsammans (GY4)

Kursen innefattar de gamlas dans. Kursen ska sarskilt fordjupa kunskaper och fardigheter
som anknyter till den sociala funktionsformagan. Syftet med kursen &r att lara dem de
vanligaste sallskapsdanserna, frdmja den sociala gemenskapen och bevara traditionen av de
gamla dans i skolan. Arbetssatten ska praglas av delaktighet, aktivitet och samverkan.
Mal
Kursens mal &r att den studerande ska

e lara sig de vanligaste salongs-och sallskapsdanserna

e med delaktighet skapa god social gemenskap

e ordna dansuppvisning for foraldrarna och skolan
Centralt innehall:

e de vanligaste salongs-och sallskapsdanserna

5. Motion och valbefinnande (GY5)

Kursen ska sarskilt fordjupa kunskaper och fardigheter som anknyter till den psykiska
funktionsformagan. Syftet med kursen &r att hjalpa de studerande att orka och att 6ka sin
studieformaga genom avslappnande och stimulerande upplevelser av motion och idrott.
Mangsidiga gymnastikévningar ger mojlighet till delaktighet, kansla av fysisk kapacitet och
erfarenheter av att uttrycka sig med kroppen.
Mal
Kursens mal &r att den studerande ska

e lara sig stresshantering och olika avslappningsmetoder

e fa hjalp att orka med vardagen och att 6ka vakenheten i studierna

o forsta idrottens betydelse som avslappnande och stimulerande motvikt till de

teoretiska &mnena

Centralt innehall

e olika motionsformer som ger nya och annorlunda upplevelser

e avslappning

e stresshantering

e massage
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e mindfulness

Skolvisa tillampade kurser

6. Abigymnastik (GY6) PF

Kursen ska genom olika idrottsgrenar forstarka den studerandes samhdrighet. Kursen syfte ar
att den studerande ska fa uppleva gemenskap via olika idrottsgrenar och samtidigt fa ett
avbrott i sina teoretiska studier. Den studerande har ocksa mojlighet att prova pa nya
idrottsgrenar som hen kan utdva pa egen hand.

Mal

Kursens mal ar att de studerande ska
e uppleva gemenskap och samhérighet i olika idrottsliga former
e bekanta sig med annorlunda och nya idrottsgrenar

Centralt innehall
e populdra idrottsgrenar
e traditionella idrottsgrenar
e nya och annorlunda idrottsgrenar

7. Bollspel (GY7) PF

Kursen fordjupar nagra valda bollsporter. Kursen planeras tillsammans med de studerande.
Mangsidiga uppgifter, 6vningar och spel ger de studerande maéjlighet att trana bollspel i
varierande larmiljoer.

Mal

Kursens mal ar att de studerande ska
e frdmja gemensamma motionsintressen
e utveckla samverkan i grupp
e fOrdjupa sig i de valda bollsporterna

Centralt innehall
e olika bollspel inomhus och utomhus
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8. Idrottsskador (GY8) PF

Kursen ska lara den studerande om hur man férebygger och rehabiliterar motions- och
idrottsskador. Den studerande ska lara sig olika behandlingsmetoder och fa méjlighet att
skapa egna rehabiliteringsprogram. Kursen innefattar ocksa forsta hjalp, tejpning och andra
behandlingsmetoder som kan behdvas vid olika idrottssammanhang.

Mal
Kursens mal ar att de studerande ska

e ldrasig trana pa ett sakert och tryggt satt for att kunna forebygga idrottsskador
e larasig olika former av rehabilitering

Centralt innehall

e sékra traningsmetoder som forebygger idrottsskador

e olika motions- och idrottsskador

e Dbehandling och rehabilitering av skador i olika idrottssammanhang
e tejpning och forband

e forsta hjalp vid idrottssammanhang

9. Konditionssalstraning (GY9) PF

Kursen ska lara den studerande att sjalvstandigt trana i en konditionssal. Den studerande lar
sig att trana olika muskelgrupper och &ta ratt genom att halla en kost- och traningsdagbok.
Tréaningssatten ar varierande och andamalsenliga.

Mal

Kursens mal ar att de studerande ska
e inse betydelsen av regelbunden motion
e ldrasig att trana sjalvstandigt och andamalsenligt i en konditionssal
e ldrasig att 4ta ratt och halla en kost- och traningsdagbok

Centralt innehall
e konditionssalstraning
e andra motionsgrenar som t.ex. [6pning, spinning, bodypump och
konditonshoxning kan ocksa inga
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5.19 Musik

Undervisningen i musik i gymnasiet har som utgangspunkt att musik ar en central del av
kulturen och all mansklig verksamhet. Malet for musikundervisningen &r att de studerande
ska bli medvetna om och fordjupa sitt forhallande till musiken. Ett personligt forhallande till
musiken starker sjalvkannedomen och det totala valbefinnandet samt stodjer sjalvkanslan. De
studerande ska lara sig att forsta och vardesatta olika musikaliska former och deras betydelse.
Studierna i musik ska ge upplevelser, erfarenheter, kunskaper och fardigheter samt mojlighet
att anvanda fantasin. Pa detta satt starks de studerandes musikaliska bildning och de
uppmuntras till kreativt konstnarligt tankande och ett livslangt intresse for musik.

Det vasentliga i musikundervisningen och det musikaliska larandet &r att de studerande far
uttrycka sig, samverka och far positiva upplevelser. Det musikaliska kunnandet, liksom
formagan att tanka kreativt och kritiskt, ska utvecklas i samverkan med andra. Att musicera
tillsammans ar en unik form av gruppsamverkan som stérker de sociala och kommunikativa
fardigheterna. Att sjunga, spela, lyssna och kreativt producera ska utgora bade arbetssatt och
centralt innehall i undervisningen, som kan berikas genom att musiken kombineras med
andra konstnarliga uttrycksformer. | valet av innehall ska de studerandes olika fardigheter
och intressen beaktas. Malet &r att kurserna i musik ska erbjuda varje studerande
meningsfulla musikaliska 6vningar.

| egenskap av konstdmne ska musiken skapa kulturell verksamhet i skolan och stérka
gemenskapen. Musiken ska vara en viktig del av gymnasiets fester och andra evenemang.
Genom studier i musik fordjupas kunskapen om den egna kulturen och andra kulturer.
Musiken hjalper oss att vardesatta kulturell mangfald och forstd hur olika kulturer och
konstarter samverkar. De studerande ska utveckla sin formaga att arbeta konstnéarligt, att
aktivt paverka kulturen, att utnyttja teknik for att uttrycka sig musikaliskt och att kritiskt
granska mediernas musikutbud.

Mal for undervisningen

Malen for musikundervisningen &r att den studerande ska

Musikens betydelse for véalbefinnandet
e  bli medveten om sitt eget forhallande till musik och léra sig anvanda musik for
att framja sitt véalbefinnande
e larasig att respektera olika uppfattningar om musik

Musikaliskt kunnande
e lérasig att uttrycka sig musikaliskt genom att sjunga, spela och komponera
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e utveckla sin formaga att lyssna pa musik och tolka musiken, ocksa medan man
musicerar
e  fordjupa sina kunskaper om olika musikstilar, -genrer och musikhistoria

Kulturell forstaelse och multilitteracitet
e  bli medveten om sin egen kulturella identitet och lara sig forstd mangfalden av
musikkulturer samt kunna ta del av interkulturell kommunikation ocksa i
internationella sammanhang
e ldrasig att uppfatta ljudets och musikens paverkan i vardagliga miljoer
e lérasig att tolka anvandningen av ljud och musik i medierna

Att lara sig lara
e  kunna arbeta ansvarsfullt och langsiktigt i aktiv samverkan med sin grupp
e  kunna stalla upp mal for sina musikstudier samt utvardera sitt arbete och styra
det i riktning mot malen

Beddmning

| undervisningen i musik ska bedomningen pa ett positivt satt stodja och fordjupa varje
studerandes musikaliska utveckling och férhallande till musiken. Under larprocessen ska den
studerande fa och ge mangsidig respons, vilket stodjer den studerande da det galler att
utvardera och underlatta det egna larandet.

Bedomningen ska ske i en fortroendefull och trygg atmosfar och fokusera pa hela den

musikaliska processen och pa de mal som stallts upp for studierna. Vid bedémningen bor
man ta hansyn till den studerandes utgangsniva och till att den studerandes kunnande kan
komma till uttryck inom vilket musikaliskt delomrade som helst. Det som ska bedémas ar
den studerandes musikaliska aktivitet i skolan, inte den studerandes allmanna musikalitet.

Obligatoriska kurser

1. Musiken och jag (MU1)

Kursens mal ar att de studerande skall hitta sitt eget satt att ta del av och skapa musik. Den
studerande skall genom att delta i musikalisk verksamhet fa erfarenheter av att musicera,
fordjupa sitt kunnande och reflektera 6ver sin roll som musikahérare, - tolkare, -skapare och
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anvandare av kulturtjanster. Utifran sitt personliga forhallande till musiken ska varije
studerande uppna insikt i musikens betydelse i livet och i kommunikation mellan manniskor.
Under kursen ska de studerande bekanta sig med varandras musikintresse och med det lokala
musiklivet.

Den studerande skall utveckla sin réstanvandning och sin formaga att spela nagot instrument
for att utveckla sitt musikaliska uttryck och tdnkande. Under kursen ska de studerandes
kédnnedom om musik och musikaliska begrepp fordjupas genom praktiskt musicerande. Den
studerande skall lara sig iaktta sin ljudmiljo och bli insatt i horselvard.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e hitta sitt eget satt att uttrycka sig genom musik, bade sjalvstandigt och i
vaxelverkan med andra
e Dbli medveten om vikten av att varda sin horsel och anvanda rosten ratt
e bli bekant med musik- och kulturutbudet, saval lokalt, i huvudstadsregionen som
i 6vriga delar av landet

Centralt innehall
e sang, spel, bodyrytmik, musik och rérelse
e grunderna i bandspel pa gitarr, piano, bas och trummor
e grunderna i musiklara genom praktisk musicering
e musiklyssnande samt ett eventuellt konsertbesok med en skriven recension

2. Ett flerstammigt Finland (MU2)

Kursens mal ar att den studerande ska ldra kanna den finlandska musiken och utveckla sin
kulturella identitet. Den studerande ska undersoka olika musikkulturer i Finland, inklusive
subkulturer, och lara sig forsta bakgrunden till dem, hur de utvecklats och deras centrala drag.
Det ar ocksa viktigt att beakta att de finlandska musikkulturerna ar en del av den europeiska
och globala musikvérlden.

| undervisningen ska mangsidiga arbetssatt anvandas, i synnerhet musicerande och
musiklyssnande. | samband med musicerande ska man fasta avseende vid att utveckla den
konstnarliga uttrycksformagan samt formagan att lyssna och kommunicera. Musikrepertoaren
skal innehalla olika musikgenrer, allt fran popularmusik till konstmusik och folkmusik.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e lara kénna det finlandska musiklivet och dess olika musikgenrer
e lyssna pa och kénna igen centrala verk inom olika musikgenrer, sasom folk-,
populér- och konstmusik
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e starka sin kulturella identitet
e forkovra sina kunskaper i gitarr-, bas-, piano- eller trumspel

Centralt innehall
e sang och spel
e musiklyssnande, forelasningar och grupparbeten
o eventuellt studiebesok till Finlands Nationalopera

Nationellt fordjupade kurser

3. Fritt fram for musik (MU3)

Kursen mal ar att de studerande skal lara kanna musikgenrer, -stilar och -kulturer som de
studerande inte ar bekant med fran forr, samt fordjupa sin forstaelse for musikens
kulturbundenhet. Den studerande ska undersoka likheter och olikheter i musikalisk praxis
inom olika musikkulturer och lara sig forsta hur varje kultur sjalv definierar sin uppfattning
om musik. Under kursen ska den studerande fordjupa sig i nagra musikgenrer eller
musikkulturer. Den studerande skall utveckla sin formaga att musicera och sin formaga att
sOka och hantera information. Kursen kan &ven genomforas som ett projekt.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e Dbekanta sig med nya musikstilar och —kulturer
e spela och sjunga musik fran fraimmande musikgenrer och —kulturer
e utveckla sina egna musikaliska fardigheter samt sin formaga att skaffa sig
kunskaper

Centralt innehall
e musiken fran olika vérldsdelar presenteras genom forelasningar och
lyssnarexempel
e sang och spel med motsvarande repertoar
e studiebesok i man av majlighet

4. Musikens budskap och makt (MU 4)

Kursens mal ar att den studerande ska tillagna sig kunskap om hur musiken anvands och om
musikens mojligheter att paverka inom olika konstformer, i multimediala informations- och
kommunikationsmiljoer och i samhéllet. Den studerande ska undersoka sambandet mellan
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musik och text, bild och rérelse samt med hjalp av nagra avgransade exempel fordjupa sig
narmare i hur musiken anvands i exempelvis film, teater, medier eller webbmiljder. Vid
analys av ovan namnda musikuttryck ska man fokusera pa att forsta helheter. Genom att
analysera existerande eller sjalvproducerat material kan de studerande utforska mojligheterna
att paverka genom musik. Kursen kan dven genomfdras som ett tvarkonstnarligt eller
amnesovergripande projekt.

Mal

Kursens mal &r att den studerande ska
e bekanta sig med hur musiken anvénds och paverkar
e skapa egen musik med hjalp av olika program samt férena bild och musik
e arbeta sjalvstandigt och kreativt

Centralt innehall
e presentation av scenmusiken, filmmusiken, musikvideon samt musiken i reklamer
e kreativt musikskapande i form av musik till en musikvideo eller reklam t ex med
hjalp av programmet Garageband
e analyser av hur bild och musik kan forenas, samt egna verk t ex med hjélp av
programmet Imovie

Skolvisa tillampade kurser

5. Ett musikaliskt projekt (MU5) PF, CK

Kursens mal ar att den studerande skall lara sig att i grupp eller sjalvstandigt planera och
genomfora ett musikaliskt projekt i vilket de utnyttjar de kunskaper och fardigheter som de
forvarvat i gymnasiet eller pa fritiden. Det kan vara fraga om program till skolans fester eller
till en konsert, en musikal, en inspelning eller ett tvarkonstnérligt projekt.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e lara sig att planera och genomféra musikaliska helheter
e ldrasig att arbeta ansvarsfullt och langsiktigt, kreativt och sjalvstandigt

Centralt innehall
e planering av program samt évningar och upptradanden
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6. Skolmusik (MUG) PF, CK

Kursens mal ar att den studerande ska bli bekanta med det finlandssvenska musiklivet och
skolornas mangfald under den stora Skolmusik-festivalen, som arrangeras vart tredje ar. De
studerande kan bade upptrada med eget bidrag, delta i workshops och sjunga i den stora
koren pa festkonserten.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e |&ra sig att planera och genomfdra en egen musikalisk helhet
e ldrasig att Ova in en pa férhand bestamd repertoar

Centralt innehall
e planering och inspelning av eget bidrag som sedan framfors pa ndgon konsert
under Skolmusik
e instudering av den gemensamma repertoaren for festkonserten
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5.20 Bildkonst

Undervisningen i bildkonst tar avstamp i en kulturellt mangskiftande verklighet. Denna
utforskas genom att man producerar och tolkar bilder. De studerandes upplevelser, fantasi,
kreativa tankande och malinriktade arbete utgor grunden for ett konstnarligt larande som sker
med alla sinnen. Ett centralt syfte ar att de studerande ska lara sig forsta fenomen inom
bildkonst och annan visuell kultur i sitt eget liv och i samhéllet. De studerandes kannedom
om kulturarvet fordjupas genom att de bekantar sig med traditioner och nar insikt i hur
traditioner fornyas. De studerande ska utforska estetiska, ekologiska och etiska varden och
varderingar inom konsten och inom andra visuella kulturuttryck. Undervisningen ska ge
forutsattningar for att utveckla ett kritiskt tankande, for att paverka livsmiljon och framja en
hallbar livsstil.

I undervisningen i bildkonst ska de studerande betrakta, skapa, tolka och vérdera bilder med
hjalp av visuella uttryck och andra metoder for att skapa kunskap. Undervisningen ska dven
utveckla de studerandes multilitteracitet. De studerande ska undersoka individuella,
samhélleliga och globala betydelser inom bildkonst och annan visuell kultur samt férdjupar
sig i olika konstsyner. Det centrala innehallet ska utgoras av de studerandes egna bildkulturer,
bildkulturer i omgivningen och inom konstens olika vérldar och dessa granskas genom att
man skapar samband mellan dem. Innehallet ska fokusera pa bildkulturer som ér relevanta
men obekanta for de studerande och de studerande ska delta i valet av innehall och
uttryckssatt. 1 undervisningen fordjupar man sig i aktuella visuella kulturfenomen,
forfaringssatt och olika former av delaktighet.

Undervisningen ska ge forutsattningar for en mangsidig anvandning av olika arbetssatt och
studiemiljoer. De studerande ska uppmuntras att experimentera med olika redskap, material
och uttrycksstt och att tilliampa dem pa ett kreativt sétt. Ny teknologi och nya mediemiljoer
ska betraktas bade som fenomen som ska utforskas och som redskap for visuellt skapande.
De studerandes kulturella kompetens ska fordjupas i samarbete med museer och andra lokala
aktorer. Undervisningen i bildkonst ska erbjuda mojligheter att utveckla gymnasiets
verksamhetskultur och ge de studerande forutsattningar for vidare studier efter gymnasiet.

Mal for undervisningen

Malen for undervisningen i bildkonst ar att den studerande ska
e forstd konstens, omgivningens och den évriga visuella kulturens betydelse i sitt
eget liv, i samhallet och i en global varld
e utveckla sin kulturella identitet genom att producera och tolka olika bilder
e fordjupa sin multilitteracitet och kulturella kompetens genom att utveckla sin
visuella laskunnighet, mediekunskap och formaga att tolka omgivningen
e uttrycka sina iakttagelser, tankar och sin fantasi genom bilder och pa andra satt
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o fordjupa sin formaga att skapa bilder genom att anvanda olika material, tekniker
och uttryckssatt pa ett andamalsenligt satt

e lérasig att arbeta tematiskt, process- och malinriktat samt att utvardera sig sjalv
och samarbeta med andra

o fOrsta betydelsen av sinnlig njutning, kanslor, skénhetsupplevelser och kreativt
tankande for det egna larandet

e anvanda ett undersdkande arbetssatt for att skapa bilder sjalvstandigt eller i
samverkan med andra

e tillampa visuella kommunikationsmedel for att delta och paverka med hjalp av
bilder

o tolka bildkonst och annan visuell kultur genom att anvanda olika
bildtolkningsmetoder och -begrepp

e utforska vilken betydelse konst och annan visuell kultur haft for individen,
gruppen och samhallet under olika tider och i olika kulturer

e undersoka nutid och framtid i sina bilder med fokus pa kulturell mangfald och
hallbar utveckling

Beddmning

Bedomningen i bildkonst ska vara uppmuntrande, langsiktig, interaktiv och utveckla den
studerandes bildkonstnérliga fardigheter. Bedomningen ska stddja den studerandes personliga
forhallande till bildkonst och annan visuell kultur. Mangsidig bedomning under alla faser av
larprocessen ska stodja den studerande att na malen som stallts upp for studierna. Detta
stodjer den studerande att fordjupa sin formaga att lara sig lara. Bedomningen ska dven
omfatta sjalvvardering och kamratvérdering. Bedomningen ska fokusera pa den studerandes
formaga att iaktta och tanka visuellt, skapa bilder samt tolka och vardera visuell kultur ur
estetisk, ekologisk och etisk synvinkel. | bedémningen ska lararen beakta hur den studerandes
bildkonstnarliga fardigheter utvecklats, de olika arbetsprocesserna och resultaten av arbetet.
Bedomningen ska sporra den studerande att anvanda arbetssatt och studiemiljoer pa ett
andamalsenligt satt, individuellt och i grupp.

Obligatoriska kurser

1. Bilder och kulturer (KO1)

Kursens mal &r att den studerande far en helhetsbild av den visuella kulturens betydelse i
vardagen och i konsten och att ge en fordjupad inblick i visuella fenomen och deras rotter.
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Genom eget visuellt arbete med olika tekniker och diskussioner kring bilder bekantar vi 0ss
med bildens byggstenar. Utstallningsbesok ingar i kursen.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

undersoka innehall, fenomen, processer och forfaringssétt inom bildkonsten och
annan visuell kultur

anvanda uttryckssatt som ar typiska for bildkonsten och annan visuell kultur i
sina bilder och fattar egna beslut

iaktta sina egna och andras bildkulturer samt aktuella fenomen inom konst, i
medier och annan visuell kultur

utforska bildkonst och annan visuell kultur ur individens, gruppens och
samhéllets perspektiv, individuellt och i grupp

iaktta olika bilder ur verkets, konstnérens och betraktarens perspektiv med hjélp
av olika bildtolkningsmetoder

forsta bildkonstens och den évriga visuella kulturens betydelse i sitt eget liv, i
samhallet och i en global vérld

Centralt innehall

egna bilder som identitetsbyggare, uttryck for kulturell mangfald och férnyare
av kulturarvet

paverkan i egna och andras bilder, inom konst, i medier och andra miljoer
olika syner pa konst och annan visuell kultur

begrepp, bildtyper och bildsamlingar inom bildkonsten

visuella, verbala och andra bildtolkningsmetoder

aktuella fenomen inom konst, medier och annan visuell kultur

2. Formgivna och byggda miljéer (KO2)

Kursens mal &r att eleverna fordjupar sitt personliga forhallande till den byggda och
formgivna miljon. Utgaende fran narmiljon i huvudstadsregionen undersoker vi arkitekturen,
kulturlandskapet och naturen, samt bekantar oss med olika aspekter av design.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fordjupa sin visuella uttrycksformaga genom att undersoka samband mellan
omgivningens bildkulturer och kulturarvet, konsten och de egna bilderna
iaktta byggda och naturliga miljoer ur ett perspektiv av kulturell mangfald och
hallbar utveckling

anvanda innehall, processer och forfaringssatt som ar typiska inom arkitektur,
design och produktifiering som utgangspunkt for att skapa bilder
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delta och paverka i olika miljoer med hjalp av visuella metoder och andra
metoder att producera kunskap

undersoka naturens, arkitekturens och designens betydelser for individen,
gruppen, i samhallet och globalt

forsta konstens betydelse i olika miljéer och planeringen av dem samt i aktuella
samhallsfragor

Centralt innehall

bildkulturer i omgivningen som identitetsbyggare och férnyare av kulturarvet
naturen, den byggda miljon, design, produktifiering, tjanster, mediemiljéer och
virtuella varldar som utgangspunkter for visuellt skapande

begrepp och bildsamlingar som anknyter till miljéplanering och design

olika sétt att tolka omgivningens bildkulturer

aktuella fenomen i naturen, inom arkitektur och design

Nationella férdjupade kurser

3. Medier och delaktighet (KO3)

Kursens mal &r att studeranden utvecklar sina fardigheter i att skapa visuellt medieinnehall
av hog kvalitet och samtidigt fordjupar sina kunskaper i mediekritik. Teori och praktik varvas
med varandra.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

fordjupa sina fardigheter i visuell kommunikation samt informations- och
kommunikationsteknologi genom att utforska samband mellan medier och andra
miljoer, egna bilder, konst och kulturarv

iaktta mediekulturer med fokus pa kulturell mangfald och hallbar utveckling
anvanda medieinnehall och — fenomen, olika forfaringssatt och mediala
planeringsprocesser som utgangspunkt for att skapa bilder

delta och paverka i mediemiljoer med hjalp av visuella metoder och genom
andra satt att producera kunskap

undersoka mediekulturers betydelser for individen, gruppen, i samhéllet och
globalt

forsta betydelsen av det visuella i mediekommunikation, mediemiljéer och
mediepresentationer samt i planeringen och skapandet av dem
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Centralt innehall

mediekulturer som identitetsbyggare och férnyare av kulturarvet
medieinnehall, -produkter, -tjanster, olika forfaringssatt och mediemiljéer som
utgangspunktfor visuellt skapande

begrepp, bildtyper och bildsamlingar som anknyter till medier

olika satt att tolka mediepresentationer

aktuella mediefenomen och -fragor

4. Konstens olika varldar (KO4)

Kursens mal &r att den studerande genom att experimentera med olika tekniker fordjupar sitt
eget bildkonstnarliga uttryck.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

undersoka samband mellan konstinnehall och -fenomen, olika forfaringssatt och
egna bilder, omgivningen och kulturarvet pa ett fenomenorienterat satt

iaktta bildkonst som producerats under olika tider och i olika miljéer med fokus

pa kulturell mangfald och hallbar utveckling

tillampa olika material, tekniker och uttryckssétt for att skapa bilder, individuellt
och i grupp

granska bildkonstens betydelser for individen, gruppen och samhallet genom att

tillampa bildtolkningsmetoder

utforska fenomen i sin egen livsmiljo och i samhallet genom bilder och pé andra
satt

forsta konstens betydelse i byggda och naturliga miljcer, egna bilder samt for att
paverka och delta

Centralt innehall

konstens varldar som identitetsbyggare, uttryck for kulturell mangfald och
fornyare av kulturarvet

bildkonst producerad under olika tider, i olika miljéer och kulturer
begrepp, bildtyper och bildsamlingar inom bildkonsten

visuella, verbala och andra metoder for att tolka konst

aktuella konstfenomen och —fragor
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Skolvisa tillampade kurser

5. Fotografering (KO5) PF, CK

Kursens mal ar att den studerande far fordjupa sig i att anvanda kameran kreativt och
utveckla sitt eget kunnande pa fotografiets omrade. Kursen ger en inblick i fotografiets olika
anvandningsomraden fran konst och vetenskap till dokumentar och propaganda.
Tyngdpunkten ligger pa praktiskt arbete med kameran, fotoexkursioner och
utstaliningsbesok, moérkrumsarbete och bildredigering vid datorn. Slutprodukten blir en
fotoutstélining med de studerandes alster och en bildshow.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e utvecklas i att anvanda kameran kreativt och kunna forverkliga sina estetiska
mal genom fotografiet
o foOrsta kamerans funktioner och kunna utnyttja det i eget arbete
e ldrasig forsta fotografiets olika kulturella dimensioner
e kunna hantera bilder bade analogt och digitalt

Centralt innehall
e fotografiets historia
o kamerateknik
e grunderna i morkrumsteknik
e digital bildhantering
o fotografiet som konst, dokumentér, berattelse, minnesbharare

6. Film och video (KO6) CK, PF

| den har kursen lar sig den studerande att skapa egna filmer utgaende fran olika genrer.
Genom att sjalv filma och editera far den studerande en ékad forstaelse for genom vilka
medel man paverkar och sjalv paverkas av rorliga bilder.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e kanna till filmkonstens utveckling och genrer i huvuddrag
e kannatill och delta i processen att gora film
e arbeta som del i ett team
o forsta och kunna tillampa filmens berattarteknik
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e kanna igen och kunna analysera olika filmgenrer och stilar och kunna tillampa

det i eget arbete

Centralt innehall.
e filmhistoria och olika filmgenrer
o filmens beréttarteknik: bildvinklar, bildstorlekar, kamerarorelser, ljudets
betydelse
e filmberéattelsens dramaturgi

o praktiskt arbetet med videokamera, fran manus, till filmning och editering, till

fardig film och premiar

7. Teckning och grafik (KO7) PF

Kursens mal ar att den studerande utvecklar sitt eget bilduttryck och handstil genom att
teckna med olika tekniker och lar sig att anvanda deskriptiv geometri, perspektiv,
proportioner och manniskans proportioner. Under kursen trycker vi &ven grafik med olika
tekniker.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e kunna anvénda olika teckningsredskap och hitta uttrycksmojligheterna i dem
o fafardigheter i att gestalta bildidéer med olika redskap

Centralt innehall

teckning med kol, tusch, kritor och blyerts
etsning

kartonggrafik

kédnnedom om olika konstnarliga arbetsprocesser

8. Fargen i maleriet och konsthistorien (KO8) PF, DD

Kursens mal ar att den studerande bekantar sig med konstens olika epoker bade genom teori
och praktik. Genom att mala med olika material far den studerande utveckla sitt farguttryck.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska

e kannatill de centrala dragen inom den vasterlandska konsten och férsta fargernas

betydelse
e kunna tillampa férgteori i sitt eget arbete
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e anvanda farguttryck pa ett mangsidigt sett med olika tekniker

Centralt innehall
e maleri pa duk, papper och panna
e konsten under olika perioder i Europa, olika konstuppfattningar
e fargens betydelse i konsten, fargteori, fargsymbolik, fargperspektiv
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5.21 Studiehandledning

Studiehandledningen har som uppdrag att stoédja de studerande i studierna under
gymnasietiden och se till att de far tillrackliga kunskaper och fardigheter som de behéver vid
livsforandringar och olika dvergangsskeden i livet, till exempel vid 6vergangen till fortsatta
studier och arbetslivet samt for att bli fullvardiga och aktiva samhallsmedborgare.

Handledningsverksamheten ska utgdra en kontinuitet som pagar under hela
gymnasieutbildningen. Kurserna i studiehandledning samt all 6vrig handledning ska ge de
studerande mojligheter att inhdamta saddana grundlaggande kunskaper och fardigheter som de
behover for att kunna planera sina gymnasiestudier och fortsatta studier och sin
karridrinriktning. Individuell handledning, handledning i klass eller smagrupper och
kamrathandledning stddjer den studerande att kartldgga sina intressen, upptécka sina styrkor,
planera sin karridr, gora val och l6sa problemsituationer. Under den individuella
handledningen ska den studerande kunna diskutera fragor som berér gymnasiestudier,
karriarplanering, fortsatta studieval, livssituation och framtid. I smagrupper ska den
studerande ha mojlighet att diskutera fragor som kan delas med 6vriga studerande och som
det &r meningsfullt att ta upp i gruppen.

Mal for studiehandledningen

Handledningen ska genomféras pa ett satt som starker den studerandes aktivitet, delaktighet
och ansvar. Malet ar att den studerande hittar egna sétt att lara sig, som ocksa stodjer livslangt
larande. Den studerande ska stdjas att upptacka sina styrkor och utvecklingsomraden och att
soka information om hur och var hen kan fa hjalp vid eventuella svarigheter i studierna.
Handledningen ska utveckla studiefardigheterna och frdmja studierna samt stédja den ungas
formaga att planera och ha kontroll 6ver sitt liv och att fatta beslut som géller utbildning och
karridrval. Malet &r att den studerande pa ett realistiskt satt ska kunna bedéma sina
forutsattningar och mojligheter da hen planerar sin karriar och fattar beslut kring den.

Formagan att soka information ska starkas genom att den studerande pa ett mangsidigt satt
handleds att utnyttja olika studiemiljoer och att aktivt och kritiskt séka och tillampa
information. Malet ar att den studerande ska kanna till de viktigaste informationskéllorna,
handledningstjansterna och digitala ansokningssystemen som géller fortsatt utbildning,
yrkesval och karridrplanering och ska kunna anvénda dessa for att planera sin karriér och
sOka till fortsatta studier.

Studiehandledningen ska ge den studerande information om undervisningen vid andra
laroanstalter, studiealternativ efter gymnasiet samt kunskap om arbets- och ndringslivet och
foretagande. Den studerande ska ges mdjlighet att bekanta sig med manga olika yrken och



219

med arbetslivet samt med utbildningsutbudet vid folkhdgskolor, yrkeslaroanstalter pa andra
stadiet, yrkeshogskolor och universitet. Den studerande ska ocksa ldra sig att soka
information om mojligheterna att studera eller arbeta utomlands.

Den studerande ska fa handledning i att planera sina fortsatta studier och i att ansoka till
fortsatta studier. Malet &r att den studerande i god tid ska planera sina gymnasiestudier och
gora sina val for att kunna soka till fortsatta studier direkt efter gymnasiet. Den studerande
ska fa hjalp med att gora upp en individuell studieplan, en plan for studentexamen och en
plan for fortsatta studier och for sin yrkeskarriar samt med att uppdatera planerna.

Obligatoriska kurser

1. Jag som studerande (SH1)

Syftet med kursen ar att ge den studerande de verktyg som behdvs for att kunna paborja,
genomfdra och avsluta sina gymnasiestudier. Den studerande vidareutvecklar sina
studiefardigheter med fokus bade pa pagaende gymnasiestudier och pa fortsatta studier.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e fainformation om gymnasiestudierna, studiernas uppbyggnad och
studentexamen
e vidareutveckla studiefardigheter som forutsatts i gymnasiet samt centrala
kunskaper och fardigheter som behdvs for att kartldgga sina styrkor och
intresseomraden
o fundera Gver fragor i anslutning till livslangt larande och personlig utveckling

Centralt innehall

e planering av gymnasiestudierna och studentexamen; individuell studieplan och
en plan for studentexamen

e aktuella fragor som tangerar gymnasiestudierna

e utvardering av det egna larandet

o studiefardigheter och formaga att soka information, formaga att lara sig

e sjalvkannedom och att utveckla den

e livsfardighet

o reflektion kring fortsatta studier och yrkesinriktning; plan for fortsatta studier
och yrkeskarriar
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informationskallor, digitala handledningstjanster och ansékningssystem som
anknyter till fortsatta studier och framtidsplanering

orientering i arbetslivet och information om olika utbildningar pa andra stadiet
och pa universitet och hdgskolor

2. Fortsatta studier och arbetsliv (SH2)

Kursen ar en fortsattning och fordjupning av SH 1 och syftet ar att den studerande far en
djupare insikt i sina egna mojligheter efter gymnasiet.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

utveckla sin sjalvkannedom och sin férmaga att planera och ha kontroll 6ver sitt
liv

fordjupa sig i teman som &r centrala med tanke pa fortsatta studier och arbetsliv
och som utvecklar férmagan att planera sin karriar och sitt liv samt ger
fardigheter for 6vergangen till fortsatta studier och arbetslivet

bekanta sig med olika utbildningsalternativ pa andra stadiet och pa universitet
och hdgskolor samt med det 6vriga utbildningsutbudet

forbéttra sina arbetslivsfardigheter och fordjupa sin kunskap om arbetslivet

Centralt innehall

mojligheterna till fortsatta studier i Finland och utomlands

arbetslivskunskap, det foranderliga och mangskiftande arbetslivet
entreprendrskap

arbetslivsfardigheter och formaga att soka arbete

orientering i arbetslivet och information om fortsatta studier

planering av fortsatta studier och framtiden, ansokan till fortsatta studier
uppdatering av den individuella studieplanen, studentexamensplanen och planen
for fortsatta studier och yrkeskarriar

Skolvisa fordjupade kurser

3. Studera effektivt! (SH3) HF, CK

Kursen behandlar inlarning och studieteknik. Malet ar att den studerande blir medveten om
sina egna styrkor och svagheter, blir inforstadd i vad god studieteknik innebéar och pa sa vis
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uppmarksam pa vilka atgarder hen kan vidta for att uppna tillfredsstallande resultat. | denna
process ska den studerande utga fran sina egna forutsattningar. Genom att bygga upp en
malmedvetenhet kan den studerande lagga upp realistiska mal, utvardera sina prestationer,
anpassa sina arbetsmetoder och utvecklas kontinuerligt.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e |&rasig grunderna i studieteknik
e lara sig grunderna om minnet och dess funktion
e Dli sjalvmedvetna
e larasig lagga upp rimliga, individuella mal

Centralt innehall
e studieteknik
e sjalvskattning
e personlig utveckling
e minnet
e tidsplanering
e malsattningar

4. Trana for hogskolan! (SH4) HF, CK

Kursen har hogskolekaraktar och utvecklar studiefardigheterna med tanke pa fortsatta
akademiska studier. Den studerande fordjupar sig i ett valfritt &mne och skriver en
vetenskaplig uppsats som slutarbete. Kursen avslutas med ett seminarium i vilket den
studerande deltar bade som respondent och opponent.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e kanna till och kunna anvénda sig av olika informationskallor
e larasig att hitta mangsidig och relevant information
e kunna bygga upp en disposition och skriva en vetenskaplig text
e gOra upp en tidtabell for uppgiften och reflektera éver sin egen tidsanvandning
e skriva ett abstract pa engelska
e presentera sitt arbete och opponera en annan uppsats vid ett seminarium

Centralt innehall
e informationssokning och -bearbetning
o Kallkritik
e Kkallhdnvisning
e vetenskapligt skrivande
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e tidshantering
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5.22 Temastudier

Temastudierna ar studier som kombinerar olika vetenskapsomraden. De ger ett
helhetsperspektiv pa undervisningen och utvecklar de studerandes formaga att gestalta och
forsta storre helheter an det enskilda laroamnet. Det centrala uppdraget for temastudierna ar
att erbjuda de studerande mojligheter att kombinera och tillampa kunskaper och fardigheter
fran flera olika laroamnen. Malen och innehallet i temastudierna ska preciseras och
konkretiseras i laroplanen.

Mal for undervisningen

Malet for temastudierna ar att den studerande ska

e uppmuntras att soka samband mellan centrala begrepp och perspektiv inom olika
vetenskapsomraden och konstarter samt skapa helheter utifran dem

e skapa sig en uppfattning om problem, fenomen eller olika fragestallningar och
inspireras att soka svar pa dem sjalvstandigt och i samarbete med andra

e dranytta av kunskaper och fardigheter som man erhallit inom olika omraden

e soka information i olika kéllor och beddma kallornas tillforlitlighet

o tillampa sina kunskaper och utveckla sin digitala kompetens i praktiska
situationer

e kunna arbeta malinriktat och konstruktivt som medlem i en grupp

Beddmning

Bedomningen av temastudierna ska grunda sig pa den studerandes férmaga att soka, bedéma
och tillampa information samt skapa strukturerade helheter pa basis av tillforlitliga kallor.
Centrala foremal for bedémningen ar den studerandes formaga att kritiskt bedoma
informationskallor och formagan att forsta samband mellan olika kunskapsomraden.
Bedomningen av arbetet ska fokusera pa hur malinriktat och strukturerat det &r. Den
studerande ska ges handledande respons dven pa sin kommunikations- och samarbetsformaga
och pa sin férmaga att anvanda olika arbetsredskap. Vid bedémningen av temastudier ska
mangsidiga bedomningsmetoder anvandas.
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Nationella fordjupade kurser

1. Tvarvetenskapligt tankande (TS1)

Kursens mal ar att erbjuda den studerande majligheter att vidareutveckla ett mangsidigt och
amnesdvergripande tankande. Den studerande ska, inom ramen for storre helheter, lara sig att
se samband mellan olika vetenskapsomraden och konstarter samt vaxelverkan mellan centrala
principer och begrepp inom dem. Under kursen ska den studerande &ven vidareutveckla sitt
kritiska och kreativa tankande bade sjalvstandigt och i samarbete med andra. Den studerande
ska analysera och beddma olika begreppssystem och perspektiv och anvanda dem for att dra
slutsatser och hitta losningar. Det centrala innehallet i kursen ska valjas fran minst tva olika
larodamnen eller temaomraden.

2. Undersokande projektarbete med hjalp av digitala arbetssatt (TS2)

Malet for denna kurs i informations- och kommunikationsteknologi ar att den studerande
sjalvstandigt eller i samarbete med andra studerande planerar, genomfér och presenterar ett
dokumenterat projekt, en undersékning, uppfinning eller annan produkt som anknyter till
nagot fenomen, tema eller &mnesomrade. Den studerande ska samtidigt utveckla sin digitala
kompetens. Ett annat mal &r att den studerande ska ges mojlighet att arbeta och samarbeta
over amnesgranserna. Det centrala innehallet i kursen ska ha koppling till kunskaper och
fardigheter inom tva eller flera olika laroamnen eller temaomraden.

Amnesovergripande temastudiekurs i vilken foljande &mnen ingar: matematik, modersmal
och realdmnen.

Den studerande gor ett projektarbete som grundar sig pa att hen sammanstaller statistik och
presenterar projektet med tekniska hjalpmedel sa som t.ex. text, bilder och grafer.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
o fa en amnesovergripande helhetsbild av ett fenomen
e lara sig sammanstélla data pa lampligt satt
e lara sig arbeta langsiktigt, stalla upp mal och géra en arbetsplan

Centralt innehall
e innehall fran olika gymnasiekurser beroende pa vilket fenomen eller tema som
den studerande valjer att undersoka
e textbehandling och kalkylprogram
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3. Vardagskompetens (TS3)

Under denna kurs som ska behandla frivilligverksamhet, arbetsliv, trafikfostran eller
internationell verksamhet ska den studerande ges mojligheter att tillampa sina kunskaper och
fardigheter i praktiska arbetsuppgifter och situationer. Syftet ar att starka sambandet mellan
vardagslivet och kunskaper som den studerande inhamtat i skolan. Kursens mal &r att den
studerande ska lara sig forsta hur samhallet fungerar och att den studerande i olika
sammanhang utanfor skolan ska utveckla sadan kompetens som behovs i arbetslivet. Den
studerande ska i man av mojlighet ges tillfalle att fordjupa sitt kunnande ocksa i
internationellt samarbete. Kunskap som inhamtats pa annat hall och som motsvarar kursens
mal och innehall kan helt eller delvis raknas den studerande till godo.

Skolvis fordjupade kurser

4. Matematisk samhéallislara (TS4) DD, CK

Amnesovergripande temastudiekurs i vilken foljande amnen ingér: samhallslira och
matematik.

Kursen ar en fenomenbaserad fordjupning av valda delar fran kurserna i matematik och
samhallslara. Under kursen analyseras olika aktuella ekonomiska fenomen ur ett
statsvetenskapligt perspektiv och ur ett praktiskt matematiskt perspektiv.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o fOrsta den statsvetenskapliga teorin bakom aktuella ekonomiska fenomen
e kunna nyttja matematiska losningsmodeller pa praktiska och aktuella
problemformuleringar
e kunna kritiskt analysera argument i en ekonomisk debatt och sjalv komma med
alternativa synpunkter

Centralt innehall
e det aktuella ekonomiska laget i Finland
e fordjupning av den ekonomiska matematiken
o aktuella fragor inom offentliga sektorn, budgeten, skuldtagning och beskattning
e Dbytesbalansen och internationell handel
e finansmarknaden och aktier
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5. Energi (TS5) DD

Amnesovergripande temastudiekurs i vilken foljande &mnen ingar: fysik och kemi.

Kursen undersoker olika aspekter av energi och energiproduktion. Studiebesok till kraftverk
gors.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o forsta funktionsprinciperna for olika typer av kraftverk
e kunna fatta beslut om energiproduktion och -anvandning med tanke pa en
hallbar utveckling
e kanna till kemisk energi

Centralt innehall
e endoterma och exoterma reaktioner
e kérnenergi
e fornybara energikallor
e vatten- och kolkraftverk

6. Medicinsk fysik (TS6) DD

Amnesoévergripande temastudiekurs i vilken foljande &mnen ingar: fysik och biologi.

Kursen ger den studerande mojlighet att bade bredda och fordjupa sina kunskaper i biologi
och fysik.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e fa kunskap om manniskokroppens anatomi och fysiologi
e bekanta sig med aktuell forskning inom omradet
e Dbekanta sig med fysikens tillampningar inom medicinen
e fa information om arbetsmojligheter med anknytning till biologi och fysik

Centralt innehall
e centrala nervsystemet
e sinnen
¢ medicinska undersokningsmetoder
e stralning
e mediciner och deras fysiologiska funktioner
e sjukdomar och dysfunktioner
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7. Hjarnan (TS7) DD, CK

Amnesovergripande temastudiekurs i vilken foljande &mnen ingér: biologi, psykologi och
hélsokunskap.

Kursen ar fenomenbaserad och betraktar hjarnan fran flera olika aspekter.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e fa kunskap om hjarnans anatomi och fysiologi
e bekanta sig med aktuell forskning inom omradet
o forsta de fysiologiska grunderna till fenomen som t.ex. somn och beroende,
kognitioner och emotioner

Centralt innehall
e centrala nervsystemet
e aktionspotential och vilopotential
e synapser och transmittordmnen
e hjdrna och medvetandet
e emotioner
e (minnet)
e sOmn
e fostrets och barnets hjarna
e hjarnans beldningssystem och beroende
e sjukdomar och dysfunktioner

8. Sexuell halsa (TS8) DD, CK

Amnesovergripande temastudiekurs i vilken foljande amnen ingér: biologi och halsokunskap.
Kursen ger den studerande en mangsidig bild av sexualitet och sexuell hélsa.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o faforstaelse for sexualitetens komplexa och mangfasetterade natur
o fa kunskap om olika typer av sexualitet
o forstd och agera enligt safe sex begreppet, respektera sig sjalv och andra
e viéxa och bli trygg i sin egen sexualitet
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Centralt innehall:
e sexualitetens historia
e sexualitetens evolution
e sexualiteten i olika religioner och kulturer
e manniskokroppens anatomi och fysiologi
e preventivmedel
e manniskans sexualitet och livscykel
o aktuella fragor gallande sex och sexualitet

9. Giftmord i litteraturen (TS9) DD, CK

Amnesovergripande temastudiekurs i vilken foljande amnen ingér: engelska, kemi och
biologi.

Under kursen laser den studerande engelsksprakig skonlitteratur dar det forekommer
giftmord. Den studerande undersoker de skadliga kemikalier/gifter som &r inblandade och
analyserar vilken effekt de har pa manniskokroppen och/eller naturen.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e utveckla sin lasforstaelseformaga och sitt ordforrad i engelska
e utveckla sin formaga att formulera, uttrycka och diskutera asikter, samt
presentera fakta pa engelska
e utveckla sin formaga att lasa kritiskt och analysera handelseforlopp

Centralt innehall
e engelsksprakig skonlitteratur
e centralt ordforrad inom naturvetenskapliga omradet
o gifters kemi
e fordjupade kunskaper i manniskokroppens anatomi och fysiologi
e cellens @mnesomsattning
e néringskedjor och anrikning

10. Vetenskapens historia (TS10) DD, CK

Amnesovergripande temastudiekurs i vilken féljande amnen ingar: historia, fysik och filosofi.

Kursen presenterar idéhistoriska uppfattningar och vetenskapliga framsteg som har haft en
avgorande inverkan pa manniskans vardag genom historien.
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Kursens mal ar att den studerande ska

forsta orsaker och samband i mansklighetens utveckling

fa insikt i hur tekniska landvinningar paverkar manniskans liv

lara sig vad nya filosofiska tankesétt har betytt for den vanliga manniskan
bli fértrogna med idéhistoriska, filosofiska och tekniska férandringar

bejaka den studerandes formaga att forsta samband mellan olika vetenskaper

Centralt innehall

religionens och filosofins utveckling

synen pa livet, manniskan, kulturen och samhallet genom historien
den geocentriska respektive heliocentriska varldsbilden

fran element till grundamnen

vattnets betydelse for civilisationer

olika uppfinningars bakgrund och betydelse

11. Bland villor och betong - lokalidentitet i vastra metropolomradet (TS11) DD, CK

Amnesévergripande temastudiekurs i vilken foljande &mnen ingar: historia, geografi och

samhallslara.

Kursen studerar Helsingfors vistra forstadsomraden ur historisk, geografisk och sociologisk
synvinkel. Den egna hembygdens forvandling fran svensksprakig jordbruksbygd till olika
typer av finskdominerade tatorter analyseras pa djupet. Lokal respektive regional identitet ar
centrala infallsvinklar. Kursen ar fenomenbaserad och undersdker huvudstadsregionens
vastra forstadsbebyggelse bade i ett nutids- och framtidsperspektiv.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

forsta sin egen naromgivning pa ett djupare plan

fa en tydligare lokalidentitet

bekanta sig med hemortens historia och regionala utveckling
forsta urbanisering och strukturomvandling som fenomen
forsta de samhalleliga ideologier som styr samhallsplaneringen
kunna skilja mellan olika slag av forstadsbebyggelse

reflektera kring hemortens framtid

Centralt innehall

narsamhallet férr, nu och i framtiden
forstads- och forortsideologier
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e stadsplanering
e finlandsk social- och regionalpolitik
e |okalforskning och féaltundersokningar

12. En nordisk identitet? (TS12) DD, CK

Amnesovergripande temastudiekurs i vilken foljande &mnen ingar: samhéllslara, historia och
modersmal.

Kursen har fokus pa forstaelsen av de nordiska landernas likheter och skillnader. Genom
aktuella samhallsfragor samt historiska och kulturella jamforelser analyseras de nordiska
landernas sérdrag och forenande faktorer.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o forsta sin finlandssvenska/finlandska identitet
o reflektera kring nordisk identitet, sprak och kultur
e se likheter och olikheter mellan de nordiska landerna
e kunna se norden ur ett historiskt perspektiv
o reflektera kring nordens framtid

Centralt innehall
e aktuella nordiska samhallsfragor i en historisk kontext
e nordisk identitet och kultur
e nordiskt samarbete
e Norden som en del av Europa

13. Ménskliga rattigheter (TS13) DD, CK

Amnesovergripande temastudiekurs i vilken féljande amnen ingér: samhallslara, filosofi och
geografi.

Kursen grundar sig pa att utifran statsvetenskapligt, filosofiskt och geografiskt perspektiv
undersdka ménniskoréttssituationen i olika ldnder. Under kursen fordjupar sig den studerande
i aktuella nationella och internationella problemomraden inom de ménskliga réttigheterna och
identifierar olika orsaker och Idsningsmodeller till dem.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska:
o forsta betydelsen och vikten av de manskliga rattigheterna
e kanna till den ideologiska utvecklingen av manskliga réttigheter



231

Ova empati, perspektiv och kritiskt tdnkande

kunna identifiera problem som hénger ihop med de ménskliga rattigheterna
se de manskliga rattigheterna bade globalt och i det egna landet

kanna till vem som uppréatthaller de ménskliga rattigheterna och pa vilka satt
agera som aktiva medborgare

Centralt innehall

uppkomsten av fenomenet ménskliga rattigheter
internationell ratt och folkréatt

olika tolkningar av begreppet manskliga rattigheter
nationella och internationella organisationer inom omradet
normativitet och mangkulturalism

minoriteters rattigheter och bemdétande

missinformation och desinformation
paverkningsmojligheter inom ménskliga réttigheter

14. Understanding genocide - is it possible? (TS14) HF, CK, DD

Amnesévergripande temastudiekurs i vilken féljande &mnen ingér: engelska och historia.

Kursen ar hogskoleforberedande och tranar de mangsidiga kompetenser som efterstravas i
laroplanen. Kursen bestar av forelasningar om folkmord pa bade engelska och svenska samt
av en uppsats och ett seminarium vilka helt genomfors pa engelska.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

forberedas infor hogskolestudier

pa egen hand utféra egenhandig forskning
forkovra sig i engelska som studiesprak
ova sig pa att lasa facklitteratur pa engelska
producera vetenskaplig text pa engelska
Ova presentations- och skrivteknik

tranas i att ge sina studiekamrater feedback

Centralt innehall

folkmord nagonstans i varlden
uppsatsskrivning och seminarium
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15. Véarldsmedborgarens mognadsprov (TS15) HF, CK

Amnesévergripande temastudiekurs i vilken foljande &mnen ingar: frammande sprak och
realdmnen.

Kursen ar FN-forbundets studiehelhet i internationalism dér den studerande sjalvstandigt eller
tillsammans med andra, under handledning av larare, bekantar sig med ett sjalvvalt &mne
genom att undersoka det ur olika infallsvinklar. Kursen kan avlaggas pa ett av de sprak som
undervisas i skolan.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e utveckla sin formaga att mangsidigt soka information, forhalla sig kritisk till den
och upptacka samband
e bli medveten om individens ansvar och sina egna mojligheter att paverka
e utveckla sin formaga att studera sjalvstandigt

Centralt innehall
e sjalvvalt @mne med globala dimensioner
e inldarningsdagbok och sjélvutvardering
e forskning och presentation av resultaten

16. Bruk och missbruk av medier (TS16) CK, DD

Amnesévergripande temastudiekurs i vilken foljande &mnen ingar: modersmal, samhallslara
och filosofi.

| kursen bevakas och analyseras nationella och internationella medier utgaende bl.a. fran den
aktuella samhaélleliga, politiska och ekonomiska rapporteringen. Dartill analyseras olika
former av medier, som anvands for att kommunicera och paverka eller patrycka.
Tyngdpunkterna ligger pa aktuella samhéllsfragor och hur man skall analysera och forhalla
sig kritiskt till olika medier samt se hur syfte och avsandare tillsammans med innehall, form
sprak styr kommunikationen

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska och
e starka sin medvetenhet om mediers samhallspaverkande funktion
e fordjupa sig i mediers narrativer
e analysera nyhetsrapporteringens paverkningsmedel
¢ Dbli medveten om mediers subjektiva och objektiva uttryck
o faen starkt formaga att ta del av medier for att skapa sig en bild av vérlden
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inse att medier anvands ocksa for missinformation, disinformation och
propaganda och att se tecken pa detta

Centralt innehall

bevakning av medier

kritisk granskning av medier utifran mediernas egna varderingar och ideal
olika kommunikationsmodeller

mediekompetens och aktivt medborgarskap

medier som paverkningsmetod

medier som politiskt och ideologiskt verktyg

missinformation och disinformation, propaganda

17. Talking to the world! (TS17) CK

Amnesovergripande temastudiekurs i vilken foljande &mnen ingér: engelska och

samhéllslara.

Under kursen 6vas debatteknik och retorik och som grund for diskussion, debatter och tal
anvands aktuella samhallsfragor fran Finland och Europa, som analyseras fran olika

perspektiv.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

kunna granska aktuella samhéllsfragor och bedoma olika stéllningstaganden
utveckla sin formaga att uttrycka sina asikter pa ett 6vertygande och formellt
satt

behérska debatteknik och kanna till retorikens grunder

kunna kritiskt granska andras argument och stéllningstaganden

fa fardigheter att fungera som aktiva medborgare

Centralt innehall

aktuella nationella och internationella samhallsfragor
politisk polarisering

argumentations- och debatteknik

aktivt medborgarskap
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18. Dramatiken i praktiken (TS18) CK, HF

Amnesovergripande temastudiekurs i vilken foljande &mnen ingér: modersmal, bildkonst och
musik.

Kursens mal ar att skapa en forestallning att spela upp for publik och syftar till att skapa en
helhetsbild av vad teaterarbete innebdr genom att integrera manus- och scenarbete med
skapande av rekvisita, dekor, mask, kostym, teknik, musik, ljud etc och pa sa satt vara med
om alla delar i en teaterproduktion.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e ldsa och tolka ett manus
o reflektera Over och planera behovet av rekvisita, dekor, mask, kostym
o reflektera 6ver och planera behovet av musik och ljudeffekter
o reflektera Gver och planera behovet av andra tekniska uttrycksmedel
e sjalv skapa de uttrycksmedel som kravs for en forestélining

Centralt innehall
e arbete med manus
e scenografiskt tdnkande
e kreativt skapande av nddvéndiga uttrycksmedel
e uppspel infor publik
o reflektion av processen
e arbetsprocessen med en scenisk produktion fran idé till fardig forestallning
e repetitionsarbetets olika stadier och samverkan mellan samtliga
uttrycksomraden i en scenisk produktion
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5.23 Gymnasiediplom

Inom ramen for de kurser som i gymnasiets laroplan definieras som tillampade kurser kan de
studerande avldgga gymnasiediplom i olika &mnen eller amnesgrupper. Syftet med
gymnasiediplomen &r att ge den studerande mojlighet att visa en specialkompetens och ett
specialintresse genom ett arbete som den studerande utfort och utvecklat under en langre
period. Gymnasiediplomarbetet ska utforas sa att det ger en mangsidig bild av den
studerandes formaga att arbeta malinriktat, de fardigheter som den studerande utvecklat och
en djupgaende kunskap pa omradet i fraga. Den studerande ska i diplomarbetet undersoka
och beskriva en kulturellt mangskiftande verklighet pa det satt som kannetecknar respektive
larodmne. Gymnasiediplomarbetet ska &ven avspegla den studerandes frivilliga intresse samt
en formaga att tanka, skapa, tolka och vérdera.

Gymnasiediplom kan avlaggas i huslig ekonomi, bildkonst, sl6jd, gymnastik, mediekunskap,
musik, dans och teaterkonst. Gymnasiediplomen ger de studerande mojlighet att utvérdera
kunskaper och styrkor som de utvecklat under gymnasietiden, med tanke pa fortsatta studier.
Gymnasiediplomen kompletterar de kunskaper som framgar av avgangsbetyget fran
gymnasiet och studentexamensbetyget.

Gymnasiediplom kan enligt utbildningsanordnarens beslut avlaggas i ett eller flera @mnen
eller amnesgrupper i gymnasiet. Utbildningsstyrelsen ger anvisningar om avlaggandet av de
olika gymnasiediplomen.

Mal for undervisningen

Gemensamma mal for alla gymnasiediplom ar att den studerande ska

e stilla upp egna mal och utgangspunkter for avlaggandet av gymnasiediplomet

e arbeta malinriktat, sjalvstandigt och i samverkan med andra

e undersoka och uttrycka den kulturella verklighet som &ar kédnnetecknande for
respektive kunskapsomrade

e tillampa kunskaper som inhamtats under gymnasietiden och genom
hobbyverksamhet

e vilja andamalsenliga studiemiljoer och arbets- och uttryckssatt

e beddma arbetet, resultatet och helheten och hur man uppnatt malen

Beddmning

Beddmningen av gymnasiediplomen ska utgdra en beddmning av ett sjélvstandigt arbete som
ar utfort individuellt eller i grupp under gymnasietiden och som visar specialkompetens och
intresse. Gymnasiediplomet ska beddmas som en helhet vid kursens slut. I bedémningen av
gymnasiediplomet ska man ge den studerande respons pa hur malen som stallts upp for
gymnasiediplomet uppnatts. Bedomningen av gymnasiediplomet ska vara mangsidig och
tillforlitlig och motsvara den kunskapsniva som den studerande visat i amnet eller
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amnesgruppen. Inom ramen for processen da gymnasiediplomet avlaggs ska éven den
studerande sjélv utvérdera sin prestation.

Nationella tillampade kurser

Det finns atta gymnasiediplomkurser i de nationella laroplansgrunderna. Av dessa ingar fyra
I Gymnasiet Grankulla samskolas laroplan. Numreringen foljer den nationella laroplanen.

2. Gymnasiediplom i bildkonst (KOGD2)

Kursens mal ar att den studerande under gymnasietiden genom en sarskild prestation visar
sina kunskaper och fardigheter i och sitt intresse for bildkonst. Malet for gymnasiediplomet i
bildkonst &r att den studerande visar sitt breda kunnande inom bildkonst och annan visuell
kultur genom att producera, tolka och vardera olika bilder pa ett mangsidigt satt. Det centrala
innehallet i kursen ska basera sig pa de mal som den studerande stallt upp for
gymnasiediplomet och den uppgift, det perspektiv och det satt att genomféra uppgiften som
den studerande valt. Gymnasiediplomet i bildkonst omfattar ett verk och arbetsprocessen,
sjalvvérdering och en portfolj som beskriver kunskapen om bildkonst.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e arbeta sjalvstandigt kring ett givet tema inom bildkonst
e planera och genomfdra ett konstnéarligt projekt
e utvardera sin arbetsprocess och slutresultatet

Central innehall
e portfolio och verk som bildar en konstnarlig helhet och uppvisar den studerandes
kunskaper och féardigheter att uttrycka sig visuellt inom bildkonst
e sjalvutvardering

4. Gymnasiediplom i gymnastik (GYGD4)

Kursens mal ar att den studerande under gymnasietiden genom en sarskild prestation visar sitt
kunnande i och intresse for gymnastik. Malet for gymnasiediplomet i gymnastik ar att den
studerande pa ett mangsidigt satt ska kunna reflektera 6ver motionens betydelse i sitt liv och
samtidigt utveckla sin fysiska funktionsférmaga, sitt fysiska specialkunnande, intresse och sin
samarbetsformaga. Det centrala innehallet i kursen ska utover fysisk aktivitet omfatta en
undersokning som anknyter till gymnastik och en portfolio. Gymnasiediplomet i gymnastik
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bestar av en helhet som innehaller delomradena fysisk prestationsférmaga, kunskap om
gymnastik och idrott, specialkunnande, intresse och samarbetsformaga samt en sjélvvardering
i form av en portfolio.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska
e avlagga det riksomfattande gymnasiediplomet i gymnastik
e gobra kontinuerlig uppféljning av sin traning i portfolioform

Central innehall
e presentation av specialkunnande inom nagon idrottsgren
e uppsats som visar kunskaperna i gymnastik och idrott
e konditionstest

5. Gymnasiediplom i mediekunskap (MEGD?5)

Kursens mal ar att den studerande under gymnasietiden genom en sarskild prestation visar sin
kompetens i och sitt intresse for mediekunskap. Gymnasiediplomet i mediekunskap bestar av
en portfolj och en mediepresentation.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e utveckla mangsidig kommunikations- och mediekompetens
e utveckla formaga att anvanda medieverktyg, mediala uttrycksformer och
mojligheter pa ett kreativt sétt
e lara sig att kritiskt vélja, tolka, beddma och strukturera information
o reflektera 6ver medierelationer och uppfatta mediernas verksamhetsfalt

Centralt innehall
e den uppgift, det perspektiv och det arbetssétt som den studerande valt
e portfdljarbete
e mediepresentation

8. Gymnasiediplom i teaterkonst (TEGDS)

Kursens mal ar att den studerande under gymnasietiden genom en sérskild prestation visar sitt
kunnande och intresse inom teaterkonsten. Gymnasiediplomet i teaterkonst bestar av
forestallningen och en portfolj.



Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
o stéarka fardigheter i drama och teaterkonst
e utveckla de kommunikativa fardigheterna
e utveckla formagan att utvardera sina prestationer

Centralt innehall
e ett tema som den studerande sjalv valt inom nagot omrade av teaterkonst
e en forestallning som anknyter till temat
e arbets- och beddmningsprocessen

238
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5.24 Amnesovergripande kurser i konststudier

De dmnesovergripande konststudierna omfattar kurser som foérenar olika konstarter. Syftet
med kurserna inom dessa studier &r att skapa en helhet genom att bredda och kombinera
undervisningen i musik, bildkonst och andra enligt laroplanen faststéllda konstamnen. De
amnesovergripande konststudierna erbjuder mojligheter till konstnarliga larprocesser som
bygger pa breda tematiska helheter. Studierna ska starka forstaelsen for och uppskattningen
av kulturell kompetens i det egna livet. Under kurserna ska de studerande tolka och producera
kultur pa de sétt som kannetecknar olika konstarter. Studierna ska starka de studerandes
aktivitet och delaktighet i sin egen livsmiljo, i samhallet och i den globala véarlden. De
amnesdvergripande konststudierna ger mojligheter att utveckla gymnasiets verksamhetskultur
och att samarbeta med aktorer utanfér gymnasiet.

Utbildningsanordnaren kan besluta om att erbjuda de d&mnesovergripande konststudierna som
beskrivs i grunderna for laroplanen. Ifall gymnasiet ger mojlighet till &mnesovergripande
konststudier, ska malen och innehéllen preciseras och konkretiseras i laroplanen.

Mal for undervisningen

Malet for de tvarkonstnarliga kurserna ar att den studerande ska

e fordjupa sin kulturella kompetens genom att dra nytta av samband mellan olika
konstarter

e utforska foreteelser och teman som é&r relevanta for den studerande, bade
individuellt och i samarbete med andra

e utnyttja och tillampa sin kompetens inom olika konstarter och
vetenskapsomraden

e kunna tillampa metoder eller kombinationer av metoder som &r typiska for olika
konstarter

e utveckla sin kompetens genom att anvanda arbetssatt, tekniker, arbetsprocesser
och studiemiljoer som ar typiska for respektive konstarter

e kunna arbeta malinriktat och kollaborativt som en medlem i gruppen

e utveckla sin formaga att uttrycka sig genom flera olika sinnen och med hjalp av
upplevelser och aktiviteter

Beddmning

Den studerande ska under kursen ges konstruktiv, mangsidig och handledande respons.
Beddmningen av de dmnesovergripande konstkurserna ska framja malen som stéllts upp for
studierna i alla faser av larprocessen. Bedomningen ska dven omfatta sjalvvardering och
kamratvardering. Bedomningen ska fokusera pa hur malinriktat och strukturerat den
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studerande arbetar, producerar kunskap och tillampar fardigheter. | bedémningen ska man
beakta hur kunskaperna utvecklats, hur arbetssétt och studiemiljoer anvénts, hur
arbetsprocessen forlopt och vad den resulterat i, det vill sdga olika alster, produktioner och
presentationer. Den studerande ska dven ges respons pa sin kommunikations- och
samarbetsférmaga samt pa anvandningen av arbetsredskap, material och tekniker.

Nationella tillampade kurser

1. Tvarkonstnarligt musikprojekt (KON1)

Kursen ska ge den studerande mojligheter att utveckla sitt konstnarliga, kreativa och speciellt
musikaliska tankande och sin musikaliska uttrycksformaga i tvarkonstnarligt arbete, aven i
samarbete med andra. Kursen ska forverkligas sa att den studerande i grupp eller sjalvstandigt
planerar och genomfor en konstnarlig helhet. I planeringen och genomférandet av denna
helhet ska den studerande tillampa och kombinera sina tidigare utvecklade kulturella,
musikaliska och évriga konstnarliga fardigheter. Under larprocessen ska den studerande
utvérdera sitt arbete och lara sig att agera pa ett for helheten &ndamalsenligt sétt. |
genomfdérandet av den konstnarliga helheten kan den studerande ocksa anvéanda sadana
standigt nyutvecklade konstnérliga uttrycksformer som den moderna tekniken erbjuder.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e planera och genomfdra en musikalisk helhet, t.ex. en konsert, tillsammans med
andra studerande
e planera ljud, ljus och dekor fér helheten
e 0va in och framfora ett eller flera programnummer, solo eller i grupp
e planera visuella uttrycksformer, t.ex. en bildbakgrund, dans eller film, till det
egna framférandet

Centralt innehall
e planering av program
e uppgodrande av 6vningsscheman och tidtabeller
e Ovningar och upptradanden
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2. Samtidskonst (KON2)

Kursens mal ar att den studerande ska fordjupa sitt personliga forhallande till bildkonst och
annan visuell kultur pa ett satt som ar karakteristiskt for samtidskonst. Den studerande ska
undersoka kulturella fenomen genom att anvanda och tillampa uttrycksformer inom olika
konstarter. Under kursen ska den studerande vid sidan av visuella metoder ocksa anvanda
andra satt att producera kunskap. Den studerande ska fordjupa sig i olika syner pa konstens
uppgift och undersoka personliga och samhélleliga betydelser inom bildkonsten och annan
visuell kultur. Konsten ska anvandas som underlag for att delta och paverka. De fenomen
som undersoks, liksom de redskap, tekniker och uttrycksformer som anvands, ska véljas
tillsammans med de studerande. Under kursen ska den studerande skapa tvéarkonstnarliga
verk, produktioner och presentationer for olika miljoer.

Mal
Kursens mal &r att den studerande ska
e planera och genomfdra ett konstprojekt med synlighet utanfor skolan

Centralt innehall
e samtidskonstens metoder
e socialt engagemang och samhallelig paverkan genom konsten

3. Konst med alla sinnen (KON3)

Malet for kursen &r att den studerande ska lara kdnna och kunna vardera aktuella fenomen
och metoder inom olika konstarter. Under kursen ska den studerande undersoka forhallandet
mellan konst och kultur samt konstens betydelse i det egna livet, samhallet och vérlden.
Teman och amnesomraden som &r relevanta for den studerande ska undersokas med hjélp av
metoder som ar typiska for olika konstarter och genom att kombinera dessa. Kursen ska
genomforas som en helhet dar man kombinerar minst tva konstarter. Det centrala innehallet i
kursen kan ocksa véljas bland temaomradena.

Mal
Kursens mal ar att den studerande ska
e Dbekanta sig med olika konstformer och samverkan mellan dessa
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Centralt innehall



243

5.25 Studier som kan raknas tillgodo

1. Sprakpraktik vid Kauniaisten lukio

Den studerande kan avlagga vilken kurs som helst i realdmnen eller matematik vid det
finsksprakiga Kauniaisten lukio. Ifall kursen finns ocksa i Gymnasiet Grankulla samskolas
laroplan kan den studerande ersatta kursen vid Gymnasiet Grankulla samskola med en
godkand kurs vid Kauniaisten lukio. Efter tva avlagda kurser vid Kauniaisten lukio far den
studerande tillgodo en tillampad kurs i finska vid Gymnasiet Grankulla samskola.

2. Dramaklubb

Dramaklubben traffas regelbundet vilket innebar att den studerande kan jobba med drama
bade langsiktigt och djupgdende. Detta innebar att empatin och samarbetsformagan utvecklas.
Den studerande utforskar drama och teater for egen del.

Mal

Kursens mal ar att den studerande ska

skapa forutsattningar for 6kad sjalvkannedom genom att komma i kontakt med
sina djupare kénslor

utveckla kreativiteten

utveckla spraket och den kommunikativa formagan

utveckla samarbetsformagan

utveckla den empatiska formagan och forstaelsen for andra tider och kulturer

Centralt innehall

dramadvningar

kreativt skapande

improvisationer

manusarbete, l&sning och tolkning

reflektion kring processen, bade den egna och andras
dramaprojekt som resulterar i en forestallning

3. Webb- och/eller bloggredaktor?

4. MEP - Model European Parliament



5. Elevkarsverksamhet

6. Tutorverksamhet

7. Gron flagg?
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